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“LỜI CHÚA LÀ NGỌN ĐÈN SOI CHO CON BƯỚC, LÀ ÁNH SÁNG CHỈ ĐƯỜNG CON ĐI”. (Thánh vịnh 119, câu 105). 
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Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Luca. (Lc 2, 16 – 21)
Khi ấy, các mục tử ra đi vội vã đến thành Bêlem, và gặp thấy Maria, Giuse và hài nhi mới sinh nằm trong máng cỏ. Khi thấy thế, họ hiểu ngay lời đã báo về hài nhi này. Và tất cả những người nghe, đều ngạc nhiên về điều các mục tử thuật lại cho họ. 
Còn Maria thì ghi nhớ tất cả những việc đó và suy niệm trong lòng. Những mục tử trở về, họ tung hô ca ngợi Chúa về tất cả mọi điều họ đã nghe và đã xem thấy, đúng như lời đã báo cho họ. 
Khi đã đủ tám ngày, lúc phải cắt bì cho con trẻ, thì người ta gọi tên Người là Giêsu, tên mà thiên thần đã gọi trước khi con trẻ được đầu thai trong lòng mẹ.  

Đó là lời Chúa
Mục lục:
	         SUY NIỆM 

	Cưu Mang Và Sinh Hạ Một Thế Giới Mới
	    ĐTGM Giuse Ngô Quang Kiệt
	Trg 3

	Nhân Loại Mới
	    ĐTGM Giuse Ngô Quang Kiệt
	Trg 4

	Mẹ Sinh Ra Đấng Ban Bình An
	    PM. Cao Huy Hoàng
	Trg 6

	Đến Lúc Phải Làm Nghi Lễ Cắt Bì
	    Lm. Gioan Nguyễn Văn Ty
	Trg 9

	Maria – Mẹ Của Chúng Sinh
	    Lm. Jos. Tạ Duy Tuyền
	Trg 11

	Đức Maria Thánh Mẫu
	    AM. Trần Bình An
	Trg 14

	Gánh Đời Mẹ - Phúc Đời Con
	    M. Thanh Hương
	Trg 15

	      THƠ TIN MỪNG

	Cắt Bì
	     Hạt Nắng
	Trg 18

	Maria – Mẹ Thiên Chúa Tình Yêu
	     M. Madalena Hoa Ngâu
	Trg 19

	Mẹ Thiên Chúa – Mẹ An Bình
	     Bâng Khuâng Chiều Tím
	Trg 20

	Kính Mẹ Thiên Chúa
	    Thanh Sơn
	Trg 21

	Mẹ Diễm Phúc
	    Giuse Nguyễn Văn Sướng
	Trg 22

	Mẹ Thiên Chúa
	    Vincent Khánh Trần
	Trg 23

	Đức Mẹ Chúa Trời
	    Đỗ Văn
	Trg 24

	Mẹ Của Chúa Con
	    Paul Nguyễn Minh Thông
	Trg 24

	Maria – Mẹ Thiên Chúa
	    Nt Bích Ngọc
	Trg 25

	Mẹ Thiên Chúa
	    Cát Vàng
	Trg 26

	Maria – Mẹ An Bình
	    Nắng Sài Gòn
	Trg 27

	Maria – Nữ Trinh Diễm Phúc
	    AP. Mặc Trầm Cung
	Trg 28


CƯU MANG VÀ SINH HẠ MỘT THẾ GIỚI MỚI
ĐTGM. Giuse Ngô Quang Kiệt
Hôm nay các mục đồng vào hang đá và nhận thấy một Hài Nhi sơ sinh nằm trong máng cỏ. Hài Nhi Giêsu chào đời khai sinh một thế giới mới. Đức Mẹ đã sinh ra một con người mới.

Đức Mẹ sinh ra một thế giới mới để sửa chữa thế giới cũ do Evà sinh ra. Thế giới cũ của bà Evà là một thế giới đổ vỡ. Từ chỗ bất tuân lệnh Thiên Chúa, thế giới đã đi đến chỗ bất hoà với nhau: ông Adong đổ lỗi cho bà Evà, bà Evà đổ lỗi cho con rắn. Không những bất hoà với nhau mà còn bất hoà cả với súc vật, cỏ cây, ruộng đất. Và từ chỗ bất hoà đi đến bất hạnh: Anh em Cain và Aben giết lẫn nhau. Con người phân tán, chia rẽ. Thế giới đổ vỡ này phát sinh từ lòng kiêu ngạo và thói ích kỷ chỉ nghĩ đến bản thân mình.

Thế giới mà Đức Mẹ sinh ra là một thế giới vâng phục Thiên Chúa. Chúa Giêsu hoàn toàn vâng phục thánh ý Chúa Cha nên đã sinh xuống thế làm người và từ bỏ ý riêng, sẵn sàng vâng phục thánh ý Chúa Cha cho đến nỗi bằng lòng chịu chết trên thập giá. Đức Mẹ vâng phục thánh ý Thiên Chúa khi thưa “Xin vâng” với thiên thần. Thánh Giuse vâng phục Thiên Chúa nên trở về nhận Đức Mẹ làm bạn. Các mục đồng vâng theo lời thiên thần đến hang Bêlem tìm Chúa. Ba Vua vâng phục theo ánh sáng ngôi sao đến thờ lạy Chúa.

Thế giới mà Đức Mẹ sinh ra là một thế giới hài hoà. Sự hài hoà không phải chỉ có giữa Chúa Giêsu với Đức Mẹ và Thánh Giuse. Cảnh Chúa Giêsu nằm giữa thiên nhiên, trong hơi ấm của bầy chiên bò, với đoàn mục đồng và Ba Vua quây quần chung quanh nói lên một thế giới chung sống hoà bình. Chúa sống hoà hợp với trời đất, với con người và với thiên nhiên. Con người sống hoà hợp với Chúa và với nhau.

Thế giới mới mà Đức Mẹ sinh ra là một thế giới quên mình. Chúa Giêsu đã quên địa vị mình là Thiên Chúa để xuống ở với nhân loại. Chúa Giêsu đã quên mình là Đấng thánh thiện để đến với người tội lỗi. Chúa đã quên mình là Thầy, là Cha, nên quỳ xuống rửa chân cho các môn đệ, các con cái của mình. Và nhất là Chúa đã quên mình là vô tội đến nỗi sẵn lòng hiến thân chịu chết cho loài người tội lỗi. Thánh Giuse và Đức Mẹ quên mình để đi vào chương trình của Thiên Chúa. Mục đồng quên mình, giữa đêm khuya lạnh lẽo, bỏ giấc ngủ đến tìm Chúa. Ba Vua quên mình bỏ nhà cửa tiện nghi, lên đường, chịu vất vả khó nhọc đến thờ lạy Chúa. Sự quên mình, quan tâm lo lắng chăm sóc cho người khác đã khai sinh một thế giới mới chan chứa tình yêu thương và ấm áp sự hoà thuận. Đó chính là cảnh thái bình đáng mong ước.

Ngày đầu năm mới, Giáo Hội mừng kính Đức Mẹ là Mẹ Thiên Chúa, với mong muốn thế giới luôn được sinh lại, được đổi mới. Chỉ khi sinh lại trong Chúa và trong Đức Mẹ, thế giới mới thực sự có hoà bình.

Ngày đầu năm mới, Giáo Hội mừng kính Đức Mẹ là Mẹ Thiên Chúa, với mong muốn đặt thế giới vào tay Đức Mẹ để thế giới luôn được sinh lại, được đổi mới. Chỉ khi sinh lại trong Chúa và trong Đức Mẹ, thế giới mới thực sự có hoà bình.

Ngày đầu năm mới, Giáo Hội cầu nguyện cho hoà bình thế giới, mong ước con người hãy biết sống hài hoà với nhau trong vâng phục Thiên Chúa, trong quên mình vì người khác để có một nền hoà bình thực sự trường cửu. Vì hoà bình không chỉ là vắng bóng chiến tranh nhưng còn là con người sống hài hoà trong tình tương thân tương ái.

Ngày đầu năm mới, Giáo Hội cũng mời gọi tất cả mọi người chúng ta hãy cùng với Đức Mẹ cưu mang và góp phần sinh hạ một thế giới mới. Cưu mang chắc chắn phải nặng nhọc. Sinh hạ chắc chắn phải đớn đau. Nhưng nếu mỗi người đều noi gương Chúa Giêsu, Đức Mẹ, Thánh Giuse, Ba Vua, các mục đồng và cả súc vật trong hang đá Bêlem biết vâng phục Thiên Chúa, biết sống hài hoà và quên mình thì mới mong kiến tạo được một nền hoà bình viên mãn.

Lạy Chúa, xin hãy dùng con như khí cụ bình an của Chúa, để con trở nên con người mới, góp phần cưu mang và sinh hạ một thế giới mới như lòng Chúa mong ước. Amen.

KIỂM ĐIỂM ĐỜI SỐNG

1. Bạn có mơ ước một thế giới mới không? Thế giới đó phải bắt đầu từ đâu trước? Từ chính bạn hay từ người khác?

2. Thế giới của Đức Mẹ có gì khác thế giới của bà Evà?

3. Đầu năm mới này, bạn dự tính làm gì để đổi mới thế giới chung quanh bạn?
ĐTGM. Giuse Ngô Quang Kiệt

NHÂN LOẠI MỚI
ĐTGM. Giuse Ngô Quang Kiệt
Ngày đầu năm mới là một ngày thiêng liêng. Ai cũng mong ước năm mới mọi sự sẽ đổi mới. Sẽ có nhiều thuận lợi hơn trong cuộc sống. Nhất là được sống bình an. Các bài Sách Thánh đặc biệt bài Tin mừng hôm nay mời gọi ta hãy tìm đổi mới trong Chúa Giêsu. Chính Người sinh ra một nhân loại mới. Đó là nhân loại được chúc phúc, được cứu độ và sống trong an bình.

Đó là một nhân loại được chúc phúc. Khi Chúa Giêsu ra đời nhân loại được chúc phúc. Có nhiều dấu hiệu loan báo phúc lành của Chúa. Một làn ánh sáng từ trời soi sáng cánh đồng Bêlem. Xuất hiện muôn vàn thiên sứ hát mừng trên trời cao. Chúa Giêsu đem phúc lành của Thiên Chúa đến cho nhân loại. Chúa Giêsu chính là phúc lành tuyệt hảo của Thiên Chúa. Chúa Giêsu là món quà cao quí nhất Thiên Chúa tặng ban cho nhân loại. Mang lấy bản tính nhân loại, Chúa Giêsu làm cho nhân loại được chúc phúc bằng những phúc lành phong phú nhất của Thiên Chúa.

Đó là một nhân loại được cứu độ. Con trẻ được đặt tên là Giêsu. Tên Giêsu có nghĩa là Thiên Chúa cứu. Chúa Giêsu đi vào tận những tù ngục giam hãm để giải cứu con người. Người sinh ra làm một trẻ thơ để nâng đỡ những con người bé nhỏ. Người sinh trong cảnh thiếu thốn để nâng lên những ai nghèo hèn. Người bị bạo vương Hêrôđê săn đuổi để đứng về phía những người bị áp bức. Người sinh ra trong chuồng súc vật tăm tối để trân trọng những ai bị loại trừ. Người là Con Thiên Chúa xuống thế làm người để nâng con người lên làm con Thiên Chúa. Thật là một cuộc đổi mới không ai có thể ngờ tới.

Đó là một nhân loại sống trong hòa bình. Đêm Chúa Giáng Sinh trời đất giao hòa. Trời Bêlem sáng lên. Thiên nhiên trở nên xinh đẹp. Các thiên thần làm đầy không gian bằng những bài ca tuyệt diệu của cõi thiên đàng. Các mục đồng vui tươi hớn hở loan truyền tin vui. Cả một bầu khí hòa bình tỏa ra chung quanh Chúa Giêsu. Chúa Giêsu đến tái lập trật tự. Trật tự đó là con người và vạn vật vâng phục Thiên Chúa. Luật lệ phát xuất từ con người luôn gây ra tranh chấp. Vì con người chỉ nghĩ đến tư lợi hạn hẹp của riêng mình. Mọi luật lệ muốn công bằng và lâu bền phải qui về Thiên Chúa. Thiên Chúa ban hòa bình thực sự. Hòa bình trong công lý. Công lý là những người bé nhỏ, yếu ớt phải được tôn trọng. Chúa Giêsu tự nguyện làm trẻ nhỏ sơ sinh chính là một nền hòa bình trong vâng phục Thiên Chúa và là công lý kêu gọi kính trọng bảo vệ những kẻ yếu hèn.

Hòa bình như thế không phải là một trật tự im lìm. Trật tự im lìm chỉ có trong nghĩa địa hay nhà tù. Đó là trật tự chết chóc, tàn lụi. Trái lại hòa bình là một năng động, là một sức sống, là sự phấn đấu không ngừng.

Ta hãy chiêm ngắm tấm gương của các mục đồng. Các mục đồng đã biết lắng nghe sứ điệp hòa bình dù giữa đêm hôm mùa đông đang say ngủ. Nghe biết sứ điệp hòa bình rồi, các mục đồng vội vã đi tìm Chúa Giêsu là nguồn mạch hòa bình, dù phải bỏ giấc ngủ, dù phải đi ngoài trời lạnh giá. Sau khi gặp Chúa, các mục đồng ra đi loan truyền sứ địêp hòa bình cho mọi người. Đó chính là những phấn đấu không ngừng cho hòa bình.

Chúng ta đặt năm mới này vào tay Đức Mẹ. Xưa Đức Mẹ đã sinh ra Đấng Cứu Thế mở đầu một nhân loại mới, nay xin Đức Mẹ cũng cho năm mới này được chúc phúc, được cứu độ và được hòa bình. Chúng ta cũng cầu nguyện cho mọi người biết noi gương mục đồng, luôn lắng nghe sứ điệp hòa bình, luôn phấn đấu đi tìm đến nguồn mạch hòa bình và luôn phấn khởi loan tin mừng hòa bình.

Lạy Đức Mẹ là Mẹ Thiên Chúa, xin cầu cho chúng con. Amen.
ĐTGM. Giuse Ngô Quang Kiệt

MẸ SINH RA ĐẤNG BAN BÌNH AN

PM. Cao Huy Hoàng
Có thể nói, theo cách nói của người Việt Nam, “Thiên Chúa không thể ngủ yên” khi các tạo vật đang ngậm ngùi rên xiết, đang quằn quại đau thương trong cuộc sống phù du chóng vánh vì hậu quả của tội lỗi nguyên tổ: không tuân lịnh Ngài mà nghe theo lời xúi quẩy của ma quỷ, tự gieo mình vào chỗ diệt vong. Thánh Vịnh 39 như tiếng kêu thấu tới lòng trời: 

“Con ngậm ngùi rên xiết, mong chờ Chúa cứu độ con. Thân xác con như làn gió thoảng. Đời sống con là kiếp phù du. Ôi con người chỉ như hơi thở, thấp thoáng trên đường tựa bóng câu. Ngàn ngày xa ngược xuôi vất vả, cũng chỉ như là cơn gió qua”.
Vâng, Thiên Chúa không thể ngủ yên khi Ngài chưa hoàn thành Lời đã hứa thưở ban sơ chia lìa, tan vỡ: “Một người nữ sẽ đạp giập đầu con rắn, còn con rắn sẽ cắn gót chân nàng” (Stk 3,15). Lòng yêu thương của Ngài luôn thổn thức. Có thể theo cách nói của Diễm Tình Ca là con mắt si tình của Ngài vẫn dõi theo từng bước chân người tình phụ. Và không chỉ dõi theo, Ngài còn đồng hành với con người trên mọi bước đường qua các ngôn sứ mang tin hy vọng, lời chúc lành bình an đến cho con người. 
Đoạn sách Dân số hôm nay ghi lại thổn thức đầy yêu thương của Thiên Chúa: “Chúa phán cùng Môsê rằng: "Hãy nói với Aaron và con cái nó rằng: Các ngươi hãy chúc lành cho con cái Israel; hãy nói với chúng thế này: 'Xin Chúa chúc lành cho con, và gìn giữ con. Xin Chúa tỏ nhan thánh Chúa cho con, và thương xót con. Xin Chúa ghé mặt lại cùng con, và ban bằng yên cho con” (Ds 6,22-26).

Và lòng tốt của Thiên Chúa luôn hiểu tốt cho dân ngài rằng khi đã nhận được phúc lành của Thiên Chúa, dân Ngài sẽ hiểu được lòng yêu của Ngài và sẽ đặt thêm niềm hy vọng vào Ngài sẽ thực hiện lời hứa: "Họ sẽ kêu cầu danh Ta trên con cái Israel và Ta sẽ chúc lành cho chúng". (Ds 6, 27).

Quả thật lời kêu cầu của dân Chúa đã vang lên đầy niềm tin tưởng và hy vọng:

“Xin Thiên Chúa xót thương và ban phúc lành cho chúng con; xin chiếu giãi trên chúng con ánh sáng tôn nhan Chúa, để trên địa cầu người ta nhìn biết đường lối của Ngài, cho chư dân thiên hạ được biết rõ ơn Ngài cứu độ” (Tv 66, 2-3)

“Ta sẽ chúc lành cho chúng”. Lời Chúc Lành ấy là Lời Bình An, là chính Ngôi Lời mà Ngài sẽ ban cho nhân loại: Chính Con Một của Ngài. Thánh Phaolô đã xác quyết: 

“Thuở xưa, nhiều lần nhiều cách, Thiên Chúa đã dùng các tiên tri mà phán dạy cha ông, nhưng đến thời sau hết, tức là trong những ngày này, Người đã phán dạy chúng ta nơi người Con”. (Dt 1, 1-2) 
và Người Con Của Thiên Chúa được sinh ra bởi một Phụ Nữ: 

“Khi đã tới lúc thời gian viên mãn, Thiên Chúa đã sai Con Ngài sinh hạ bởi người phụ nữ, sinh dưới chế độ Luật, để cứu chuộc những người ở dưới chế độ Luật, hầu cho chúng ta được nhận làm dưỡng tử” (Gl 4, 4).

Người Nữ của lời hứa: Mẹ Maria, đã xuất hiện từ buổi Truyền Tin với lời Xin Vâng, và từ nơi Người Con Thiên Chúa được cưu mang và sinh hạ bởi lòng dạ của Nàng, Thiên Chúa đã thiết lập một Giao Ước mới : “Ai tin vào Con của Người sẽ được cứu độ”. (Ga 3,16)
Việc “Tin vào Chúa Giêsu là Con Thiên Chúa và là Thiên Chúa thật” vừa là nền tảng cho ơn cứu rỗi của mỗi người, vừa là nền tảng cho tín điều “Đức Maria là Mẹ Thiên Chúa”. Từ nền tảng ấy, năm 431, Công Đồng Êphêsô đã tuyên tín rằng: “Vì Ngôi Lời nhập thể là một chủ vị duy nhất, cho nên điều gì chúng ta có thể nói về nhân tính của Đức Kitô, thì chúng ta cũng có thể nói về thiên tính của Ngài. Con-Thiên-Chúa đã được thụ thai bởi phép Chúa Thánh Thần, đã sinh ra bởi Mẹ Maria, đã sống giữa chúng ta và đã chịu chết vì chúng ta. Chính vì thế, theo nghĩa này, chúng ta gọi Đức Trinh Nữ Maria là Mẹ Thiên Chúa, bởi Người cũng đã thực sự sinh ra Đấng-Thiên-Chúa-làm-người”.

Tin mừng Lễ Mẹ Thiên Chúa thuật lại việc Mẹ Maria đã sinh ra Con Thiên Chúa, và các mục đồng đến thăm. Trong khi thăm gia đình của Chúa, họ chuyện trò với Mẹ Maria và kể lại cho Mẹ những điều họ đã được nghe nói về hài nhi: "Các ngươi đừng sợ, đây ta mang đến cho các ngươi một tin mừng đặc biệt, đó cũng là tin mừng cho cả toàn dân: Hôm nay Chúa Kitô, Đấng Cứu Thế, đã giáng sinh cho các ngươi trong thành của Đavít. Và đây là dấu hiệu để các ngươi nhận biết Người: Các ngươi sẽ thấy một hài nhi mới sinh, bọc trong khăn vải và đặt nằm trong máng cỏ".
Có thể họ đã từ ngạc nhiên này, đến ngạc nhiên khác khi nhìn thấy một Hài Nhi đẹp đẽ sáng láng mới sinh nằm trên nôi rơm hèn mọn, khi nhìn thấy Mẹ Người là một thiếu nữ hiền hậu đoan trang, khi thấy cha của Người là một chàng trai khôi ngô nhưng chân thành đạo đức, nhưng có thể họ ngạc nhiên nhất khi biết rằng đây là gia đình của Đấng Cứu Thế. Đấng Cứu Thế đến trong và qua một gia đình, và là một gia đình nghèo khổ như vậy sao? Họ đã vượt qua sự ngạc nhiên, vượt qua bất ngờ của trí hiểu loài người, vượt qua thử thách do suy luận, và họ đã tin tưởng tuyệt đối rằng mình đã gặp Đấng Cứu Thế. Niềm tin tưởng tuyệt đối ấy được thể hiện qua lời kể của thánh Luca: “Rồi các người chăn chiên ra về, vừa đi vừa tôn vinh ca tụng Thiên Chúa, vì mọi điều họ đã được mắt thấy tai nghe, đúng như đã được nói với họ”.

“Vừa đi vừa tôn vinh ca tụng Thiên Chúa”.  Họ là những mục đồng nghèo hèn dân dã đang làm nhiệm vụ đối với đàn chiên của mình, họ ngủ bên đàn chiên để bảo vệ đàn chiên, nhưng họ được diễm phúc là những người đầu tiên chầu kính Thiên Chúa làm người, bằng xương bằng thịt thật của một Hài Nhi mới sinh. Lời các thiên sứ rằng: “Vinh danh Thiên Chúa trên trời. Bình an dưới thế cho người lòng ngay” hẳn là dành cho tất cả những ai đơn sơ ngay lành giống như họ: Đơn sơ nhận sứ điệp Tin Mừng. Ngay lành đến thăm viếng. Và chắc chắn họ nhận được ơn an bình.
Tin Mừng này: Đấng Cứu Thế và Ơn Bình An, Mẹ Maria đã nhận từ buổi Truyền tin. Đấng Cứu Thế mà các mục đồng hôm nay mới biết đến, thì Mẹ đã cưu mang trong lòng hơn chín tháng. Mẹ đã nhận biết Con Thiên Chúa làm người trong dạ Mẹ. Mẹ đã chấp nhận theo Thánh Ý Thiên Chúa để làm một việc mà trước và sau Mẹ trong loài người này không ai làm. Duy nhất chỉ có Mẹ. Đêm hạ sinh Con Thiên Chúa, lại thêm những khác thường của vũ trụ: tinh tú xôn xao, ánh sáng diệu huyền, ngôi sao sáng, bầu trời vang tiếng hát tung hô… và những gặp gỡ đầu tiên của những mục đồng đã minh chứng cho Mẹ điều Mẹ đã “tin”: Con của lòng Mẹ sinh ra là Thiên Chúa, Mẹ sinh ra Con Thiên Chúa. 

Nếu là một phụ nữ khác trong thiên hạ, hẳn người ấy sẽ tỏ lộ niềm vui mừng biết bao, hãnh diện biết bao, và còn có thể rất tự hào về danh phận Mẹ Đấng Cứu Thế. Nhưng với Đức Mẹ, thánh Luca cảm nhận với ơn mạc khải để viết rằng: “Còn bà Maria thì hằng ghi nhớ mọi kỷ niệm ấy, và suy niệm trong lòng”. Điều mẹ suy niệm trong lòng, nào ai có thấu được. Nhưng qua cung cách của Mẹ Maria, chúng ta chỉ có thể hiểu là Mẹ rất khiêm tốn đón nhận ân sủng, và chu toàn nhiệm vụ của ân sủng đã bạn: sinh ra cho đời một Đấng ban bình an. 

Hôm nay lễ Mẹ Thiên Chúa, ngày đầu năm mới, và cũng là ngày cầu cho Hòa Bình thế giới, thật là một ngày đặc biệt cho hai ý nghĩa: Mẹ Thiên Chúa đem ơn Bình An của trời cao xuống cho nhân loại.
Ơn bình an các mục đồng nhận được khởi nguồn từ việc nghe lời Thiên sứ báo tin, đến việc thân hành đến gặp Chúa Giêsu, và qua Chúa Giêsu, ca tụng tôn vinh Thiên Chúa. 
- Hòa bình thế giới cũng phải khởi đi từ việc lắng nghe Lời Thiên Chúa, gặp được Chúa Giêsu và tin tưởng vào Thiên Chúa. Không thể có hòa bình, nếu không có niềm tin vào Thiên Chúa. Cũng vậy, mỗi gia đình được bình an, phải là mỗi gia đình tha thiết sống Lời Chúa, năng gặp gỡ Chúa qua Lời Chúa và Bí Tích Thánh Thể, và tác động của Chúa Giêsu Thánh Thể trong mỗi con người là trở thành những chứng nhân ca tụng tôn vinh tình yêu Thiên Chúa.
Lời Chúa hôm nay, gợi cho mọi người, đặc biệt là những người làm Vợ, làm Mẹ, phải là người cưu mang sự bình an, người kiến tạo sự bình an thánh thiện trong gia đình, để mỗi ngày sống phải là một ngày Tết của gia đình sum họp trong yêu thương. Để được ý nghĩa ấy, chúng ta noi gương Mẹ Maria mà luôn vâng thánh ý Chúa trong cuộc đời, sắn sàng đón nhận cưu mang Chúa, cưu mang sự bình an thánh thiện tốt lành của Thiên Chúa trong lòng chúng ta. Chúng ta noi gương Mẹ Maria, người Mẹ Thánh Thể đầu tiên của nhân loại, Mẹ là “hòm bia Thiên Chúa”, là “Nhà Tạm của Thánh Thể Chúa Giêsu lúc Chúa hãy còn là phôi thai”, Mẹ là lời ru ngọt ngào, là giấc ngủ thánh, là hơi thở dịu êm, là nguồn bình an cho hài nhi Giêsu…Mẹ là người đầy ân sủng của Thiên Chúa nhưng cũng là người chịu đựng đau thương, chịu đựng cả lịch sử cứu độ của Thiên Chúa, qua Đức Giêsu con Mẹ …

Lạy Thiên Chúa là Cha giàu lòng xót thương, chúng con tin tưởng Mẹ Maria là Mẹ Chúa Giêsu, Mẹ Đấng Cứu Thế, Mẹ Thiên Chúa và cũng là Mẹ của chúng con. Trong lòng Mẹ luôn đầy ắp thánh ý Thiên Chúa và sự tốt lành, bình an của Thiên Chúa. Xin cho chúng con cũng biết cưu mang Thánh Thể Chúa Giêsu trong lòng, để đời chúng con được bình an và đem lại bình an cho nhiều người. Amen.

PM. Cao Huy Hoàng 29-12-2011

ĐẾN LÚC PHẢI LÀM NGHI LỄ CẮT BÌ
Lm Gioan Nguyễn Văn Ty SDB
Tôi muốn dành một thoáng suy tư cho biến cố đức Giê-su chịu cắt bì, như tác giả Lu-ca đã ghi lại: “Khi Hài Nhi được đủ tám ngày, nghĩa là đến lúc phải làm lễ cắt bì…” Cho tới năm 1960, biến cố này vẫn được Giáo Hội Công Giáo mừng kính trong lễ Chúa chịu phép cắt bì vào ngày 01 tháng 01 dương lịch. Cho dầu ngày nay người ta nhấn mạnh nhiều hơn tới phần hai của sự kiện là đặt tên cho Hài Nhi là Giê-su, và hiện nay lễ được dùng để tôn kính Thánh Ma-ri-a, Mẹ Thiên Chúa, đồng thời là ngày Thế Giới Hòa Bình, thiết tưởng cái ý nghĩa Tin Mừng của sự kiện này vẫn còn tồn tại và có tầm quan trọng.
Việc Trẻ Giê-su chịu phép cắt bì đã từng được Giáo Hội ghi nhận từ các thế kỷ đầu, nhất là sau thời kỳ cấm cách. Công Đồng Tours năm 567 đã đề cập tới cách chính thức. Rất nhiều bức họa và ảnh thánh thời trung cổ đã lấy sự kiện này làm đề tài nghệ thuật. Suy tư thần học truyền thống về biến cố cắt bì thường tập trung vào các điểm sau đây (căn cứ theo cuốn Hoàng Thuyết (Golden Legend) rất phổ biến vào thế kỷ 14): -lần đầu tiên Giê-su đổ máu mình ra để khai mở cả một tiến trình cứu độ nhân loại; -sự kiện chứng tỏ Hài Nhi Giê-su trọn vẹn là con người; -Ngài hoàn toàn vâng phục lề luật Cựu Ước. Các thần học gia thời Trung cổ và Phục hưng đã không ngừng nhấn mạnh trên sự đau đớn mà Hài Nhi phải chịu khi cắt bì như một tiên báo về cuộc khô nạn Thập Giá Ngài chịu sau này.
Sách Sáng Thế chương 17 ghi nhận cắt bì là nghi thức căn bản nhất của Giao Ước: “Đây là giao ước của Ta mà các ngươi phải giữ, giao ước giữa ta với các ngươi, với dòng dõi các ngươi sau này: mọi đàn ông con trai của các ngươi phải chịu cắt bì… Sinh ra được tám ngày, mọi con trai của các ngươi phải chịu cắt bì nơi bao qui đầu, từ thế hệ này qua thế hệ khác…” (St 17, 10-14; 23-27) Dầu cắt bì, với nhiều lý do và ý nghĩa khác nhau, là một tập tục khá phổ biến trong nhiều dân tộc thời bấy giờ, nhưng đối với tổ phục Áp-ra-ham và hậu duệ ông, chắc chắn nó hàm chứa một ý nghĩa sâu xa hơn, ‘giao ước của Ta ghi dấu trong xác thịt các ngươi’(c.13); Giao Ước với Đức Chúa là một ký kết, không qua các luật lệ được khắc trên bia đá mang tính pháp lý, mà được ghi sâu trong thân thể con người, cụ thể nơi bộ phận sinh dục được coi là cơ bản nhất cho sự sống và truyền sinh. Tự nó cắt bì luôn mang ý nghĩa và nội dung tích cực: hoặc phát huy trọn vẹn nam tính (= nhân tính theo suy nghĩ thời cổ đại)… hoặc phát huy khả năng truyền sinh. Với Áp-ra-ham và Sa-ra trong tình trạng hiếm muộn, Giao Ước này chính là chấp nhận Đức Chúa can thiệp vào chiều kích cơ bản nhất của cuộc sống họ, hay nói cách khác vào toàn bộ cuộc sống (có con cái nối tiếp dòng giống là điều quan trọng hơn hết). Chỉ sau này, khi Giao Ước bị chuyển dần qua nội dung giữ luật Mô-sê, cắt bì mới hàm thêm ý nghĩa đi vào luật lệ. Chính nội dung này mới là điều Phao-lô và Giáo hội sơ khai kịch liệt phản bác (xem Cv 11,3-17; Rm 4,9-12; 1Cr 7,19; Gl 6,15).
Là người Do Thái, Hài Nhi Giê-su chịu cắt bì trong nội dung của tổ phụ Ap-ra-ham. Là A-đam mới, Ngài ký giao ước mới với Chúa Cha cũng là để chính mình và nhiều người được sống nhân tính (= nam tính) cách trọn vẹn nhất, và đạt khả năng truyền sinh một dân tộc mới phong phú nhất. Phải chăng đó vẫn còn là ý nghĩa và nội dung Tin Mừng của việc “khi Hài Nhi được đủ tám ngày… phải làm lễ cắt bì”? Nhất là trong thời đại ngày nay, khi phái tính và tính dục đang được nhìn trong ánh sáng mới, với nhiều nét rất tích cực đồng thời cũng hàm chứa nhiều lệch lạc trầm trọng, mầu nhiệm ‘Ngôi Lời đã trở nên người phàm’ phải soi chiếu và cứu độ cả lãnh vực được coi là rất cơ bản người phàm này. Việc Con Trẻ được đặt tên là Yê-su-a (Đức Chúa cứu độ) đã nhỏ giọt máu đào đầu tiên trên cõi thế nơi chính bộ phận cơ thể cao quí và quan trọng bậc nhất của con người, chắc chắn phải mang một ý nghĩa nào đó rất sâu sắc. Giọt máu đào nhỏ xuống ngày thứ tám khi cắt bì và giọt ‘máu cùng nước chảy ra’ từ cạnh sườn bị đâm thâu trên thập giá chắc phải có liên hệ rất chặt chẽ với nhau. 
Trong việc tìm hiểu ý nghĩa này, tôi cũng lại thấy chỉ có một người duy nhất được chứng kiến cả hai giọt máu đó: đức Ma-ri-a trong thái độ ‘hằng ghi nhớ tất cả những điều ấy trong lòng’. Và vì vấn đề hàm chứa một nội dung quá ư là trọng đại phong phú, nên Mẹ đồng trinh sẽ phải là người dắt tay tôi.
Lạy Hài Nhi Yê-su-a chịu cắt bì, xin cho con hiểu được ơn cứu độ Người mang đến trần gian phải tác động vào cả những ngõ ngách ‘người phàm’ nhất của con người. Xin cho con khám phá ra nội dung và mục tiêu rất cao đẹp của phái tính, vì chính người đã nhỏ giọt máu đầu tiên để cứu độ nó. Xin Mẹ Ma-ri-a dạy con sống thanh khiết trong sự kính trọng và yêu quý tính dục là hồng ân Chúa tặng ban. Amen
Lm Gioan Nguyễn Văn Ty SDB
MẸ MARIA, MẸ CỦA CHÚNG SINH
Lm.Jos Tạ Duy Tuyền
Khi nói đến tình yêu và sự hy sinh của một người mẹ, cha ông ta đã nói rằng: 
"Ðố ai đếm được lá rừng,
Ðố ai đếm được mấy từng trời cao
Ðố ai đếm được những vì sao,
Ðố ai đếm được công lao mẫu từ".
 Thế nhưng, lá cây trong rừng dẫu nhiều cũng không thể sánh bằng công ơn của mẹ. Sao trên trời thật khó đếm, nhưng công ơn của mẹ lại càng khó đếm hơn những vì sao. 

Người mẹ đã “mang nặng đẻ đau”, chịu nhiều hy sinh thiệt thòi cho con cái khôn lớn chẳng hạn như: chín tháng cưu mang, ba năm bú mớm, sinh lực hao mòn, nặng nhọc gánh chịu, làm sao ta có thể quên được tình mẹ bao la như biển cả ấy:

"Nhớ ơn chín chữ cù lao
Ba năm nhủ bộ biết bao nhiêu tình".
Tình ở đây là tình mẹ thương con. Tình thương ấy thật bao la, bát ngát, nên mỗi khi mẹ cất tiếng ru con thì đời con thêm nồng ấm, bình an:

"Ví dầu cầu ván đóng đinh,
Cầu tre lắc lẻo gập ghềnh khó đi.
Khó đi mẹ dắt con đi,
Con đi trường học mẹ đi trường đời".
Vâng, tình yêu của mẹ là tình yêu cao vời trên chín tầng mây và mênh mông như biển cả thái bình. Có lẽ chẳng có bút mực nào có thể kể hết những công lao, những hy sinh người mẹ đã phải chịu từ khi cưu mang cho đến khi nuôi con khôn lớn:

- Chim trời ai dễ đếm lông,

Nuôi con ai nỡ kể công tháng ngày.

- Lên non mới biết non cao,

Nuôi con mới biết công ơn mẫu từ.
Vì thế, trong đạo hiếu làm con, và những ai có lương tri đều hiểu rất rõ và sâu xa câu ca dao nói về tình mẹ: “Nghĩa mẹ như nước trong nguồn chảy ra” – Để dù là ai đi chăng nữa, khi đã lớn khôn và thành gia thất họ đều cảm nghiệm rất rõ điều mà người ta nói về mẹ:

“Con đi trọn kiếp con người

Cũng không qua nổi những lời mẹ ru
Mẹ Maria với vai trò của một người mẹ, Mẹ cũng nếm trải những gian truân qua từng giai đoạn lớn khôn của con của Mẹ. Mẹ đã sinh ra Chúa trong thiếu thốn tư bề. Mẹ cũng lo lắng cho sự an nguy của con khi bạo chúa tìm cách giết con Mẹ. Mẹ cũng “thức trọn năm canh” để lo cho con ngủ trong lúc giá rét mùa đông và trong khi chạy tị nạn bên Ai – Cập. Mẹ luôn sát cánh bên con không chỉ giai đoạn tuổi thơ mà cả khi khôn lớn. Mẹ luôn đồng hành với con yêu quý. Mẹ cũng từng bôn ba tìm con khi trẻ thơ bị lạc trong đền thờ. Mẹ đã đi sát bên Chúa qua đỉnh đồi Calve để cùng hiệp thông đau khổ cứu độ trần gian. 
Có lẽ, hiểu được tấm lòng của Mẹ và vai trò của Mẹ nên Chúa Giê-su trước khi kết thúc tháng ngày dương gian, Ngài đã trao ban Mẹ Maria cho nhân loại chúng ta. Qua Gioan, Chúa Giê-su muốn gởi gắm nhân loại qua bàn tay chăm sóc của Mẹ Maria. Từ nay Mẹ Maria nhận chúng sinh là con của Mẹ. Mẹ tiếp tục đồng hành với các con của Mẹ qua mọi thời đại. Mẹ sẽ lo liệu cho con cái của Mẹ luôn no đầy ân phúc bởi trời. Mẹ sẽ luôn cùng chúng sinh đi qua những đỉnh đồi của thương đau trong kiếp sống nhân trần. 
Điều này Mẹ đã thể hiện qua những lần Mẹ hiện ra trên khắp thế giới. Nơi nào có chiến tranh, ly tán. Mẹ hiện ra để hoà giải và quy tụ con cái trở về. Nơi nào có bách hại. Mẹ sẽ hiện đến để bảo vệ, chở che. Nơi nào có khóc lóc thở than. Mẹ sẽ hiện diện để ủi an nâng đỡ. Nơi nào thiếu thốn tư bề. Mẹ sẽ ngự trị ban cho cuộc sống phồn vinh. 
Có thể nói, người mẹ trần thế hay người Mẹ thiên quốc đều là bảo ngọc châu báu mà Thiên Chúa đã ban cho con người. Không có Mẹ con cái sẽ không thể lớn nổi thành người. Không có mẹ con cái sẽ thiếu đi hơi ấm của tình thương. Vì thế, nếu trong đời sống thể lý khi con mất Mẹ là một mất mát vô cùng to lớn thì trong đời sống thiêng liêng cũng thật bất hạnh cho những ai lạc xa mất Mẹ. Hiểu được giá trị của Mẹ, nữ thi sĩ Xuân Tâm đã trải lòng mình qua bài thơ “Mất Mẹ” mà chính tác giả đã trải qua như sau:

"Năm xưa tôi còn nhỏ, 
Mẹ tôi đã qua đời. 
Lần đầu tiên tôi hiểu, 
Thân phận kẻ mồ côi". 
"Quanh tôi ai cũng khóc, 
Im lặng tôi sầu thôi, 
Để dòng nước mắt chảy, 
Là bớt khổ đi rồi...". 
"Độ nhỏ tôi không tin, 
Người thân tôi sẽ mất 
Hôm ấy tôi sững sờ 
Và nghi ngờ trời đất". 
"Từ nay tôi hết thấy 
Trên trán mẹ hôn con 
Những khi con phải đòn 
Đau lòng mẹ la lẫy". 
"Kìa nhà ai sung sướng 
Mẹ con vỗ về nhau 
Tìm mẹ con không có 
Khi buồn biết trốn đâu". 
Hoàng hôn phủ trên mộ, 
Chuông chùa lạnh rơi rơi, 
Tôi thấy tôi mất mẹ, 
Mất cả một bầu trời!".
Hôm nay lễ Mẹ Thiên Chúa, là dịp nhắc nhở chúng con có một người Mẹ trên thiên quốc. Mẹ là Mẹ Thiên Chúa nhưng cũng được Chúa ban Mẹ cho chúng ta. Cuộc đời chúng ta không bao giờ vắng Mẹ. Vui buồn sướng khổ trong cuộc đời chúng ta luôn có Mẹ. Mẹ luôn theo sát chúng ta trong từng khó nguy dòng đời. Mẹ cùng chúng ta đi qua những thăng trầm của dòng đời. Chúng ta hãy cám ơn Mẹ đã thương nhận chúng ta làm con của mẹ. Chúng ta cám ơn Mẹ đã luôn bảo vệ chở che cho từng người chúng ta. Xin cho chúng ta đừng bao giờ để lạc mất Mẹ, nhưng luôn bám vào tà áo Mẹ để được nâng đỡi ủi an.

Lạy Mẹ Maria, Mẹ đã từng bao bọc chở che cho Ngôi Hai Thiên Chúa. Xin Mẹ cũng đoái thương đến từng người chúng con. Xin Mẹ luôn bảo vệ và nâng đỡ chúng con. Xin cho chúng con luôn chạy đến cùng Mẹ, luôn kêu cầu Mẹ: Thánh Maria Đức Mẹ Chúa Trời cầu cho chúng con hôm nay và trong giờ lâm tử. Amen

Lm.Jos Tạ Duy Tuyền

ĐỨC MARIA THÁNH MẪU

AM Trần Bình An
Từ ngàn xưa khởi thủy, bà Eva đã dại dột dẵn dắt loài người trầm luân vào tội nguyên tổ, nhưng hoan hỷ thay, nhờ vào lòng thương xót hải hà vô biên, Thiên Chúa đã ban cho thế gian Đấng Cứu Thế Giêsu, qua lòng dạ cưu mang của Mẹ Maria Đồng Công Cứu Chuộc, hầu con người có thể thoát khỏi kiếp đọa đầy.

Thiên Chúa không chọn thiếu nữ lá ngọc cành vàng, dòng dõi trâm anh thế phiệt. không chọn nữ hào kiệt, không tuyển nữ lưu trí thức, học cao hiểu rộng. Trái lại, Ngài đã chọn một thôn nữ hẻo lánh, đơn sơ, chân chất, đạo hạnh, Mẹ Maria Rất Thánh. 

Mẹ Maria vô cùng khiêm nhường, tinh tuyền, đã chọn Chúa làm gia nghiệp, làm chủ cuộc đời. Mẹ tin cậy, phó thác hoàn toàn vào tay Chúa Quan Phòng, không hề nghi ngại, khi được sứ thần Gabriel truyền tin. Mẹ sẵn lòng vâng theo Thánh Ý Chúa, mặc dù phải hứng chịu hoàn cảnh cực kỳ khó khăn, nghèo túng, vất vả và phiêu lưu; cả khi sắp sanh nở mà Mẹ còn bơ vơ, chưa tìm được nơi trú ẩn giữa đêm đông giá lạnh, rét mướt.

Khi nghe các mục đồng tường thuật lại những điều sứ thần mách bảo, ai cũng ngạc nhiên. Còn Mẹ Maria thì hằng ghi nhớ mọi kỷ niệm ấy, và suy đi nghĩ lại trong lòng. (Lc 2, 18-19)

Mẹ ghi nhớ và suy niệm những biến cố lớn lao vừa xảy ra. Mẹ không ngạc nhiên, mà nhận ra Thánh Ý Chúa đã và đang được thể hiện thật kỳ diệu. Nhất là mầu nhiệm Ngôi Lời nhập thể quá đỗi khiêm hạ, bần cùng và cô đơn. Mẹ vẫn toàn tâm, toàn ý “Xin Vâng” ngay từ khởi đầu, cùng sẽ còn tiếp tục “Xin Vâng” trong suốt hơn 33 năm nữa. Mẹ đã tận tụy phục vụ cho Ơn Cứu Độ của Thiên Chúa. 

Chẳng thế mà Hội Thánh đã tôn vinh Mẹ, như thiên chức Thiên Chúa đã trao ban, như Đóa Hoa Hường Mầu Nhiệm, Gương Nhân Đức, Hòm Bia Thiên Chúa, Cửa Thiên Đàng, Nữ Vương Các Thánh, Nữ Vương Chẳng Hề Mắc tội Tổ Tông, Nữ Vương Hồn Xác Lên Trời, Nữ Vương Truyền Phép Rất Thánh Mân Côi, Nữ Vương Ban Sự Binh An,…     .


Lạy Mẹ Thiên Chúa, xin cầu bầu cứu giúp, chở che chúng con trước ba thù, và khai hóa lòng trí chúng con biết sống theo gương Mẹ trước ngày tháng năm mới vừa đến. Xin Đức Mẹ dẫn đàng cho chúng con được theo , kẻo phải xiêu chìm sa hỏa ngục vô cùng để chúng con sau này được về hưởng quê Trời với Mẹ muôn đời. Amen.

AM Trần Bình An

GÁNH ĐỜI MẸ - PHÚC ĐỜI CON

(Lễ Mẹ Thiên Chúa và lễ Thánh Gia)

M.Thanh Hương
Để thực hiện chương trình cứu độ, Thiên Chúa đã chọn cho Con mình một mái ấm yêu thương.
Thật thế, cũng như bao nhiêu người bình thường, Đức Giêsu cũng có một quê hương, một gia đình. Ngài cũng có Cha, có Mẹ, qua chiếc nôi yêu thương của gia đình, Đức Giêsu đã được dưỡng dục để dần lớn khôn và hoàn thành sứ mạng cứu thế.
Gia đình của Giêsu được mọi người gọi là gia đình Nagiaret, hay còn được gọi là Thánh gia.
Có thể khẳng định, đây là một gia đình KiTô giáo đầu tiên đầy khuôn thước mẫu mực. Trong Gia đình thánh này, mỗi người đều sống thánh thiện. Ba con người, ba địa vị và vai trò khác nhau, nhưng đều hoàn tất chung một mục đích trong tôn trọng và yêu thương nhau.
Mừng lễ Đức Maria Mẹ Thiên Chúa, trong tâm tình lễ Thánh Gia Thất hôm nay. Chúng ta cùng soi lòng nhìn lại tấm gương của một người Mẹ trong cảnh gia đình Nagiaret ngày xưa.

Vâng! Sự thánh thiện của Thánh gia được đánh đổi bằng những bậc thang thập tự hằng ngày, mà cụ thể là thân phận của Đức Maria, cũng là môt tạo vật như chúng ta, với thiên chức làm Mẹ, ngoài đức hạnh và lòng kính mến Thiên Chúa, Đức Maria chẳng có gì may mắn, thuận lợi hơn các bà mẹ khác trên đời. Gia đình Mẹ nếm đủ mùi vị thăng trầm cay đắng, mà người lặng lẽ chịu đựng sâu kín nhất, chính là Đức Maria.

Người thục nữ chân quê giản dị, hiền lành và dễ xúc động trước mọi biến cố mà Thiên Chúa dồn dập gởi đến, từ khi khiêm tốn nói lời “Xin Vâng” để sống ơn gọi làm Mẹ cho đến cuối cuộc đời. Mẹ đã không tìm cách thoát thân, nhưng ngược lại đã dấn thân, can đảm, khôn ngoan, tế nhị xử sự trong mọi biến cố đau khổ.

Bóng tối đã chập chùng trước mắt Mẹ, trong cả giọt nước mắt thầm lặng khi bị chồng nghi ngờ lòng chung thủy. Mẹ chỉ biết nguyện cầu và phó dâng trong tình Chúa quan phòng.

Nghĩa cử quên mình, cũng đẹp như chính tâm hồn của Mẹ , khi vượt qua bao núi đồi hiểm trở đem theo tấm lòng trong sáng như ánh bình minh, để đến thăm và phục vụ cho người chị họ xa.

Cứ thế cuộc đời Mẹ tiếp nối với bao biến cố dồn dập theo sau. Những bước chân tha hương băn khoăn, nhọc nhằn để sinh con giữa khí trời gió sương rét buốt, trong một hang lừa rơm rác, chơ vơ. Rồi khi sao trời lặn xuống, tiếng Thiên Thần im vắng giữa thinh không, ba nhà Đạo Sĩ ra về, là lúc Mẹ cũng tất tả ôm chặt con vượt núi đồi lên đường tỵ nạn.

Di cư rồi lại hồi cư, trở về Nagiarét với hai bàn tay trắng. Mẹ phải tính toán từng ngày cần kiệm sao cho đủ no cơm ấm áo trong gia đình.

Từng ngày bóng chiều lại đổ xuống trên đôi bàn tay hiền mẫu in hình thập tự, cũng lúc đó, vang vọng từ xưởng thợ tiếng búa chát chúa đóng trên đinh, Maria nhớ lại lời cụ già Simêon tiên báo “về phần Bà, một lưỡi gươm sẽ đâm thấu tim Bà…”  Tim Mẹ lại càng thổn thức gắn bó hơn với thánh ý Chúa, lòng Mẹ càng thâm trầm hơn với sứ mệnh làm Mẹ, với người bạn đời chung công, chung sức gánh vác gia đình.

Để rồi Con Trẻ Giêsu ngày càng lớn lên trong thân phận làm người, dưới sự giáo huấn kiên cường, tràn đầy lòng vị tha và gương quên mình của Mẹ. Giêsu thêm tuổi, càng thêm khôn ngoan và nhân đức.

Với ơn gọi làm Mẹ, Maria cả một đời luôn gắn bó, cộng tác nhiệt thành vào ơn Chúa. Mẹ đã sinh lợi với số vốn mà Chúa đã trao, dưới hình thức là một hiền mẫu dịu dàng, đảm đang. Là một thiếu nữ giản dị nhân ái, Mẹ đã biến đổi cả bao thế hệ bằng đức hạnh, bằng gương khiêm nhường, và bằng sự quên mình phi thường của Mẹ. Vì vậy triều thiên vinh phúc là những đặc ân cao cả mà Thiên Chúa đã tặng ban cho, mà cao cả nhất là ân sủng làm “Mẹ Thiên Chúa”.
Trong Hội Thánh ngày nay, cũng không thiếu những hiền mẫu đang họa lại đời sống của Mẹ, như Thánh nữ Mônica đã ròng rã hơn ba mươi năm đau khổ trong biển nước mắt để dìu dắt cầu nguyện, để biến đổi con mình là Augustino trong biển tình Mẹ. v…v

Kính lạy Mẹ Maria, chúng con hiểu rằng hầu hết các thánh nhân, các ơn gọi linh mục, tu sĩ, cũng như các tài năng trong xã hội, đa số đều xuất phát từ những gia đình đạo đức, có cha mẹ gương mẫu. Hạt giống mọc lên ảnh hưởng từ mảnh đất của gia đình, sự cần mẫn chăm sóc của gia chủ, và nhất là của người Mẹ trong gia đình.
Xin Mẹ hãy giúp chúng con nhìn ra mẫu gương khiêm nhường, tin, yêu, phó thác của Mẹ, trong ơn gọi làm người đang sống giữa môi trường gia đình hôm nay, trong từng công việc thân quen bình thường, cũng như mọi biến cố vui buồn trong cuộc sống, để gánh đời của mỗi chúng con, sẽ đủ sức chấp nhận hơn, trở nên nhẹ nhàng hơn, bên gánh đời nhân loại mà Mẹ và Con Mẹ đã, đang mang nặng và muốn đưa tất cả về trong cùng đại gia đình thánh yêu thương.
Mẹ cũng hãy nhìn xem, còn biết bao người con phung phá đi hoang, cứng lòng lầm lẫn, không nhìn ra ơn cứu chuộc, không hiểu nhân loại có một người Mẹ thánh thiện, nhân ái, trên môi họ chưa một lần diễm phúc gọi Chúa là Cha, gọi Mẹ là Mẹ thật ngọt ngào. Xin tạo điều kiện dẫn đưa họ về cùng trái tim từ mẫu của Mẹ trong năm mới này.

Thánh Maria Mẹ Chúa trời

Mẹ Giáo Hội, Mẹ từng người chúng con

Mẹ thương ban xuống muôn ơn

Đoàn con lữ thứ hãy còn lầm than

Muôn gia đình cảnh trái ngang

Những người con đã hoang đàng hư hao

Tim Mẹ từ ái dâng trào

Xin thương phụ tử luôn thao thức sầu

Cảm thông hiền mẫu đêm thâu

Sớm sương chiều nắng dãi dầu vì con

Thân cò lặn lội nỉ non

Trên đôi quang gánh nợ còn oằn vai

Thông chia thập tự đường dài

Mẹ thương ban sức đừng ai ngã lòng

Tin yêu, phó thác, cậy trông

Gương Mẹ sáng giữa long đong biển đời

Là sao soi lối mù khơi

Họa đời Mẹ sống, ơn trời chứa chan

Lạy Mẹ Thiên Chúa cao sang

Gia đình con nguyện theo đàng Mẹ đi.

M.Thanh Hương - 29-12-2011

CẮT BÌ

Lễ Đức Maria – Mẹ Thiên Chúa – (Lc 2, 16 – 21)

(Khi đã đủ tám ngày, lúc phải cắt bì cho con trẻ,
 thì người ta gọi tên Người là Giêsu.)

[image: image3.jpg]



Nữ Trinh sinh hạ một Hài Nhi,

giao ước tổ tiên, lễ cắt bì.

Mặc lấy xác phàm, vơi luyến nhớ,

chính nguồn linh thánh, nặng tình si.

Qui đầu máu chảy, lòng ghi nhớ,

sườn cạnh nước trào, dạ gẫm suy.

Thanh khiết tâm hồn ơn quý trọng,

hồng ân cứu độ, thế nhân tri.

30/12/2011

Hạt Nắng

MARIA – MẸ THIÊN CHÚA TÌNH YÊU

Lễ Đức Maria – Mẹ Thiên Chúa – (Lc 2, 16 – 21)
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Mẹ cưu mang tình yêu đất trời,
Mẹ cưu mang Ngôi Lời nhập thể.
Vì yêu thương, Vua Trời giáng thế,
ban ơn lành cho nhân thế muôn nơi.

Mẹ xin vâng, khiêm nhu nữ tỳ,

lòng trung trinh, tuân phục Thánh Ý.
Nguyện hy sinh, quên mình làm hiến lễ,
đêm an bình, thế giới mới khai sinh.

Mẹ Maria – vầng trăng sáng lung linh,

xác hồn khiết trinh, tình yêu bất tận,

Mẹ mang Hòm Bia – Ngôi Lời Thiên Chúa.

*
Mẹ Maria – Mẹ Thiên Chúa Tình Yêu,

đất trời phong nhiêu, trổ sinh mầm mới,

Mẹ đem bình an, cứu rỗi đến cho nhân trần.

Đoàn con dâng lời kinh cảm tạ,
nguyện noi gương theo Mẹ khiêm tốn.
Nguyện hy sinh, quên mình làm nhân chứng,
đem an hòa, vào thế giới hôm nay.

30/12/2011

M. Madalena Hoa Ngâu

MẸ THIÊN CHÚA – MẸ AN BÌNH

Lễ Đức Maria – Mẹ Thiên Chúa – (Lc 2, 16 – 21)
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Một thế giới hoang tàn u tối,
một Hài Nhi cứu rỗi hạ sinh.
Cung lòng từ Mẹ Đồng Trinh,
chiếu soi ánh sáng bình minh cho đời.
Lòng khiêm nhượng đáp lời Thánh Ý,
sống quên mình, ý chí hiến dâng.
Chương trình Thiên Chúa, “Xin Vâng”,

cưu mang Thánh Tử hiến thân cứu đời.
Mẹ Đồng Công, Ngôi Lời giáng thế,
đêm an bình, nhân thế mừng vui.
Bóng tối, đau khổ chôn vùi,
công bình bác ái, ngọt bùi sẻ chia.

Muốn hạnh phúc, xa lìa tội lỗi,
Mẹ mở đường, dẫn lối cứu sinh.
Kiến tạo thế giới hòa bình,
dẫu bao nghịch cảnh quên mình dấn thân.

Mẹ Thiên Chúa, thông phần cứu độ,
nối đất trời hội ngộ yêu thương.

Chim ca, hoa nở tỏa hương,
Thế giới bừng sáng nẻo đường trường sinh.

Mẹ Thiên Chúa – Mẹ An Bình,

đoàn con chúc tụng, tôn vinh muôn đời.

Nhờ Mẹ nhân loại sáng tươi …

30/12/2011

Bâng Khuâng Chiều Tím
KÍNH MẸ THIÊN CHÚA 
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KHỞI   đầu năm mới đăng trình

ĐẦU    tiên dâng MẸ tâm tình kính yêu

NĂM    chục dâng chuỗi kinh chiều

MỚI     tinh hòa nhịp mỹ miều "Mai Khôi"

HÀNH  hương về nhà Chúa tôi  

TRÌNH thưa lên CHÚA phận tôi mọn hèn

 

CON    dâng cuộc sống đua chen

XIN     dâng hồn xác ngợi khen danh NGÀI  

DÂNG  lên tất cả tương lai

MẸ       ban phù trợ an bài giúp con

TÂM     hồn tươi trổ lộc non

TÌNH    thương MẸ tựa trăng tròn đẹp xinh

SUỐT   năm hai chữ "trung Trinh"

NĂM     mươi hạt ngọc chung tình đời con

 

TÌNH     CHA cao ngất "Thái sơn"

MẸ        ơi! nghĩa MẸ "Biển đông" mãi đầy

ĐẦY      tràn ơn nghĩa đời nầy 

TỰA      như "Nhật-Nguyệt" chiếu ngày soi đêm

TRĂNG  thanh tỏa xuống êm đềm

RẰM      luôn đầy đặn nỗi niềm thương yêu

 

KÍNH    xin lên MẸ sớm chiều

DÂNG   lên Nước Việt những điều chua cay      

LÊN      vượt qua kiếp đọa đày 

MẸ       ơi! xin hãy ra tay cứu đời!

MỘT     năm mới đến thảnh thơi

NĂM     Thìn may mắn mọi nơi phú cường 

AN        vui hạnh phúc yêu thương

BÌNH    An dưới thế ngát hương CHÚA TRỜI

 

Thanh Sơn 30.12.2011

MẸ DIỄM PHÚC
Trong máng cỏ, Hài Nhi nằm yếu đuối

Chuyện về Ngài, mục đồng kể lớn lao

Họ ra đi chúc tụng Chúa muôn cao

Riêng Mẹ mừng hằng suy đi ngắm lại.

Chúa đã làm bao nhiêu điều trọng đại

Mẹ chỉ là tớ nữ dám vênh vang?

Mà hào quang Chúa ban tặng rỡ ràng

Đến muôn đời còn được khen diễm phúc.

Chúa ở cùng Người mọi nơi mọi lúc

Trần gian xưng Mẹ Chúa Cả uy nghi

Hạ giới suy tôn, thượng giới yêu vì

Bà phúc lạ trong nữ lưu nhân thế.

Mắt xem thấy Hài Nhi là Thượng Đế

Tay bế bồng Thơ Bé, Đấng Quân Vương

Miệng hát ru vang chúc Chúa Thiên Đường

Mẹ diễm phúc, Mẹ muôn đời tuyệt lạ.

Đêm canh vắng Mẹ chở che Chúa Cả

Ngày khắc dài Mẹ bảo bọc Trẻ Thơ

Tình thương yêu năm tháng chẳng phai mờ

Mẹ diễm phúc, Mẹ muôn đời tuyệt lạ.

Giuse Nguyễn Văn Sướng.

MẸ THIÊN CHÚA
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Đầu năm mới con quì dâng lên Mẹ

Đóa hoa lòng sự sám hối ăn năn

Chưa hoàn thành lời Mẹ đã khuyên răn

Nên chạy đến Mẹ ơi xin cứu chữa

Mẹ con ơi xin đừng buồn con nữa

Tội con đây đáng chịu Chúa đọa đầy

Mẹ trên cao ngự trị chín tầng mây

Mẹ Thiên Chúa với đầy lòng cứu giúp

Maria Mẹ ơi đầy ơn phúc

Ôi nhiệm mầu từ lúc tiếng xin vâng

Thật diụ dàng không một chút bâng khuâng

Lòng khiêm tốn hơn muôn loài thụ tạo

Mẹ con ơi con bao lần cao ngạo

Tranh hơn người lỗi đạo với tha nhân

Không noi gương Mẹ nhân ái ân cần

Ngàn tinh tú ôm chân cùng tỏa sáng

Lậy Mẹ thương con ngàn lần không đáng

Được Mẹ yêu ban ánh sáng niềm tin

Ngày đầu năm con tha thiết van xin

Bình an đến muôn người tin nơi Chúa

Maria Mẹ ơi Mẹ Thiên Chúa

Các Thiên Thần nhẩy múa tiếng hoan ca

Lời chúc tụng Avê Maria

Con hạnh phúc trong bài ca có Mẹ

Vincent Khánh Trần

ĐỨC MẸ CHÚA TRỜI

Dịu dàng, nhân ái, sống khiêm nhu

Đặc ân làm mẹ Chúa Giê-su

Thành hôn với bác chuyên nghề mộc

Sinh dưỡng con yêu thật chỉnh chu

Sát cánh góp phần ơn cứu độ

Trong tim giữ kín nỗi hoang vu

Lên trời- hồn xác kề bên Chúa

Ma-ri-a , Mẹ của thiên thu
Đỗ Văn
MẸ CỦA CHÚA CON

Đức Maria, Mẹ Thiên Chúa (Lc 2,16-21)

Theo lời Sứ Thần họ vội ra đi,

nằm trong máng cỏ, kìa một Hài nhi,

sinh trong cơ hàn, đêm đông buốt giá,

vui sướng, bâng khuâng thế nghĩa là gì.

Nghe lời mục đồng ai cũng ngạc nhiên.

Lòng Chúa yêu thương những kẻ chăn chiên,

Hài Nhi và họ không nhà không cửa,

mới hiểu thế nào mầu nhiệm linh thiêng.

Mẹ Ma-ri-a suy nghĩ trong lòng,

Mẹ sinh con trẻ với cung lòng son,

“nầy tôi là nữ tỳ của Thiên Chúa”,

Nữ tỳ hôm nay hạ sinh Chúa Con

Vua trời đất sao chọn chốn nghèo hèn,

không để vua chúa thế gian ca khen, 

để cho nhân loại cố tình xua đuổi,

phải nương thân trong hang đá luốc lem.

Hài Nhi hỡi xin ghé mắt thương con,

trong những ngày sự sống con đang còn,

và mai nầy khi con trút hơi thở,

đem con về cùng “Mẹ của Chúa con”.   

Paul Nguyễn Minh Thông

MARIA MẸ THIÊN CHÚA

(Lc 2, 16-20)

Con xin kính lạy Mẹ Thiên Chúa,

Mẹ vũ hoàn, Mẹ của chúng con

Phúc ân toả rạng tâm hồn

Mẹ sinh Thánh Tử vẫn còn khiết trinh

Quyền năng Chúa, Thánh Linh bao phủ

Mẹ “Xin vâng” ấp ủ cậy tin

Vững vàng trẩy hội đăng trình

Trần gian lữ thứ thiên đình chốn quê

Be Lem đó tư bề bát ngát

Tiếng thiên thần vang hát nơi nơi

Vinh danh Thiên Chúa trên trời

Bình an dưới thế cho người thiện tâm

Các mục tử trào dâng hạnh phúc

Bên Mẹ yêu phủ phục kính tôn

Hài Nhi trên nắm cỏ rơm

Giêsu Con Mẹ nguồn ơn cứu đời

Mẹ ghi nhớ mãi lời Thiên sứ

Đêm ngày luôn cất giữ trong tim

Suy đi nghĩ lại kiếm tìm

Ý Cha thể hiện sáng miền nhân sinh

Ôi Mẹ Chúa thiên đình cao cả

Cuộc gian trần vàng mã phấn son

Ghét ghen che chắn tâm hồn

Hoà bình khuất nẻo bồn chồn lo âu

Xin Mẹ bắc nhịp cầu cứu rỗi

Nối vầng tim Giáo Hội hôm nay

Hân hoan loan báo dựng xây

Cùng Mẹ con quyết chung tay cứu đời.

Nt Bích Ngọc
MẸ THIÊN CHÚA

(Lc 2, 16-21)
Vị Cứu Chúa dịu dàng mạnh mẽ

Lập thiên tòa chọn Mẹ trinh thai

Cung lòng Mẹ đón Ngôi Hai

Thân thương chín tháng bệ ngai Vua Trời.

Thần duyên vẹn khắc Lời tâm trí

Mẹ tin yêu suy nghĩ thực hành

Giê-su trời đất tôn Danh

Nguyện Tên lãnh phúc lòng thanh kính thờ.

Vâng Thánh Ý nhạc thơ mở hội

Lắng nghe Lời nguồn cội bình an

Phúc thay Con Chúa Mẹ mang

Phúc hơn ai sống đoan trang Tin Mừng.

Mẹ cộng tác  phục hưng ơn thánh

Em-ma-nu-en hạnh phúc tràn

Ngôi Lời giao ước nhân gian

Vâng Lời Chúa hóa họ hàng linh thiêng.

Truyền tin phút kết liên thánh giá

Mẹ cưu mang sinh hạ loài người

Chúc vinh Mẹ lộc xuân tươi

Thơm hương thánh đức vàng mười kính tin.

Mẹ Thiên Chúa uy linh diễm phúc

Mẹ muôn dân dìu khúc gian nan

Mẹ trao Lời Ngọc chuỗi vàng

Mẹ vui nhân thế  hợp hoan Thiên Đàng.

Cát Vàng- 24-12-2011

MARIA – MẸ AN BÌNH

Lễ Đức Maria – Mẹ Thiên Chúa – (Lc 2, 16 – 21)
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Mẹ đã cho con, một thế giới an bình,
Mẹ đã cho con, một thế giới tươi xinh.
Mẹ đã “Xin Vâng”, mối Tình Yêu Nhập Thể,
sinh ra cho đời, một thế giới thần linh.

Trần thế bao năm, ngập bóng tối, não nề,
tội lỗi di căn, một thế giới u mê.
Mẹ đã cưu mang, đón Ngôi Lời giáng thế,
xua tan bất hòa, nối lại mối tình với Cha.

Mẹ đã “Xin Vâng”, ngày đất trời đổi mới,

một thế giới thăng hoa, tuân phục Thánh Ý Cha.

Hoàn vũ reo ca, chúc mừng Mẹ Thiên Chúa,

hạ sinh Vua Trời, an bình cho muôn nơi.

Mẹ đã đưa con, vào thế giới an bình,
sống biết quên mình, đón nhận Thánh Ý Cha.

Mẹ đã đưa con, vào chương trình cứu rỗi,
chứng nhân giữa đời, xây dựng thế giới đẹp xinh.

30/12/2011

Nắng Sài Gòn
MARIA – NỮ TRINH DIỄM PHÚC

Lễ Đức Maria – Mẹ Thiên Chúa – (Lc 2, 16 – 21)
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Vinh phúc thay! Lòng Mẹ sắt son,
dòng sữa ngọt, thơm ngon nuôi dưỡng.
Vọng vang tiếng hát sầu thương,

lời ru thắm thiết dặm trường gian nan.

Tâm hồn Mẹ ngập tràn sốt mến,

khấn trọn đời giữ vẹn khiết trinh.

Cưu mang Thiên Tử uy linh,

hạ sinh ra Vị Cứu Tinh nhân trần.

Các Mục Đồng nhanh chân, chiêm ngắm,

tìm đến nơi, say đắm Hài Nhi.

Tôn vinh Thiên Chúa quyền uy,

Mẹ hằng ghi khắc gẫm suy trong lòng.

Ôi! Diễm phúc trọng cao danh thánh,

Mẹ Chúa Trời, Mẹ Thánh Ngôi Hai.

Yêu con từ lúc hoài thai,

nâng niu dưỡng dục hình hài bé thơ.

Dù gian khổ bất ngờ xảy đến,

Mẹ vững lòng hai tiếng “Xin Vâng”.

Yêu Lời Chúa, mến tha nhân,

Chu toàn Thánh Ý xứng danh Mẹ hiền.

Vinh quang Mẹ triều thiên tỏa chiếu,

tung hô Mẹ tước hiệu cao quang.

Mẹ Thiên Chúa - Nữ Vương Thiên Đàng,

xin thương con thảo trần gian khẩn cầu.

Đường trần gian bể dâu, chìm nổi,
kiếp lầm than, dẫn lối phù du.
trung kiên chiến đấu ba thù.

quyết noi gương Mẹ khiêm nhu, hạ mình.
Dẫu gian khổ trung trinh, vững chí

Lời Chúa là vũ khí đời con.

Cho dù chuyển động núi non,

dưới tà áo Mẹ con còn sợ chi.

Cưu mang Chúa, thực thi bác ái

yêu tha nhân, quảng đại, sáng trong.

Dù lận đận, kiếp long đong,

để Chúa sinh hạ giữa lòng trần gian.

Hoàng Thái Hậu hào quang tươi sáng,

nghe Thánh Danh, chư thánh khấu đầu.

Ma vương, quỷ sứ trốn sâu,

Nữ Trinh toàn thắng đạp đầu Satan.

AP. Mặc Trầm Cung
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ĐỨC MARIA – MẸ THIÊN CHÚA 
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