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Số 37 – Ngày 01.12.2011




Chủ đề

Chuyện tình 
bên máng cỏ Bêlem
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Ý cầu nguyện chung: Lạy Chúa! Âm vang ngày nguyện cầu cho Hòa Bình Assisi trên toàn thế giới 27.10.2011 hãy còn đó. Xin cho mọi người chúng con, không phân biệt giai cấp, cũng như không phân biệt quốc gia chủng tộc, biết một lòng đoàn kết và yêu thương nhau. Biết nắm chặt tay nhau, nhìn nhau với ánh mắt sẵn sàng tha thứ sẵn sàng hy sinh. Để ai cũng nhận ra Cha là Vua Vũ Trụ. Ánh sáng Tình Yêu của Thiên Chúa  xóa bỏ biết bao hận thù chia cắt.


Ý truyền giáo: Lạy Mẹ Maria! Mẹ có nghe, Mẹ có thấy, Mẹ có thấu chăng, khi có không biết bao nhiêu con người  trên khắp thế giới đang khóc lóc  đang kêu gào thảm thương, vì giá rét hoặc nắng cháy da mà không có nhà, vì đói khát mà không có thức ăn, vì bệnh tật mà không có thuốc thang để chữa trị?? Cúi xin Mẹ, Mẹ là Đấng Trạng Sư, Đấng cưu mang và sinh ra Chúa Giêsu trong cảnh đêm đông giữa đường lỡ bước.  Nài xin Mẹ cùng đồng hành với chúng con, tiếp tục cầu xin cho muôn dân muôn nước được sống trong bình an và  hạnh phúc.
Vườn Hồng xin kính chào tất cả quí vị,
cùng các bạn rất yêu mến!

Chẳng hiểu có ngọn gió Thánh Linh nào thổi đến mà đã giúp cho anh Giang Ân viết nên một bản thánh ca tuyệt vời, hát lên là nghe lòng trí xao động bởi một “Mối Tình Giêsu”:

Phiên khúc 3:

“Mối tình của Chúa không xa xôi

Mối tình được viết trong tim tôi

Khẽ gọi từng bước chân đơn côi

Nghe lòng thao thức luôn không thôi.

Mối tình của Chúa đưa con lên

Bên đời dù có bao chông chênh

Vững bền vào Chúa luôn trung kiên

Chúa là hạnh phúc triền miên...


Điệp khúc:

“Ôi Giê – su tình yêu tuyệt vời

Ôi Giê – su tình yêu rạng ngời

Mối tình bền vững thiên thu

Tôi yêu Người để tôi yêu đời

Dù cuộc đời có lắm đổi thay

Ôi Giê – su tình yêu tuyệt vời.”

Qủa thật vậy, “Chúa là hạnh phúc triền miên”. Có Chúa trong ta, ta ở với Chúa, mọi gian nan thử thách, mọi khốn khó trầm luân, Chúa đều sắp xếp cho ổn thỏa tất cả. Quan trọng là ngay lúc bị đau khổ nhất, ta có chịu kết hợp mật thiết với Chúa hay không??


Đến với Chuyên đề Vườn Hồng số  37 mang tên “Chuyện tình bên máng cỏ Bêlem”, chúng ta sẽ được nghe lời thì thầm giữa tiếng nhạc rộn ràng Mừng Chúa Giáng Sinh  năm 2011, qua các bài viết của các tác giả dưới đây:


1. Ru ca tình Chúa Hài Đồng
Têrêsa Hồng Nhung

2. Hạnh Phúc
Chuyện phiếm của Gã Siêu


3. Học hỏi Tông Huấn Gia Đình
Lm Phaolô Đinh Huỳnh Hoa, Ofm


4. Muôn đời Tạ Ơn

Văn Duy Tùng

5. Thơ: Chuyện tình mùa đông
Vô Danh


6. Giải đáp thắc mắc
Têrêsa Hồng Nhung

Thư thắc mắc và bài cộng tác, xin vui lòng gởi về:
*chuyendevuonhong@gmail.com
Trang web http://tamlinhvaodoi.net
*Nếu muốn Têrêsa Hồng Nhung trả lời ‘thư riêng’, xin gởi:
ngabuituy@gmail.com
Chân thành cảm ơn
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RU CA TÌNH CHÚA HÀI ĐỒNG
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Trước hết Têrêsa Hồng Nhung xin kính gởi lời chào

 “Merry Christmas and Happy New Year”

 đến Qúi Cha – Qúi Thầy – Qúi  Soeurs,

 Qúy ông bà cô bác anh chị em – cùng các bạn giới trẻ 
Trên toàn cầu rất thân quí mến! 

Kính chúc Năm Mới  2012 An Khang Thịnh Vượng

Trong vòng tay yêu thương 
Và nâng đỡ mỗi ngày của Chúa cùng Mẹ Maria chúng ta.
 Amen. Alleluia! Alleluia!!

[image: image7.jpg]




Bạn thân mến! Có lẽ Noel 2011 năm nay là một Noel sẽ có không ít gia đình người Kitô hữu và đồng bào chúng ta, bị đứng trước rất nhiều khó khăn do kinh tế thị trường sa sút, nạn thất nghiệp tràn lan, nhất là do tình hình lũ lụt làm vỡ các bờ đê rào cản, nước cuồn cuộn cuốn trôi đi biết bao nhiêu tài sản của người dân. Ở miền Nam Việt Nam điển hình là tại vùng Tứ Giác Long Xuyên và các vùng lân cận. Tại các tỉnh miền Trung Việt Nam hiện nay càng là nỗi lo lớn của toàn thể dân tộc nữa. Đứng trước tình trạng chung như vậy, người con của Chúa chúng ta sẽ có suy nghĩ ra sao, sẽ hành động như thế nào? Cho đúng đắn và phù hợp với tình hình đang có nhiều “dấu hiệu” Thiên Chúa cho biết cái ngày cánh chung không còn xa.

Đọc  Phúc Âm Thánh Matthêu đoạn 24 câu 37-39 nói đến trận đại hồng thủy của thời xa xưa ấy, sao mà lại xứng hợp với tình cảnh lũ lụt tàn phá gây đói nghèo và chết người ở nhiều nơi hiện nay: 

“Qủa thế, thời ông Nô-ê thế nào, thì ngày Con Người quang lâm cũng sẽ như vậy. Vì trong những ngày trước nạn hồng thủy, thiên hạ vẫn ăn uống, cưới vợ lấy chồng, mãi cho đến ngày ông Nô-ê vào tàu. Họ không hay biết gì, cho đến khi nạn hồng thủy ập tới cuốn đi tất cả.” 

Rồi trong “Dụ ngôn người đầy tớ trung tín” (Mt 24,45-51) – (Lc 12,42-46); và trong “Dụ ngôn mười trinh nữ” (Mt 25, 1-13) Cả hai dụ ngôn Thiên Chúa đều “răn bảo” mọi người chúng ta phải tỉnh thức, phải sẵn sàng, “vì anh em không biết ngày nào, giờ nào.” (Mt 25, 13) Và vì chúng ta không thể biết trước ngày và giờ Chúa đến, nên chúng ta cùng nhau bắt chước 5 cô trinh nữ khôn ngoan, là cách  chúng ta lựa chọn tuyệt vời nhất. 

Chúng ta không những có đèn mà chúng ta còn chuẩn bị thêm một bình dầu nữa. Để khi chú rể, tức là Chúa đến, cô dâu duyên dáng xinh đẹp đã sẵn sàng để cho “chàng” âu yếm dẫn vào một tiệc cưới linh đình, và khi đã sánh vai bên chú rể, cô dâu sẽ được hưởng hạnh phúc muôn muôn đời. Dầu, là sự ăn năn sám hối và tích lũy công đức của chúng ta. Đèn, là đốm sáng để Chúa nhận ra chúng ta sẵn sàng dấn bước cùng Người, với tâm hồn trắng trong thanh sạch.


Quay lại chuyện Mừng Chúa Giáng Sinh của chúng mình năm nay, thiết nghĩ, chúng ta vẫn giữ được niềm An Vui trong tình huống khó khăn chật vật nhiều mặt, nếu chúng ta biết để cho Chúa hằng ngự trị trong chúng ta, và chúng ta luôn ở trong Chúa. Các lần tổ chức ăn uống linh đình, sau thánh lễ khuya, với nào là rượu bia, nào là thịt cá, nào là bánh trái thừa mứa vào những năm trước, nếu năm nay không còn được như vậy nữa, cũng là một dịp may mắn Chúa ban. 

Chúa ban như vậy để chúng ta bằng lòng buông bỏ các thú vui chóng qua rất ư là rỗng toét, để chúng ta thanh thản bước vào các giờ cầu nguyện linh thiêng mầu nhiệm bên Chúa Giêsu Hài Đồng rất bé bỏng rất yêu quí của chúng ta. 

Hãy đến với Chúa Giêsu bé tí xíu của chúng ta! Người rất cần hơi ấm của mỗi người chúng ta. Người cũng rất thích nghe giọng ngọt ngào ru ca của chúng ta hợp cùng muôn thiên thần trên trời dưới đất mà cất vang lên tiếng hát: “Hát khen mừng Chúa Giáng Sinh ra đời. …” Và chúng ta, nếu là những người đang gặp cảnh bệnh tật, khổ đau, túng cùng, chúng ta cũng không cần lo lắng một cách quá đáng về sự sống còn mà Cha của chúng ta ở trên trời vẫn hằng lo hết cho chúng ta rồi. 

 “Hãy xem chim trời: chúng không gieo, không gặt, không thu tích vào kho; thế mà Cha anh em ở trên trời vẫn nuôi chúng. ……Hãy ngắm xem hoa huệ ngoài đồng mọc lên thế nào mà rút ra bài học:chúng không làm lụng, không kéo sợi; thế màThầy bảo cho anh em biết: ngay cả Vua Sa-lô-môn, dù vinh hoa tột bậc, cũng không mặc đẹp bằng một bông hoa ấy. ….Trước hết hãy tìm kiếm Nước Thiên Chúa và đức công chính của Người, còn tất cả những thứ kia, Người sẽ thêm cho…..Ngày nào có cái khó của ngày ấy.” (Mt 6, 25-34)


Lạy Chúa Giêsu Hài Đồng! Chúng con biết rằng chúng con đã có nhiều lần làm cho mình bất xứng trước mặt Chúa. Nhưng Chúa đã từng cho tên trộm cướp cũng bị đóng đinh trên cây thập tự giá như Chúa về trời, nhờ một lòng Tin – Cậy – Mến Chúa trong giây phút cuối cùng của cuộc đời ông ta. Vậy, chúng con cũng xin vì Lòng Thương Xót của Chúa mà Chúa không bao giờ nỡ bỏ rơi chúng con. Chúa ở đâu, xin cho chúng con ở đó với Chúa. Chúa nhé??

T. HN
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HẠNH PHÚC
Chuyện phiếm của Gã siêu.
(
Lễ Giáng sinh và tết tây trở về, bước chân xuống phố, hay chui đầu vào những cửa tiệm, đâu đâu gã cũng thấy được hàng chữ: A merry Christmas and a happy new year. Và cũng hàng chữ ấy được in trên từng cánh thiệp thiên hạ gửi cho nhau nhân dịp này. Việt nam ta luôn mở rộng vòng tay đón nhận mọi luồng văn hóa. Tây có mà Tàu cũng có. Đầu an-nam-mít, mà đít có khi là Phăng-xe, có khi là Ăng lê, có khi là khỉ khô gì nữa…thì chỉ mình ông trời mới biết. Vì thế, cũng “a happy new year” cho nhau khi năm mới bắt đầu. Ngoài ra, trong dịp tết nguyên đán, người ta cũng chúc cho nhau ba trăm sáu mươi lăm ngày hạnh phúc. Và khi đi dự đám cưới, người ta cũng toe toét cái miệng mà cầu cho đôi tân hôn được trăm năm hạnh phúc. Thế nhưng, hạnh phúc có hay không ?

Giáo lý nhà Phật vốn thường bảo: Đời là bể khổ và mỗi người là một cánh bèo trôi dạt trên đó. Như thế, thì thật khó mà tìm thấy hạnh phúc trên cõi đời này. Ấy vậy cho nên những  người bi quan mới nghĩ rằng hạnh phúc chỉ là một khái niệm trừu tượng, chẳng hề tồn tại. Thậm chí, có những tay tỷ phú, giàu nứt đố đổ vách, mà vẫn than van: Đời mình gom lại liệu được mấy giờ hạnh phúc. Hay chán đời đi tìm cái chết để “phẹc mê bu tích” chấm dứt một kiếp người lầm than khổ ải.

Ngày xửa ngày xưa có một ông vua sống trong cung điện nguy nga lộng lẫy, thế mà lúc nào lòng cũng rầu rĩ, chút xíu nữa thì râu ria ra rập rạp…Người ta bày đủ trò đủ cách cho ông vua được “dui”: Nào là tiệc tùng linh đình, nào là cung nữ nhảy múa, nào là đờn hát xướng ca…thế mà ông vua vẫn cứ buồn rười rượi. Thế rồi, một kẻ lạ mặt đã xin vào chầu và dâng lên ông vua cao kiến của mình:

- Nếu bệ hạ mặc được chiếc áo của một người hạnh phúc nhất nước, thì lúc ấy căn bệnh “buôn huyền” mãn tính sẽ được thuyên giảm liền tù tì. 

Nghe vậy, ông vua bèn truyền cho mọi quan chức và binh đội, tất tật đều phải lên đường, lùng sục khắp nơi, thậm chí chẳng được bỏ sót bất kỳ một hang cùng ngõ hẻm nào, miễn sao đem về cho ông vua tấm áo của con người hạnh phúc nhất nước. Tuy nhiên, đi tới đâu cũng chỉ cảm thấy sặc sụa mùi đau khổ. Và hình như khổ đau đã phủ bóng trên từng cây số. Bên cạnh chiếc nôi hồng của trẻ thơ, đã thấy phảng phất bóng dáng của thần chết. Bên cạnh ánh mắt rạng rỡ của đôi tình nhân, đã hằn lên vết chân của phản bội, bất trung. Bên cạnh nụ cười mãn nguyện của cặp vợ chồng trẻ, đã để lại dấu ấn của biết bao nhiêu vất vả, cực nhọc…

Quan với quân đi mãi đi hoài mà cũng chẳng thấy được một khuôn mặt hạnh phúc. Thất vọng, họ kéo lê từng bước chân mệt mỏi trở về kinh đô chịu tội với ông vua. Đang lúc ấy, tai họ bỗng nghe thấy một giọng hát véo von và hồn nhiên, chắc hẳn phải là của một người hạnh phúc lắm. Họ vội vã bước tới và nhận ra một em nhỏ đang ngồi trên mình trâu vô tư nghêu ngao. Họ hăm hở xông đến với ý đồ đen tối lột phăng chiếc áo em nhỏ đang mặc mà đem về dâng cho ông vua. Thế nhưng, khi mặt đã đối mặt, họ mới chưng hửng và hụt hẫng. Thì ra em nhỏ quá nghèo, chẳng có được một tấm áo che thân, nên phải cởi trần trùng trục.

Thảo nào mà Nguyễn công Trứ đã phải than van:

- Thoạt sinh ra thì đà khóc chóe,

  Đời có vui sao chẳng cười khì.

Còn bàn dân thiên hạ, kẻ thì bảo:

- Phàm trên cõi đời này, chẳng có chi là sung sướng, nên người ta mới phải mong ước…Hạnh phúc là một cái gì thật mơ hồ, khiến chúng ta bắt buộc phải khát khao đợi chờ.

Người khác thì nói:

- Hạnh phúc như một thứ tiếng vang, nó trả lời nhưng không bao giờ đến.

Tuy nhiên, chủ trương như trên xem ra có phần bi quan yếm thế, chẳng khác gì đeo cặp kính râm mà soi mói nhìn vào cuộc sống. Kinh nghiệm đời thường cho thấy: Ai trong chúng ta cũng đã từng có những khoảng khắc sướng rên mé đìu hiu, nhưng giây phút khoái tỷ tuyệt cú mèo và chúng ta bảo rằng: Mình rất ư là hạnh phúc tràn trề.

Dù mùa đông lạnh lẽo, thì thỉnh thoảng cũng có được một  vài ngày nắng ấm đột xuất. Đau khổ dù đằng đẵng đeo đuổi  kiếp người thì cũng có được đôi ba ngày vui. Dù ngày vui mau qua và rất họa hiếm, thậm chí chỉ được đếm trên đầu ngón tay, hay dù thế nào chăng nữa thì cái được gọi là hạnh phúc vẫn có đó. Nhưng hạnh phúc là cái chi chi? Dẫn vào một bài bàn về hạnh phúc trên báo Figaro, được báo “Kiến thức ngày nay” trích dịch, tác giả đã ghi nhận như sau: Không có một từ nào mù mờ về nghĩa bằng từ “hạnh phúc”. Hạnh phúc không thể nói lên bằng lời, không thể diễn tả, cũng không thể nắm bắt…Càng không thể mua được bằng tiền. Nhà thơ Pháp Jacques Prévert có lần đã viết : “Trên tấm bảng đen của sự bất hạnh, mặc cho bao dè bỉu, cậu bé dốt đặc đã vẽ được gương mặt của hạnh phúc”. 

Vậy hạnh phúc là gì ?

Đứng trước câu hỏi này, chính bản thân gã cũng cảm thấy bí, bèn phải vác tự điển ra để mà tra cứu. Trước hết, theo “Việt nam Tự điển” của Lê văn Đức, hạnh phúc có nghĩa là điều may mắn cho cuộc đời. Chúc ông được nhiều hạnh phúc thì cùng có nghĩa là chúc ông được nhiều may mắn. Đọc xong câu định nghĩa trên, gã cảm thấy ấm ức, không ổn và còn thiêu thiếu một cái gì ấy, bởi vì rất nhiều người suốt đời chẳng gặp được điều chi may mắn như trúng số, thi đỗ…mà họ vẫn cứ sống phây phây hạnh phúc, như hình ảnh của cặp vợ chồng con nhà nghèo:

- Râu tôm nấu với ruột bầu.

  Chồng chan, vợ húp, gật đầu khen ngon.

Còn theo tự điển “Larousse” của mấy ông tây, hạnh phúc có nghĩa là một tình trạng được hoàn toàn hài lòng. Câu định nghĩa này hơi “siêu” nhưng xem ra lại đúng hơn. Như thế, người ta khó mà được định nghĩa được hạnh phúc bằng lời nói hay bằng ngôn từ, nhưng chỉ cảm nhận được nó mà thôi. Tuy nhiên, cách thức cảm nhận hạnh phúc của mỗi người lại khác nhau, nên mới nhiêu khê và rắc rối.

Thực vậy, có khi cùng một cảnh ngộ, nhưng mỗi người lại cảm nhận một cách khác nhau. Với người lạc quan thì đó là niềm hạnh phúc, còn với người bi quan thì đó lại là nỗi buồn khổ. Chẳng hạn hai người cùng đi du lịch Đalạt, được hỏi cho biết cảm tưởng của mình về thành phố này. Người thứ nhất trả lời:

- Đây là một thành phố buồn. Mưa rơi và gió lạnh chẳng đi được tới đâu, suốt ngày co ro nơi xó nhà.

Trái lại, người thứ hai hồ hởi nói:

- Đây là một thành phố tuyệt cú mèo. Khí hậu thì mát mẻ, cảnh sắc thì đẹp đẽ.

Hơn thế nữa, mỗi người thường lại nhắm tới một thứ hạnh phúc cho riêng mình. Chẳng hạn tiền đôi khi là hạnh phúc của kẻ nghèo, chỗ trú chân đôi khi là hạnh phúc của kẻ lang bạt và mái ấm gia đình đôi khi là hạnh phúc của kẻ cô đơn..

Lắm lúc hạnh phúc đơn sơ của người này lại là hạnh phúc cháy bỏng của người kia. Chẳng hạn trên đường phố: Một người phụ nữ sang trọng đi chiếc xe Dream láng coóng, trong khi đó cặp vợ chồng nghèo đang đèo nhau trên chiếc xe đạp cà tàng, phía trước là thằng cu con. Anh chồng thỉnh thoảng lại cạ chiếc cằm đầy râu của mình lên mái đầu thằng cu con, làm nó cười khúc khích vì nhột. Chị vợ ngồi sau tủm tỉm đấm nhẹ lưng anh chồng và nhắc: Cẩn thận kẻo té.

Người phụ nữ sang trọng kia đã nhìn cảnh tượng ấy bằng ánh mắt thèm khát. Còn anh chồng nghèo lại mơ có chiếc xe Dream cho đỡ cực cái thâm ròm của mình. Đúng như dân La mã ngày xưa đã bảo:

- Ta muốn tìm hạnh phúc của người, còn người thì lại thèm hạnh phúc của ta.

Cha ông chúng ta cũng đã phát biểu:

- Được voi đòi tiên.

- Đứng núi này, trông núi nọ.

Nhiều khi quả thực hạnh phúc rất đơn sơ. Chẳng hạn ngày xưa mỗi khi tết đến được bố may cho bộ quần áo mới, hay mỗi khi mẹ đi chợ về cho một chiếc kẹo là gã liền cảm thấy vui sướng quá chừng chừng. Bộ quần áo mới và chiếc kẹo ấy chính là niềm hạnh phúc đối với gã hồi nhỏ. Còn bây giờ, chẳng hạn mỗi khi viết xong một mẩu chuyện phiếm, gã bèn bắn một phát thuốc lào, điếu kêu ro ro, mắt lim dim thả hồn theo khói và thầm nghĩ :

- Ôi đời sao mà đẹp thế.

Và như vậy, nói nôm na theo kiểu bình dân học vụ thì hạnh phúc chính là cái tình trạng “sướng rên”, “khoái tỉ” của mỗi người. Gã rất tâm đắc với ý tưởng sau đây của Chamfort: Hạnh phúc giống như chiếc đồng hồ. Càng ít rắc rối bao nhiêu, thì càng ít hư hỏng bấy nhiêu.

Mới đây, gã đã đọc một bài của Phương Thủy trên báo Phụ nữ Chủ nhật, trong đó có đoạn như sau: “Hạnh phúc cũng có giá. Song ít ai biết được giá của hạnh phúc là bao nhiêu. Có khi rất đắt, có khi rẻ lắm, nhưng cũng có khi vô giá hoặc được cho không một cách hào phóng. Cũng có khi người ta đem hạnh phúc ra mua bán hoặc đánh đổi. Nhưng mà chỉ có thể bán hạnh phúc đi, chứ không thể nào mua được nó…”

Sau đó, tác giả đã đưa ra một vài trường hợp cụ thể của việc bán đứt  hạnh phúc của mình : “Một anh bạn trai đã bộc bạch chân thành: Mình nghèo, lấy vợ nghèo, chỉ mong có nhiều tiền nên lao vào việc kiếm tiền. Ngày ấy hạnh phúc của mình là tiền. Bây giờ, nhà mình giàu có, nhưng con cái bị bỏ bê, hư hỏng, nghiện ngập. Vợ mình suốt ngày ca cẩm, mình chán lắm…Một cô bạn gái xinh đẹp khác thì buồn sầu: Hồi ấy mình chán “lão chồng” suốt ngày chỉ nghiên với cứu. Vài đồng lương kỹ sư thì có mà ăn cám. Tưởng theo “tay” này khôn lanh, nhiều tiền sẽ hạnh phúc. Nào ngờ…Tôi bắt gặp ánh mắt luyến tiếc của cô nhìn về phía “lão chồng” cũ cũng có mặt ngày hôm ấy. Cũng phải thôi. Cô và tay chồng mới, một gã buôn xe, quá chênh nhau về trình độ học vấn. Đã thế, “chàng” đi rông khắp nơi, bồ bịch khắp chốn thì được, nhưng về nhà lại ghen đứng ghen ngồi với vợ. Vì vậy, cô được “bảo quản” rất cẩn thận…” Trong cả hai trường hợp kể trên, anh bạn trai và cô bạn gái đều đã bán đứt hạnh phúc của mình. Anh bạn trai thì bán đứt cho những đồng tiền còm, còn cô bạn gái đã bán đứt cho tên lái xe nọ với giá là một căn nhà ba tầng với đầy đủ tiện nghi. Nhưng mà hỉ thương ôi…Còn trường hợp thứ ba là tình yêu đơn phương của một cô gái: “Suốt bao nhiêu năm liền, vào những ngày thứ bảy, cô đạp xe hai mươi cây số, từ nơi cô sống về thành phố chỉ để nhìn người cô yêu vài phút. Chỉ vài phút thôi vì sau đó thế nào anh chàng cũng viện cớ để bỏ đi, sau khi hứa về một cuộc hẹn vào tuần sau. Những giây phút ấy đối với cô là hạnh phúc quí giá mà cô nâng niu suốt nhiều năm, cho tới ngày anh chàng đi lấy vợ. Giá của cái hạnh phúc nhỏ nhoi ấy là những năm tháng tuổi trẻ của cô. Tôi nói:

- Đắt quá.

Nhưng cô lắc đầu:

- Không đâu. Hạnh phúc được gặp anh ấy mỗi tuần là nguồn ánh sáng của mình ngày ấy…Nếu không, chưa chắc mình đã sống nổi.

Có thể cô có lý. Tôi đã không định giá được niềm hạnh phúc ấy”.

Hạnh phúc luôn có đó, nhưng làm thế nào để bản thân mình được hạnh phúc? Như trên gã đã đã viết: Cách thức cảm nhận về hạnh phúc của mỗi người thật khác nhau. Vì thế, hạnh phúc luôn hệ tại ở lòng mình. Thực vậy, câu chuyện sau đây đã xác nhận sự thật trên:

Đức Khổng tử ngày kia đi chơi núi Thái sơn, gặp ông Vinh Khải Kỳ ngao du ở ngoài đồng, mặc áo cừu, thắt lưng dây, tay gẩy đàn cầm, vừa đi vừa hát. Thấy vậy, Đức Khổng Tử bèn hỏi:

- Tiên sinh làm thế nào mà vui vẻ thế ?

Ông Vinh Khải Kỳ trả lời:

- Trời sinh muôn vật, loài người quí nhất, mà ta được làm người, đó là một điều đáng vui. Trong loài người, đờn ông quí hơn đờn bà, mà ta được làm đờn ông, đó là hai điều đáng vui. Người ta sinh ra có kẻ đui mù, có kẻ què quặt, mà ta hoàn toàn khỏe mạnh, nay đã chín mươi, đó là ba điều đáng vui…Còn cái nghèo là sự thường của thế gian, cái chết là sự hết của đời người. Ta nay xử cảnh thường đợi lúc hết, thì có gì là lo buồn.

Đức Khổng tử nói:

- Phải lắm, tiên sinh thế là biết cách tự làm cho mình hạnh phúc mà hưởng sự vui thú ở đời.

Từ đó, gã nghiệm ra bí quyết thứ nhất để cuộc đời được hạnh phúc, đó là biết khám phá ra những niềm vui nho nhỏ ẩn dấu trong những sự việc của cuộc sống thường ngày, như người xưa đã nói:

- Tri túc tiện túc đãi túc hà thời túc, tri nhàn tiện nhàn đãi nhàn hà thời nhàn.

Niềm vui nho nhỏ ấy có khi được ẩn dấu ngay cả trong những khổ đau phải chịu, bởi vì nhiều lúc trong niềm vui lại có nỗi buồn và trong nỗi buồn lại có niềm vui. Hay như một câu danh ngôn đã bảo:

- Đau khổ là chiếc cầu dẫn tới hạnh phúc.

- Không đau khổ, thì chẳng thể hiểu được hạnh phúc.

Và như thế, cách thức cảm nhận giống như một cặp kính chúng ta đeo vào mắt. Nếu cặp kính màu hồng, chúng ta sẽ thấy mọi sự đều tươi hồng và đáng yêu, nên chúng ta sẽ được hạnh phúc. Còn nếu cặp kính màu xám, chúng ta thấy mọi sự đều đen xám và đáng ghét, nên chúng ta sẽ phải khổ đau. Đúng là:

- Người vui, cảnh cũng vui lây,

  Người buồn, cảnh có vui đâu bao giờ.

Bí quyết thứ hai để cuộc đời được hạnh phúc đó là một cuộc sống trong sáng, không hổ thẹn với lương tâm. Thực vậy, người hạnh phúc là người không bị lương tâm cắn rứt. Trái lại, kẻ đi vào con đường cong queo,  xiên xẹo sẽ chẳng bao giờ tìm thấy được hạnh phúc.

Gã còn nhớ hình ảnh của Cain trong sách Sáng thế ký. Ghen tức vì lễ vật của Abel được Thiên Chúa chấp nhận, Cain đã giết em mình ngoài đồng vắng. Thế nhưng, liền sau đó, dù đi tới đâu và dù ở nơi chân trời góc biển xa lạ nào chăng nữa, Cain vẫn cảm thấy như đôi mắt Thiên Chúa đang nhìn mình trừng trừng để rồi cuộc đời của Cain trở nên bất ổn. Một khi đã bị lương tâm dày vò vì tội ác và cuộc đời trở nên bất ổn thì làm sao thấy được hạnh phúc.

Bescus là một gã thanh niên đã phạm tội giết cha của mình. Hắn thực hiện hành vi tội ác ấy một cách tinh vi, chẳng ai biết được. Nhưng kỳ lạ thay, là từ hôm đó hắn luôn luôn nghe thấy những con chim én bay lượn và lặp đi lặp lại :

- Mày là thằng giết cha, mày là thằng giết cha.

Hắn tìm cách phá hết mọi tổ én, nhưng hắn vẫn không cảm thấy được yên lòng. Cuối cùng hắn đã phải thú nhận tội lỗi của mình.

Cặp mắt Thiên Chúa hay tiếng chim én…tất cả chỉ là những hình ảnh nói lên sự dày vò cắn rứt của lương tâm. Thực vậy, trước mỗi việc làm, lương tâm sẽ lên tiếng báo động cho chúng ta hay đó là điều tốt hay điều xấu, đó là điều được phép hay không được phép. 

Còn sau mỗi việc làm, lương tâm sẽ đóng vai quan tòa xét xử. Nếu đã làm điều tốt, chúng ta sẽ được vui mừng. Còn nếu đã làm điều xấu, chúng ta sẽ bị dằn vặt, mặc dù việc làm của chúng ta thật kín đáo, chẳng một ai hay biết.

Cùng với chiều hướng ấy, hình như cụ Tú Lãm trong “Nửa chừng xuân” của Khái hưng, đã có lời khuyên sau đây:

- Cha chỉ có ba thứ gia bảo này ông cha để lại cho cha, nay cha truyền lại cho hai con mà thôi, đó là giữ lòng vui, giữ linh hồn trong sạch và đem hết nghị lực ra làm việc.

Bí quyết thứ ba để cuộc đời được hạnh phúc, đó là hãy ra sức cố gắng làm cho người khác được hạnh phúc. Đúng vậy, Abbé Delile đã nói:

- Hạnh phúc chỉ dành riêng cho những ai làm nhiều người được sung sướng.

Gã cảm thấy lời Kinh thánh sau đây là như qui luật của muôn đời:

- Cho thì sướng hơn là nhận.

Hay nói một cách khác:

- Càng hy sinh vì người khác thì lại càng hạnh phúc. Nếu hạnh phúc là một thứ tiền, thì càng cho lại càng lời.

Đúng vậy, kinh nghiệm bản thân đã cho gã hay, mỗi khi cực chẳng đã phải ngửa tay xin tiền người khác, sao mà gã cảm thấy ngại ngùng, chẳng biết mở mồm mở miệng ra ăn nói thế nào cho phải phép, mặc dù số tiền xin xỏ ấy được dùng vào công việc chung đem lại lợi ích cho mọi người và mặc dù ăn tục nói phép vốn dĩ là “nghề” của gã. Nhiều khi cầm đồng tiền của người khác mà nghĩ  thật tủi nhục, chỉ muốn ứa cả nước mắt, nhưng vì lợi ích chung đành phải cắn răng chịu vậy. 

Thiên hạ thì: Cái có ló cái ngu. Chẳng thế mà bên Ăng lê, có kẻ quẳng tiền ra xây khách sạn năm sao cho…chó. Còn mình thì chỉ sợ: Cái khó bó cái khôn. Bởi vì để làm mọi việc, thì vấn đề đầu tiên bao giờ cũng vẫn là vấn đề tiền đâu, cho nên đành phải lật ngược thế cờ: Cái khó ló cái khôn. Dù chỉ là thứ khôn vặt, khôn lỏi mà thôi.

Trái lại, mỗi khi gã bố thí cho người nghèo, hay cho người ăn mày ngồi bên vệ đường, dù chỉ một vài đồng tiền còm, thì lập tức gã liền cảm nhận được một niềm vui nhè nhẹ len lén đi vào tâm hồn, khiến nhiều lúc gã đã phải cười ruồi một mình, hay huýt sáo vu vơ cho hả bớt niềm vui. Cũng trong ý nghĩ ấy, Thánh nữ Têrêsa đã cho biết: Từ khi tôi biết quên mình, tôi được sống hạnh phúc như chưa từng ai thấy.

Báo “Tuổi trẻ Chủ nhật” đã móc được một mẩu chuyện nho nhỏ trên “internet” như sau: Có hai người đàn ông bệnh nặng, được xếp chung một phòng tại bệnh viện. Người nằm gần cửa sổ được phép mỗi buổi chiều ngồi dậy một tiếng đồng hồ để thông khí trong phổi, nên đã lợi dụng thời gian này để kể lại cho người kia những sinh hoạt bên ngoài: Nào là bày ngỗng đang bơi lội trên mặt hồ, nào là đôi tình nhân tay trong tay dạo chơi dưới vòm cây, nào là đoàn quân diễu hành đang đi qua…Người kia mỗi ngày đều chờ đợi khoảng thời gian ấy để được hòa nhập với cuộc sống bên ngoài. 

Ngày và đêm trôi dần cho tới một buổi sáng cô y tá phát giác ra người nằm bên cạnh cửa sổ đã qua đời. Khi mọi việc đã ổn định, người đàn ông còn lại yêu cầu được chuyển đến cạnh cửa sổ. Bác ta nhổn dậy bằng tất cả sự cố gắng của mình và nhìn ngắm thế giới bên ngoài. Thế nhưng, đối diện với cửa sổ chỉ là một bức tường xám xịt. Bác ta hỏi cô y tá xem cái gì khiến người bạn khốn khổ cùng phòng đã mô tả cho bác ta nghe những điều tuyệt diệu qua cửa sổ. Cô y tá cho biết người đàn ông đó bị mù và thậm chí cũng chẳng thấy được cả bức tường xám xịt nữa. Cô y tá nói:

- Sở dĩ ông ta kể như vậy vì muốn cho bác được vui và được hạnh phúc, đồng thời khuyến khích bác can đảm hơn lên.

Tuy nhiên, để dễ dàng thực hiện ba bí quyết trên, đồng thời cũng để cuộc đời được hạnh phúc, thì người ta rất cần đến một niềm tin tôn giáo.Một vị thánh ẩn tu nọ sống khắc khổ trong khu rừng vắng. Ngày kia có người hỏi:

- Làm sao ngài có thể chịu đựng nổi ?

Thánh nhân nói :

- Ông hãy đến và nhìn qua cái lỗ này thì sẽ rõ.

Người kia đến và thấy sau tường hang rêu phủ, có một lỗ hổng để lộ ra một góc trời. Thấy họ không hiểu, thánh nhân liền cắt nghĩa: 

- Góc trời đó là niềm an ủi và hạnh phúc của tôi.

Một người khác vừa đau ốm lại vừa nghèo túng thế mà vẫn cứ sống hạnh phúc. Thiên hạ bèn hỏi tại sao, thì bác ta đã trả lời:

- Vì tôi biết sử dụng cái nhìn với đôi mắt sáng suốt.

Nhìn vẻ mặt ngạc nhiên của họ, bác ta vội cắt nghĩa:

- Trước hết tôi nhìn lên trời và nhớ rằng nước trời mới là quê hương đích thật của tôi. Rồi tôi nhìn xuống đất và hình dung ra nắm bụi đất của thân xác khi tôi đã chết. Và sau cùng, tôi nhìn chung quanh và thấy nhiều người còn khổ hơn tôi. Ba cái nhìn ấy làm tôi hạnh phúc, chúng khử trừ mọi tiếng than van và trách móc.

Tìm được hạnh phúc trên cõi đời này đã là chuyện khó, nhưng giữ được hạnh phúc trong cuộc sống của mình lại càng khó hơn. Thế thì biết mần răng bây giờ ?
GS

Học hỏi tông huấn

đời sống gia đình của Đức Gio-an Phao-lô II
Bài 9

THỂ HIỆN Ý ĐỊNH CỦA THIÊN CHÚA
(Số 31 - 32)
Cố Lm Phaolô Đinh Huỳnh Hoa – Ofm
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Làm cho mọi người hiểu ngày càng rõ ràng hơn và sâu xa hơn giáo lý của Hội Thánh (về điều hoà sinh sản), nhờ đó ý định của Thiên Chúa có thể được thực hiện ngày càng trọn vẹn hơn để cứu rỗi con người và làm vinh danh Đấng Tạo Hoá (số 31).

THIÊN CHÚA CÓ Ý ĐỊNH CỦA NGƯỜI VỀ GIA ĐÌNH

Trước các khó khăn của gia đình liên quan đến vấn đề truyền sinh, vấn đề gia tăng dân số, Hội Thánh đã dựa trên nền tảng Kinh Thánh, luân lý và nhân bản để trình bày giáo lý về điều hoà sinh sản trong Hiến chế Giáo Hội trong thế giới ngày nay và trong thông điệp Sự sống con người của Đức Phaolô VI.

Các nhà thần học đào sâu và trình bày giáo lý ấy cách có hệ thống để giúp những người thiện chí ngày càng hiểu rõ hơn và sâu xa hơn. Nhờ sự hiểu biết ấy, người ta thực hiện ý định của Thiên Chúa ngày càng trọn vẹn hơn.

HÔN NHÂN TRONG CÁI NHÌN TOÀN VẸN VỀ CON NGƯỜI VÀ ƠN GỌI CỦA NÓ

Tình trạng văn hoá ngày nay rất hỗn độn và đầy mâu thuẫn làm lu mờ ý nghĩa hôn nhân và gia đình, gây hoang mang và nghi ngờ, thậm chí còn tạo ra những sai lạc trầm trọng nữa.

Tính dục là một giá trị và là một sự dấn thân của cả nhân vị, nó liên kết chặt chẽ với nhân vị không thể tách rời. Ơn gọi của con người vừa có tính tự nhiên vừa có tính siêu nhiên, vừa mang tính trần thế vừa mang tính vĩnh cữu. Do đó, phải thẩm định giá trị luân lý của hành động tính dục theo các tiêu chuẩn khách quan suy diễn từ bản tính nhân vị.

Ý NGHĨA CỦA SỰ TRAO HIẾN VÀ SINH CON CÁI

Sự kết hợp vợ chồng và sự việc sinh con cái nằm trong ý định của Thiên Chúa. Mọi hành động can thiệp để tách rời hai yếu tố ấy đều phải coi là những hành động tự nó xấu, nghịch với luân lý.

Việc giao hợp vợ chồng là cách biểu lộ tự nhiên sự trao hiến trọn vẹn cho nhau. Hành động ngừa thai, chống thụ thai, phá thai, là làm sai lệch ý nghĩa đích thực của tình yêu vợ chồng.

Việc vợ chồng giao hợp vào những ngày không thụ thai vẫn tôn trọng ý định của Thiên Chúa, vẫn thể hiện việc trao hiến cho nhau trọn vẹn. Nhưng để thực hiện phương pháp này, vợ chồng cần biết tự chủ, đối thoại, kính trọng lẫn nhau, có tinh thần trách nhiệm chung. Sự chấp nhận thời giờ theo chu kỳ người nữ và sự đối thoại củng cố sự hiệp thông vợ chồng và giúp giữ vững tình yêu trung thành của họ.

CÂU HỎI GỢI Ý:

1. Để hiểu và thực hiện ý định của Thiên Chúa cách trọn vẹn hơn, giáo lý cần dựa trên những nền tảng nào?

2. Tại sao không được tách rời tính dục ra khỏi toàn thể nhân vị?

3. Có phải mọi phương pháp điều hoà sinh sản đều phù hợp vơi luân lý không? Giáo Hội cho phép sử dụng phương pháp nào để bảo đảm tôn trọng ý định của Thiên Chúa?
Muôn Đời Tạ Ơn
Văn Duy Tùng
Têrêsa Hồng Nhung chịu trách nhiệm trích từ
Nguồn Tin của ngày 21/11/2011
(((

Trong trình thuật sáng thế, Thiên Chúa dựng nên Adam bằng đất sét, nhưng tại sao lại là đất sét mà không phải là một chất liệu khác? Có lẽ đất sét là một trong những phát minh vĩ đại nhất của con người và xã hội thời bấy giờ. Bằng đất sét, con người ta có thể làm được bao nhiêu thứ mà những thứ khác như: đá, đồng và những kim loại khác, hẵn đã không tiện lợi hơn. Và vì thế, người ta đã nhân cách hoá “đất sét” là một phát minh cao nhất để nói về công trình tạo dựng con người đầu tiên của Thiên Chúa.

Nhưng, cho dù đất sét có là phát minh cho một nền văn minh nào đó, thì đất sét vẫn là đất, là bụi, là vật chất nếu không muốn nói là quá tầm thường. Đó có thể là một trong những lí do mà khoa học không thể chấp nhận nguồn gốc của con người theo niềm tin của Kitô giáo. Người ta cố gắng đi tìm, suy luận và giải thích con người bắt nguồn từ những thứ vật chất khác, không phải do Thiên Chúa tạo nên.

Thiên Chúa dựng nên con người bằng đất sét hay bằng bất cứ cái gì khác, tạo dựng như thế nào, cách thức ra làm sao, có khoa học không, hay chỉ là một câu chuyện huyền thoại như bao câu chuyện huyền thoại khác…điều đó không quan trọng. Quan trọng là chúng ta có tin rằng, Thiên Chúa yêu thương con người và vì yêu thương nên Thiên Chúa đã tác tạo con người giống hình ảnh của Thiên Chúa hay không? Và hôm nay chúng ta đang sống trong một thế giới với nhiều biến đổi, với đầy đủ những tiện nghi, với những phát minh khoa học đã đem lại biết bao điều tiện lợi và hữu ích cho con người. Xã hội phát triển về kinh tế, chính trị, quân sự, giáo dục… cũng nhờ vào những phát minh đó. Và khi khoa học phát triển đến đĩnh cao của nó, khoa học có thể tạo ra con người mà không cần đến Thiên Chúa, bằng cách thụ tinh nhân tạo, thụ thai trong ống nghiệm hay nhân bản vô tính… thì trong chúng ta có còn chỗ cho Thiên Chúa hay không? Và Thiên Chúa có còn là nơi để chúng ta tin tuởng, cậy trông nữa hay không ?. Chúng ta có còn tin rằng, trong Thiên Chúa, con người luôn được yêu thương, nâng đỡ, ban phát nhiều ân huệ..., đến nỗi Thiên Chúa đã mặc cho con người hình ảnh của Ngài, mang sự sống của Ngài, được làm con của Ngài hay không, đó chính mới là những điều quan trọng.

Thiên Chúa có những cách thức của Ngài và bằng cách ấy, Thiên Chúa đã sáng tạo ra con người giống hình ảnh của Ngài. Và hơn thế, Thiên Chúa đã ban cho con người có sự sống của Thiên Chúa, đó chính là Chúa Thánh Thần. Trong Kinh Thánh, ngay từ buổi đầu, Chúa Thánh Thần đã hiện diện với con người đầu tiên là Adam – Eva, với các ngôn sứ, với dân Chúa… Đặc biệt là với Chúa Giêsu, với các Thánh tông đồ và hiện đang hoạt động trong lòng Giáo Hội. Có thể nói, Chúa Thánh Thần vừa là sự sống, là sức mạnh, là tình yêu, là mối dây liên kết, ràng buộc Thiên Chúa với con người và ngược lại con người luôn luôn hướng về và tin tưởng vào Thiên Chúa.

Cho đến nay, các nhà thần học đã cố gắng giải thích về Thiên Chúa Ba Ngôi, về Chúa Giêsu, về Chúa Thánh Thần và bao nhiêu là sách vở, bút mực viết về Thiên Chúa… nhưng người ta đã không tìm ra đuợc lí do tại sao Thiên Chúa sáng tạo con người, với mục đích gì, ngoài một lí do, một mục đích duy nhất là để “YÊU THƯƠNG”.

Thật ra, dù là các nhà thần học hay tất cả con người chúng ta, cố gắng giải thích về Thiên Chúa có hay đến đâu, thì đấy cũng chỉ là ngôn ngữ của con người. Chúng ta thử hình dung, giả sử như con kiến nó nói về con người hoặc nó nghĩ về con người dù có hay ho như thế nào thì cũng chỉ thấp ngang bằng mặt đất, vì mấy khi con kiến nó leo lên và ở được trên đầu của con người. Cũng thế, sự hiểu biết về Thiên Chúa của con người nếu chỉ dừng lại trên sách vở, trên sự hiểu biết thông thường mà con người cho đó là “khoa học” thì cũng hạn hẹp có khác gì con kiến. Bao lâu con người còn dừng lại ở lí trí, ở khoa học thì Thiên Chúa vẫn còn là khoảng cách.

Thiên Chúa vượt xa mọi sự hiểu biết của con người chúng ta, Ngài ban cho con người sự sống, mà sự sống của Thiên Chúa xuất phát từ tình yêu, nên tình yêu đòi buộc đuợc đáp trả bằng sự sống. Khi phạm tội, con người đã không còn khả năng yêu thương, thì lấy đâu ra có sự sống để mà đáp trả. Trong tình yêu, Thiên Chúa có những lí do của Thiên Chúa, khi không còn khả năng làm con, Thiên Chúa đã ban cho con người Đức Giêsu, trong Đức Giêsu con người được phục hồi lại tư cách làm con Thiên Chúa. Và Chúa Giêsu đến để hiến dâng sự sống khi con người không còn khả năng đáp trả, cũng như để cho con người được “ăn”. Do đó, để hiểu về Thiên Chúa, thì chỉ có một phương cách duy nhất là “ăn” Chúa Giêsu trong Bí tích Thánh Thể thì mới có thể cảm nếm đuợc tình yêu và sự ngọt ngào của Thiên Chúa, mới có thể lí giải đuợc tại sao Thiên Chúa yêu thương con người, tác tạo con người giống hình ảnh của Ngài.

Thiên Chúa không sai lầm khi Ngài dựng nên tôi, dù tôi đẹp hay xấu về nhan sắc, dù tôi giỏi hay dở về năng khiếu, dù tôi thánh thiện hay tội lỗi về đạo đức, dù tôi khôn ngoan hay chậm hiểu về trí tuệ… Tôi tầm thuờng hay phi thường thì tôi vẫn là con người, mà con người thì có hoặc không có những khả năng trên.

Thật ra, đẹp hay xấu, giỏi hay dở, đạo đức hay tội lỗi, khôn ngoan hay ngu đần… là do con người mặc cho nó một chuẩn mực, một thước đo, một tiêu chuẩn luôn luôn bấp bênh và khập khiểng. Nếu những điều kiện đó đối với con người là một chuẩn mực được đặt ra bị gò bó và hạn hẹp trong cách nhìn rất con người, thì với Thiên Chúa mỗi con người là một tác phẩm, một tặng phẩm hoàn hảo nhất, vĩ đại nhất. Trong tình yêu, con tim có những lí lẽ riêng là thế.

Những điều vừa trình bày ở trên đã được thánh vịnh 138 ca ngợi:

“Tạng phủ con chính Ngài đã cấu tạo

Dệt tấm hình hài trong dạ mẫu thân con.

Tạ ơn Chúa đã dựng nên con cách lạ lùng

Công trình Ngài xiết bao kì diệu.

Ngài bao bọc con cả sau lẫn trước

Bàn tay của Ngài, Ngài đặt lên con

Kì diệu thay trí thức siêu phàm

Quá cao với con chẳng sao vươn tới”
Hôm nay, một lần nữa, bằng những lời ca và giòng nhạc của mình. Ngoài sự tạ ơn Thiên Chúa đã ban cho tôi biết bao điều kỳ lạ trong cuộc sống, tôi còn tạ ơn Thiên Chúa đã ban cho tôi một linh hồn và một hình hài mang hình ảnh của Thiên Chúa và sự hiện hữu của mình trong cuộc đời này, trên thế gian này, bên cạnh anh chị em của mình. Đó cũng là điều mà Thiên Chúa mong muốn, Thiên Chúa đã dựng nên con người không giống bất cứ cái gì khác ngoài hình ảnh của Thiên Chúa, nên Thiên Chúa mong muốn con người tạ ơn Thiên Chúa bằng hình ảnh đó, tất cả nếu có thể.

Khi sáng tác bài hát Muôn Đời Tạ Ơn này, tôi đã cầu xin ơn Chúa Thánh Linh giúp tôi để chỉ qui hướng về mục đích của sự tạ ơn mà không phải xin ơn. Lời ca, điệu nhạc của tôi có thể rất bình thản, tôi muốn mang hơi hám và âm hưởng của dân tộc để gợi lên và phảng phất một giai điệu thân thương và gần gũi, một lối tư duy rất Việt Nam để nói lên một con người, một thái độ đơn sơ mà cao quí, nhiệm mầu nhưng say đắm, nồng nàn và mãnh liệt với tình yêu của Thiên Chúa. Bài ca có vẻ trầm lắng, vì trầm lắng mới mang trạng thái và diễn tả được sự van xin mặc dù van xin để được tạ ơn. Và tạ ơn là niềm hạnh phúc, niềm kiêu hãnh vì đã đuợc làm con Thiên Chúa.

Và vì thế, tôi đã không tìm cách trả ơn, mà tôi đã tạ ơn, ca tụng Thiên Chúa bằng tất cả thái độ của một người con. Như chúng ta biết, thái độ của một người con, khác rất xa với thái độ của người biết ơn. Thái độ của người biết ơn còn có khoảng cách, họ phải biết ơn vì đã nhận đuợc ơn và tìm cách trả ơn, đối với họ là một bổn phận. Còn thái độ của người con vừa biết ơn, vừa mang ơn, vừa tạ ơn nhưng không tìm cách để trả ơn, vì trong tình yêu, Thiên Chúa đã cho con người tất cả mà không bao giờ tính toán, nên chúng ta là những người con của Ngài chỉ biết tận hưởng hạnh phúc và sống thật trọn vẹn trong tình yêu ấy mà thôi.

Tin Mừng theo Thánh Luca (7, 11–19) Chúa Giêsu đã chữa lành 10 nguời phong hủi, nhưng chỉ có một người trở lại cám ơn mà người đó lại là người Samari - dân ngoại. Thật ra, Chúa Giêsu không cần lời cám ơn trên môi miệng mà Ngài thật sự cần và rất cần một tâm tình, một tình yêu chân thật và một thái độ phó thác cậy trông tuyệt đối vào Thiên Chúa. Thiên Chúa yêu con người và mong muốn con người đáp trả bằng tình yêu mà tình yêu đó không gì khác là làm con Thiên Chúa một cách trọn hảo.

Rất tinh tế, mỗi người luôn ý thức rất rõ bổn phận của mình với những người thân, với những anh chị em mà Thiên Chúa đã để sống bên cạnh mình và tất cả chúng ta nói chung. Ngày sau hết, khi đến trước toà Chúa, chúng ta không đến với tư cách là một cá nhân, mà chúng ta mang theo cả một cộng đồng anh chị em, mang theo tâm tình và ước muốn của mình và của họ. Vì thế, Thiên Chúa đã không để cho con của Ngài phải sống lẻ loi đơn độc mà trong chúng ta ai cũng có tổ tiên, cội nguồn, người thân, bạn bè… đó cũng là điều mà Thiên Chúa muốn chúng ta sống thật gắn bó với nhau, quan tâm chăm sóc cho nhau, nhất là những người kém may mắn, những người bất hạnh…

Tạ ơn Thiên Chúa và biết ơn con người là thái độ của con cái Thiên Chúa. Thế nhưng, nếu biết ơn người, biết ơn đời thì Thiên Chúa cũng muốn chúng ta yêu thương mọi người, yêu thương đồng loại… Biết ơn là một chuyện, còn yêu thương lại là một chuyện khác, không dễ dàng chút nào.

Biết ơn và yêu thương cha mẹ là một tình yêu tự nhiên mà Thiên Chúa đã đặt để trong mỗi con người. Trong nội tại, tình yêu huyết thống như một mối dây vô hình ràng buộc cha mẹ, con cái và anh chị em với nhau một cách thật bền chặt, thật sâu đậm.

Tôi đang sống trong một xứ đạo và được nghe những bài giảng của các cha Dòng Đa Minh nơi tôi đang ở, nhất là những bài giảng của cha xứ JB Nguyễn Đức Vượng.

Gần như trong 10 năm qua, vị linh mục này luôn lấy gia đình làm đề tài và trọng tâm cho các bài giảng, để từ đó ngài khai triển và đem Lời Chúa áp dụng trong đời sống đạo hạnh của các tín hữu. Hẳn, ngài đã thấy rõ nền tảng và tầm quan trọng của từng thành viên trong gia đình. Từ ông bà, cha mẹ, con cái, cháu chắt. Tôi cảm nhận được những sáng kiến của ngài trong xứ đạo này để luôn có những dịp lễ tạ ơn quanh năm cho những người lớn tuổi như ghi nhớ, kỷ niệm hôn nhân, mừng tuổi, mừng thượng thọ nhất là cho những vị cao niên và bệnh tật. Trong những dịp này, ngài mời và quy tụ lại con cháu của các vị ấy để mừng lễ và chung vui bên buổi tiệc đầy ý nghĩa. Ngoài sự khơi dậy và nhắc nhở sự tạ ơn với Thiên Chúa, phải chăng, đây là một cách tối thiểu để duy trì văn hoá, truyền thống và nề nếp tốt đẹp đó là sự hiếu thảo với ông bà cha mẹ của người Việt Nam, nhất là tình gia đình của người Việt Nam trên đất Mỹ mà đời sống và thời giờ của họ rất giới hạn để được gần nhau, thậm chí ngay cả trong những bữa cơm tối.
Vâng, một gia đình tốt và đạo hạnh, tất sẽ có những con người tốt bổ ích cho xã hội, cho Giáo hội và cho đất nước, “Cây tốt sẽ sinh trái tốt”. Những gì trái ngược tín lí và luân lí, trái ngược với điều tự nhiên của con người, của trời đất như đồng tính, thụ thai trong ống nghiệm hay nhân bản vô tính, v.v… được cho đó là một con người hay một gia đình không (?).

Thượng Đế đã khôn ngoan hình thành xã hội đầu tiên cho loài người đó là người chồng, người vợ, và từ đó họ sinh sản ra con cái, chung quy lại đó là gia đình. Nơi gia đình ta tìm được chỗ nương tựa và yêu thương, được an ủi và vỗ về, được chia sẻ ngọt bùi hay đắng cay, hạnh phúc hay khổ đau…

Biết ơn và yêu thương vợ - chồng là thứ tình yêu vừa nồng nàn, vừa gắn bó, lại vừa là thứ bổn phận, trách nhiệm đối với con cái. Vợ - chồng là chỗ dựa của nhau, cha mẹ là chỗ dựa cho con cái và con cái là niềm hạnh phúc của cha mẹ… Đó là thứ “ách êm ái và nhẹ nhàng”, làm cho người ta thích sống và sống có ý nghĩa.

“Con người” và “cuộc đời” mà người Việt Nam hay gọi tắt “người đời”, là cụm từ mà khi nghe người ta có kinh nghiệm và cảm nghiệm thật thâm thúy về khoảng cách thời gian và không gian của nó. Có thể nói, “người đời” là người ngoài cuộc, người cũng có thể vừa rất gần mà cũng có thể rất xa, người có thể yêu chúng ta mà cũng có thể là người không ngừng hại chúng ta, nguời mà chúng ta có thể yêu và cũng có thể làm cho chúng ta ghét… Biết ơn người có thể dễ hơn nhiều so với yêu thương người, biết ơn vì chúng ta nhận được ơn, và tìm mọi cách để trả ơn và đến một lúc nào thì sẽ hết, còn yêu thương thì yêu hoài, yêu mãi… yêu kẻ tốt và người xấu như Chúa Giêsu dạy: “Hãy yêu kẻ thù và làm ơn cho kẻ ghét anh em, hãy chúc lành cho kẻ nguyền rủa anh em và cầu nguyện cho kẻ vu khống anh em” (Lc 6, 27-28)

Nếu biết ơn, làm ơn và yêu thương cha mẹ, vợ chồng, con cái là thứ tình cảm tự nhiên, thì “người đời” và “cuộc đời” có thể nói, tự nhiên là thứ đáng ghét: con người làm mất danh dự tôi, cuộc đời làm tôi bất an, trong khi tôi muốn sống bình an; con người tôi làm đau khổ, cuộc đời mang lại những mất mát đau thương, trong khi tôi muốn sống hạnh phúc; con người lên án và cuộc đời lạnh lùng, trong khi tôi cần được thông cảm; con người dối trá, cuộc đời bất công, trong khi tôi cần sự chân thật; con người thích hận thù, tôi thích sống yêu thương, cuộc đời gây chiến tranh tang tóc, tôi yêu thích hoà bình…

Những trái ngược ấy làm cho tôi chán đời, chán người. Nhưng Chúa Giêsu đã nói: “Anh em muốn người ta làm điều gì cho mình, thì cũng hãy làm cho người ta nhu vậy”(Lc 6,31). Ở đây, Chúa Giêsu không có ý muốn bảo chúng ta, làm ơn để đuợc trả ơn, mà Ngài muốn con cái của Thiên Chúa thì phải đi bước trước, sống đẹp, cư xử tốt là cách nói của chữ “YÊU THƯƠNG” và “YÊU THƯƠNG” là hình ảnh của Thiên Chúa, chúng ta mang hình ảnh của Thiên Chúa nên chúng ta phải sống yêu thương, mà yêu thương là dám sống cho người khác, can đảm chấp nhận những thiệt thòi… như thế yêu đời và yêu người sẽ nhẹ nhàng hơn, dễ thở hơn và có ý nghĩa hơn.

Cuối cùng, vũ trụ có những bí mật đáng yêu của nó, mặt trăng, mặt trời, các ngôi sao, cầm thú, cỏ hoa… khi không chuyển hướng thì đó là trường từ vựng hoàn toàn mang nghĩa trực tiếp, nghĩa chỉ sự vật từ góc nhìn ngôn ngữ học. Những khi đặt cho nó một chỗ đứng, một vị trí, một vai trò trong những tác phẩm của nghệ thuật như hội họa hoặc âm nhạc… cũng như thể trong bài hát này thì nó là những lời ca hoặc những bức tranh thật “duyên dáng”. Và hơn thế, khi mặc cho nó một tâm tình tạ ơn thì từ những cụm từ thật đơn giản, không sinh động đã trở thành lời ca ngợi Thiên Chúa thật đẹp, thật ý nghĩa...

Mỗi hành tinh, mỗi sự vật trong vũ trụ đều có chức năng đặc thù như vốn đuợc sinh ra. Từ những sự vật lớn như mặt trời, mặt trăng toả chiếu ánh sáng, cho đến những bông hoa lộng lẫy hay là những cây cỏ dại mọc bên đường chỉ để làm vui mắt con người… chúng cũng đều thực hiện trọn nhiệm vụ của mình, không ganh đua, không chen lấn, không tranh chấp… Điều này làm cho tôi nghĩ đến con người, nghĩ đến cuộc đời. Mỗi một cá nhân trong xã hội hay trong Giáo hội, dù lớn hay bé, dù sang trọng hay bần hàn thì cũng đều có một cuộc sống và một nhân vị cần được tôn trọng. Cũng như tôi, họ cũng đã cố gắng sống trọn vẹn thân phận của mình và điều đó làm cho họ có giá trị.

Mỗi người trong chúng ta là một bản giao hưởng được dệt bằng những nốt nhạc vui buồn của cuộc sống và là một bản trường ca bất tận với những thăng trầm trong cuộc hành trình tiến về miền đất hứa là cung lòng của Thiên Chúa Cha. Bản truờng ca ấy sẽ trở nên bất hủ khi chúng ta cúi đầu “MUÔN ĐỜI TẠ ƠN” Thiên Chúa như tên của bài hát.
Thơ tình

Chuyện tình mùa đông
Vô Danh
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Khi tôi ngồi khẽ hát một bài tình ca

Tức là tôi hát cho cô em của tôi 

Một bài tình ca mùa đông 

Đầy diễm mộng

Cô em của tôi – nàng có nét đẹp như thiên thần
Cô em của tôi – nàng hay khóc như một đứa trẻ lên ba
Rồi tôi đã nỡ  xách cặp ra đi …

Tôi mang theo cả một bầu trời mùa Xuân

 Đầy hương ấm

Cô em của tôi:

 Bước hẫng bước len vào chốn lỡ làng …

Bây giờ, đã ngần ấy năm trôi qua

Tôi không muốn nhắc

Cô em của tôi:

 Nàng cũng không muốn nhớ tới
Hai đứa cùng chăm lo chuyện Nhà Chúa rất nhịp nhàng

Nếu tôi đi gánh nước

Cô em ngày ấy của tôi sẽ lui cui trong bếp để nấu cơm

Nếu tôi đứng giảng trên Tòa giảng

Cô em của tôi – nhất định nàng sẽ đứng hát ở ca đoàn
“Đêm đông lạnh lẽo Chúa sinh ra đời”

Vì Chúa Hài Nhi bị lạnh

Nên con đành để cho lòng nàng cũng bị cô quạnh

Chúa ơi!!!

VD
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 Giải đáp thắc mắc      [image: image12.jpg]



Lựa chọn và đắn đo ra sao cho đừng sai lầm?
Qúy độc giả thân kính mến!

Đã có ngót 3 tháng qua Hồng Nhung nhận được toàn là mail xin giải đáp giùm dưới dạng yêu cầu trả lời thư riêng. Nay hên quá, có hai cánh mail mới toanh cho phép Hồng Nhung công khai thoải mái. Cám ơn bạn Maria Hồng Hạnh; và bạn Augustinô Quang Minh nhé!

Mail thứ nhất: 

<<Cô Hồng Nhung thân mến.


Trong một cuộc sinh hoạt giới trẻ tại giáo xứ em, anh trưởng đoàn hỏi bọn em:


-Cái sự gì làm cho chúng ta khó tiến gần tới Chúa nhất. Mặc dù chúng ta luôn rất cố gắng??

Bọn chúng em lần lượt trả lời:




 -Đó là sự đam mê vùi đầu vào các trang web.



-Đó là dành hết thời gian cho việc học hành thi cử.



-Đó là suốt ngày cứ ngẩn cứ ngơ với hình bóng người mình  yêu.



-Đó là lười biếng đi xem Lễ và lười biếng đọc Kinh.


Ôi, bọn em nói cái gì anh trưởng đoàn cũng lắc đầu nói không phải, không phải hoài. Vậy xin cô Hồng Nhung giải đáp giùm bọn em nha.
Maria Hồng Hạnh>>

Giải đáp: 

 Hồng Hạnh thân mến,

Bức tường cứng và thô khiến chúng ta khó tiến gần tới Chúa nhất, đó là “Cái Tôi” của Tôi! Còn các khuyết điểm khác đều có thể sửa chữa được.


Chính “Cái Tôi” to khổng lồ này mà khiến cho Tôi luôn coi Tôi là đúng trên mọi việc làm và mọi quan điểm. Vào các cộng đoàn Tôi hay phán xét và ganh ghét người khác thậm tệ, nếu họ hơn Tôi về phương diện nào đó. Tôi chỉ yêu được người yêu Tôi, và họ phải đứng hàng dưới Tôi mà thôi. Khi Tôi  được thành công sự gì, Tôi lại quên mất đó là Ân Huệ do Chúa ban cho Tôi. Tôi huênh hoang vênh vang với thiên hạ, và Tôi chỉ muốn mọi người phải kính trọng và thán phục Tôi mà thôi. Trong khi Tôi phải khiêm nhường nhân hậu mà mời gọi mọi người cùng Tôi thán phục yêu thương và thờ lạy Thiên Chúa mới phải.

Thương chúc em trẻ đẹp thành đạt và có nhiều niềm Tin vững mạnh vào Thiên Chúa chúng ta, em nhé!
T. HN


Mail thứ hai: 
<<Chị Hồng Nhung kính mến,


Em rất thích các bài chị viết về Ơn Gọi. Nhất là chị bảo đi tu làm linh mục hay làm một ông thầy Dòng đều được phục vụ cho nhiều người, thậm chí còn được yêu cả một khối người nữa. Còn nếu chọn đời sống hôn nhân gia đình thì cũng tốt, nhưng chỉ phục vụ một số ít người trong gia đình mình, và họ hàng hai bên sui gia mà thôi. Vì lơ tơ mơ sẽ bị vợ ghen, vợ chửi mắng này nọ….Em hoàn toàn  nhất trí với chị.


Thế nhưng em đang bị vướng tình yêu sâu đậm với Mỹ Liên, cô sinh viên học cùng trường đại học với em. Mỹ Liên khóc nhiều lắm khi biết em có ý định đi tu. Chính vì thế lòng dạ em cũng đang bị rối tung lên. Em mong chị có lời khuyên đúng đắn nhất để em nhẹ nhàng lên đường vào chủng viện. Nếu em vào chủng viện, Mỹ Liên sẽ ra sao? Nếu em đã là một chủng sinh mà thỉnh thoảng em vẫn nhớ về Mỹ Linh thì em có tội với Chúa không?? Chị giúp em hiểu ra vấn đề nhé!

Augustinô Quang Minh>>

Giải đáp:
Quang Minh “iêu vấu” ui,

Trong lòng em đang có sự khao khát chuyện đi tu làm linh mục, tức là Chúa đã chọn em rồi, Ngài sẽ giao cho em một trách nhiệm vô cùng cao cả. Sống trọn vẹn với nghĩa vụ và trách nhiệm Chúa giao, em sẽ nhận được hạnh phúc ngay đời này cách triền miên, cho dù trên cõi tạm này không có hạnh phúc nào mà không đi kèm với nước mắt. Em rất nên quỳ phục và cất tiếng “Xin vâng” theo Ý của Ngài, như Đức Trinh Nữ Maria luôn luôn vâng phục theo Ý của Thiên Chúa.

Còn chuyện tình yêu đời thường với Mỹ Liên, chị xin chia sẻ chân tình với Quang Minh như sau:



1.Con gái càng khóc lóc càng chứng tỏ sự đau khổ tột cùng trong cảnh phải chia tay vĩnh viễn với người mình yêu, thì nàng lại càng mau quên. Tình yêu chân thành bền vững là tình yêu trân trọng nhau và cùng nhìn về một hướng lý tưởng cao đẹp, chứ không phải giành giữ thể xác cho riêng mình. Sức mạnh của trí tuệ, chí khí nam nhi chi chí hùng tráng …v…v…của người đàn ông con giai; hay sắc đẹp mỹ miều đầy khêu gợi của người đàn bà con gái, đều chịu áp lực tàn phá của thời gian, của bệnh tật, của các tai nạn nếu có thình lình. Em hãy là một ông linh mục để dành một khoảng thời gian nhỏ nào đó mà đi nối kết tình yêu của các đôi vợ chồng càng sống gần nhau, có lúc càng thấy chán ghét nhau, do con người ai cũng có các khuyết điểm riêng. Nhất là giới đàn bà con gái hiện nay phần đông là giới thích làm cho đàn ông con giai rơi vào trạng thái “đam mê”…Khó mà tìm cho ra một tâm hồn như nữ thánh để cùng nhau xây dựng một mái ấm gia đình hạnh phúc.


2. Cô nàng Mỹ Liên rồi sẽ có người yêu khác và sẽ lấy chồng, hoặc vì quá yêu em mà nàng cũng ôm gói xin đi tu để trở thành một Ma-sơ ngoan hiền, tất cả đều tốt cả. Chuyện “nhớ nhau”…bất chợt trong ký ức của một người đã thề tận hiến đời mình cho Thiên Chúa, về một kỷ niệm khó quên nào đó, nhằm mục đích cầu nguyện cho nhau được sống an lành theo Thánh Ý Chúa, là điều rất tự nhiên, chứ có tội lỗi gì đâu mà sợ??

Thương chúc vị linh mục tương lai vững Tin, vững bước vào con đường Chúa đang gọi mình. Hãy dấn thân cùng Người. Cánh đồng của Chúa đang rất cần nhiều tay gặt giỏi giang. Quang Minh “iêu vấu” của chị Hồng Nhung ơi!!!

Chào em nha.

T.HN
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Chuyên đề Vườn Hồng

Rất Cám ơn sự đồng hành của tất cả quí vị trong năm qua
Bằng cách gởi bài cộng tác, và chân tình góp ý…

Mong rằng vào Năm Mới 2012

Vườn Hồng cũng tiếp tục nhận được sự nâng đỡ và  yêu thương

Của Chúa – Mẹ, và tất cả quí vị

Để Vườn Hồng càng lúc càng làm Đẹp lòng Chúa hơn nữa.
Têrêsa Hồng Nhung và Ban Biên Tập

trân trọng Kính Chúc mọi người 

BÌNH AN & THIỆN HẢO

Amen
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