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Y CAU NGUYEN

* Y chung: Cau cho nhifng ngudi c6 trach nhiém vé
chinh tri bi€t sdng muc thudc nhu' 1a hinh thitc cao ca
clia durc ai.

* Y truy@n gido: Cau cho céac Kitd hitu tai chau My
Latinh, gilta nhiing bt binh dang xa hoi, biét lam
ching bdng viéc yéu thucng ngudi nghéo va gop
phan xay dung mot x& hoi huynh dé haon.

GIAO HUAN

Kinh Man Cdi, dau rd rang gan lién véi Dlirc Maria,
chl yéu la mot Igi kinh 1ay Duc Kitd lam trung tam.
Qua vé gian di cla cac yéu to, 10i kinh cd dudc chiéu
sau cua toan bd s diép Tin Miing, ma ta c6 thé goi
la m6t ban tom lugc. Qua 10i kinh @y vang vong lai 10i
kinh cua DBuc Maria, kinh Magnificat ca nggi viéc
Nhép thé ctu chudc da khdi su trong cung long trinh
khi€t cta ngai. V8i Kinh Man Coi, Dan Kitd gido theo
hoc tai ngoi trudng cua Duc Maria va dudc dan dén
chiém ngudng vé dep trén dung nhan cta Blc Kitd
va kinh nghiém chiéu sau thdm tinh yéu cta Ngudi.
Qua Kinh Man Coi cac tin hitu lanh nhan vo van dn
thiéng, hau nhu qua chinh déi tay cia Me bang Clu
Thé.

Thanh gido hoang Gioan Phaold 1l (Rosarium Virginis Mariae, 1)
4



LO'I NGO

Nhu cay can nudc dé sdng nhu thé nao, con
ngudi cling can ciu nguyén dé dugc sdng binh
an nhu vay. Binh an la hoa qua cua cau nguyén.
Cau nguyén la tao mot mai lién hé than mat vai
Thién Chda nhu nguGi me va dlra bé. Trong tat
ca moi moi lién hé gilta con ngudi vdi Thién
Chta, thi Me Maria ¢c6 moi lién hé mat thiét
nhat. Me la ngudi luon sdng tdm tinh con thao
vdi Thién Chua. C6 thé noi, Me ludén sbng cau
nguyén, luén & trong su hién dién cda Thién
Chua, va vi thé Me luén dugc & trong binh an
cua Ngai. Binh an la hoa qua clia cau nguyén.
Chlng ta can cau nguyén, nhd Me - véi Me -
trong Me, d& xin Thién Chia la ngudn mach
binh an ban cho chdng ta su’ binh an, nhg thé
chiing ta cdm ném dudc hanh phc.

Lay Me Maria, xua kia Me da hién dién trong
cong doan moén dé tién khdi nhu thé nao, thi
ngay nay xin Me cling hdy hién dién trong gia
dinh va cong doan chuiing con nhu vay.

Pac trach
Linh muc FX. Tran Kim Ngoc, OP.
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G100 KINH GIA PINH

C6 thé'diing ndi san CU'LAM THEO vdi Gid' Kinh Gia Binh

Gia dinh c6 thé'cdu nguyén vao gid'thudn tién. Chon
1 trong 2 mau dudi ddy hoac 1 mau khdc tuong tu

oNOULTh WN -

DO DA WN B

MAU 1
. Dau Thanh Gia
. Doc kinh (hodc hat xin gn) Chia Thanh Than
. Poc kinh: Tin - Cay - Mén
. Thinh 18ng xét minh, rdi doc kinh An Nan Toi
. Doc Tin MUng theo ngay ]
. Suy niém va cau nguyén véi CU LAM THEO
. Doc kinh Lay N Vuang
. Hat mot bai vé buc Me.
MAU 2
. Dau Thanh Gia
. Boc kinh (hodc hat xin gn) Chia Thanh Than
. Thinh 13ng xét minh, r6i doc kinh Cao Minh
. Doc Tin MUng theo ngay ]
. Suy niém va cau nguyén véi CU LAM THEO
. Poc 1 kinh hodc héat 1 bai vé bdc Me.

C6 théldn hat 1 chuc theo goi ¥, hodc 2 chuc...
5 chuc tuy diéu kién va thdl gian cua moi gia dinh.




01.07.2015 (16.05 al) Thao Tu
Tuan 13 TN Mt 8,28-34

“Néu éng dudi chang téi, thi sai ching toi
nhdp vao bdy heo kia” (Mt 8,31).

Nhu Me: Bai Tin MUng cho ta thdy quyén luc
cua Thién Chua ngi Chla Giésu vugt trén quyén
Iuc ma quy. Chiia Giésu dén tran gian la dé giai
thoat ching ta khoi ach n6 1€ ma quy va tdi 10i,
roi tur dé dan chiing ta budc vao con dudng tu
do cla con céi Chua.

V@i Me: Lay Chua Giésu, ngay hom nay chiing
con nhu dang sOng trong su qudy pha cua ma
quy: gia doi, doc ac va bat cong; thich sGng
khoe khoang, tu cao va ich ky. Xin cho chdng
con biét song trong su hién dién cta Chua: luén
khiém nhudng va tin thac vao Chula; bi€t song
tlr t€: bac &i, hién hoa, thanh that, cong bang
va khoan dung vdi hét moi ngudi.
NhG Me: Lay Blic Me cuc mau cuc nhiém, xin
cho ching con mét khi da dugc gidi thoat thi
quyét tam tir bd ma quy va tranh xa toi 10i.
Trong Me: BUc Chia Giésu song lai. Ta hay xin
cho dugc song lai that vé phan linh hon.
(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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02.07.2015 Thd Nam
Pau thang Mt 9,1-8

“Nay con, cd’yén tam,
con da duot tha tdi ré” (Mt 9,2).

Nhu Me: Ddc Giésu da tha toi va chira lanh
ngudi bai liét vi NguGi thdy anh va than nhan
cta anh cé long tin. Buc tin cta ho da lam cho
Chla phai ra tay clu giGp ho bang cach chira
lanh khoéng chi bénh thé Iy ma con bénh tam
hon cua ngudi bai liét, tic la tha toi.

V@i Me: Lay Chia, xin mé@ lugng nhan ti tha
th(r t0i 10i ching con khi chling con sa nga, dua
chiing con tr@ vé khi ching con xa Chua. Xin
ban Thanh Than cho ching con, dé€ ching con
c6 dugc siic manh ma ¢ gang tranh xa tdi 10
mOi ngay va tir bo nhitng gi khéng dep y Chua.

NhG Me: Lay Buc Me chi bao dang lanh, xin Me
chuyén ciu cung Chaa cho nhitng ai dang séng
trong tinh trang bai liét nhu c6 don va tuyét
vong dudc thay anh sang cla on cliu do.

Trong Me: DPuc Chda Giésu chiu phép R(a tai
song Giodan. Ta hay xin cho dugc s6ng xiing
dang la con cdi Chua.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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03.07.2015 - Thir Sau
Th. Téma, tdng do - 1€ kinh Ga 20,24-29

Chua Giésu bdo 6ng Téma:

"Puhg cuhg long nia, nhunhg hdy tin” (Ga 20,27).
Nhu Me: Cac mbn dé khac da tin, con o6ng
Toma tai sao lai ciing tin? Cac mon dé khac da
thdy Chua s6ng lai réi, nén mdi tin. Con Toma,
chua thay Chuda, nén chua tin. D6 la diéu de
hi€u. Ong can phai thdy rdi mdi tin, va khi da
thdy Chua rdi, thi dng tin that.

V@i Me: Lay Chua Giésu, xin gia tang niém tin
clia ching con, dé trong moi giay phut cia cudc
s6ng, chang con s6t sang tuyén xung Chda la
Thién Chua, Bang da chét va song lai vi ching
con. Xin cho nhitng ai chua thay va chua tin
Chua, cd ca hdi tin nhan Chaa.

NhG Me: Lay Bldc Me sinh Chia tao thién Iap
dia, xin Me cau bau cho chiing con biét hoan cai
ting ngay, biét gia tdng dic tin cia minh qua
viéc doc va suy gam LGi Chda, cau nguyén va
sbng bac ai v@i tha nhan.
Trong Me: Bic Chla Giésu chiu danh don. Ta
hay xin cho dugc ham minh chiu kho bang long.
(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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04.07.2015 Thir Bay
Th. Elisabeth B6 Pao Nha Mt 9,14-17

“Khi tdl ngay chang ré'bj dem di ré,
bdy gid’ho mdi an chay” (Mt 9,15).

Nhu Me: D¢ Giésu la chang ré. NguGi 1a niém
vui va hanh phuic cua khach du tiéc cudi. MOi
ngudi ching ta la mot khach mdi du tiéc cudi.
Khi Chiia Giésu con & lai tran gian, cac mon dé
tran ngdp niém vui. Nhung “khi chang ré bi dem
di réi”, nhan loai ngéng chd Ngudi lai dén.
Trong khi chd dgi, moi ngudi khach can chun
bi tam hon minh bdng nhitng viéc nhu an chay.

V@i Me: Lay Chua, xin cho ching con biét dn

chay trong khi chd dgi Chaa lai dén, bang viéc

dan than phuc vu tha nhan, va ludn song trong

niém vui vi xac tin rang Chia dang hién dién va

nang d& chung con.

NhG Me: Lay Bic Me sinh Chua Clu Thé, xin

gidp chadng con biét xdy dung cubc séng noi

tran gian nay v@i tam hon tinh thirc va san sang

trong khi chG ngay Chda quang lam.

Trong Me: Dic Ba di viéng Ba thanh Isave. Ta

hay xin cho dugc long yéu ngudi.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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05.07.2015 Chuia Nhat 14 TN — Nam B
Thanh vinh tuan 2 Mc 6,1-6

“Ng6n str'co bjré ring
thi cdng chi'la & chinh qué huong minh” (Mc 6,1).
Nhu Me: Chla Giésu bi nhitng ngusi qué
hugng minh coi thudng, tUr chdi, ding la “but
nha khong thiéng”. Ngay nay, nhiéu ngugdi cling
bi coi thudng ngay chinh trong gia dinh cla
minh, bdi nhiéu ly do, nhung c6 mét ly do quan
trong la thi€u ton trong va yéu thuong lan nhau.

V@i Me: Lay Chua, ching con c6 lic thi€u tén
trong Chua cling nhu ngudi khac. Ching con
thudng ddi x{r khong khoan dung vdi chinh anh
chi em ching con. Xin Chda cho ching con san
sang md réng tam hon: biét ton trong pham gia
cla ngudi khac, bi€t doi xur tir té€ véi tha nhan.
NhG Me: Lay Buc NI cuc khén cuc ngoan, Me
da rat muc yéu mén va toén kinh Chua, xin giap
chiing con bi€t nhan ra dung mao cta Chua ndi
nhifng ngudi xung quanh chiing con bang anh
mat yéu thuong va bao dung clia Me.
Trong Me: Dic Chua Giésu Ién trgi. Ta hay xin
cho dugc a4 mo nhirng su' trén trgi.
(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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06.07.2015 Thir Hai
Th. Maria Goretti, tntd Mt 9,18-26

“Con gai toi vira mdi chét, nhung xin Ngai dén
dat tay Ién chau la né sé song” (Mt 9,18).

Nhu Me: Cac trinh thuat Tin Mung déu cho ta
thdy hinh anh moét Blc Giésu dén vdi ngudi
nghéo, nguGi bi hat hui hay ngudi ciing khdn,...
dé chifa lanh va ban on nang d& ho. Va nhiing
con ngudi nay, nhG vao long tin, ho da dugc
gap Chua that su.

V@i Me: Lay Chua, xin cho ching con luon biét
chay dén vdi Chla dé dugc Chla nang d3. Nhu
ngudi thu 1anh trong bai Tin Mirng hém nay, xin
Chua cho ching con biét dat hét tuong lai doi
minh vd&i long tin tudng va pho thac vao quyén
nang thuong xét clia Chua.

NhG Me: Lay Bdc NI rat dang kinh chudng, Me
luén trung tin trong ddc tin va kién tri trong dic
cdy ngay ca khi nhin lIén Con minh chét trén
thap gia. Xin Me hudng dan ching con lubn biét
gdan bo vGi Chiia nhu Me xua kia.

Trong Me: DPdc Ba sinh buc Chua Giésu ndi
hang da. Ta héay xin cho dugc long khd khan.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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07.07.2015 Thir Ba
Tuan 14 TN Mt 9,32-38

“Anh em hay xin chd mua gat
sai tho'ra gat lia vé”’ (Mt 9,38).

Nhu Me: Chuaa Giésu chanh long thudng trudc
dam dong dan chdng [am than vat va nhu chién
khdng ngudi chdn dat. Qua that, ngay nay hon
bao giG hét, nhiéu ngudi dang sOng trong canh
cling quan, khd sé va bé tdc nhung lai khdng c6
ngudi dén viéng tham an Ui. Rat can cé nhiéu
ngudi ddm dan than phuc vu cho nhirng ngudi
dang & trong hoan canh bi dat nay.

V@i Me: Lay Chula, nhiéu luc ching con lam
tudng viéc truyén giao la cua cac cha va cac sg,
con chidng con dugc mlen chudn. Xin Chuda lam
cho ching con biét san sang cong tac vao coéng
vi€c truyén gido — gat hai nay.

NhG Me: Lay Bic N rat dang ngdi khen, xin
Me dong hanh cung ching con trén buGc dudng
dan than phuc Chua qua viéc tong d6 moi ngay.
Trong Me: Bic Chua Giésu chiu doi méo gai.
Ta hay xin cho dugc chiu moi su si nhuc bang
long.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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08.07.2015 Thao Tu
Tuan 14 TN Mt 10,1-7

“Hay dén vdi cac con chién lac nha Israel” (Mt 10,6).

Nhu Me: LSi Chia hdm nay mdi goi moi ngudi
tin hitu ching ta hay ra khoi chinh minh dé tim
dén v@i nhitng ai c6 niém tin nhung song thd @
v@i Chaa hodc da choi bé niém tin ciia minh roi.
V@i Me: Lay Chuia, nhi€u con cai cua Chia &
nhiéu ngi trén thé gidi dang sbng thd d Vdi
Chta, hodc da bd Chua. Pay la mot khé khan
cho viéc tai truyén gido. Xin Chia ban an khon
ngoan, su' can dam va tinh yéu dé ching con
dam ra khoi chinh minh ma dén véi ho, nhat la
nhiftng ngudi & gan ching con, v6i mong mudn
la dan dua ho tré vé vdi Chua.
NhG Me: Lay Ddc NI co tai cd phép, xin dong
hanh va gilp ching con trong viéc cam hoa
nhitng ngudi [dm lac d€ ho mau man tr@ vé
cung Chda. Xin cho nhitng nguGi Do Thai nhan
ra Chla Giésu la Clru Chiia cua ho.
Trong Me: Duc Chua Thanh Than hién xudng.
Ta hay xin cho dudc long day day moi on Duc
Chua Thanh Than.
(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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09.07.2015 Thd Nam
Th. Augustind Zhao Rong, Imtd Mt 10,7-15

"Anh em da duot cho khong
thi cding hay cho khong nhu’ védy” (Mt 10,8).

Nhu Me: Bai Tin Mung hém nay nhdc nhd
chiing ta y thi’c han nira vé nhitng an hué ma
ching ta da nhan lanh va nhiém vu lam cho dn
do sinh hoa trai trong cudc song, qua viéc thuc
thi gidi luat yéu thuang cua Chua.

V@i Me: Lay Chua, 16i sOng thuc dung dang dan
dan bién con ngudi tr nén ding dung va vo
cam trudc dau khé clia ngudi déng loai. Ngudi
ta chi con biét dén tién bac va Igi nhuan. Xin
cho chiing con biét chia sé tinh yéu thugng cho
nhitng ngudi dau khé & xung quanh minh.

NhG Me: Lay Bic NI c6 long khoan nhan, xin
Me khan cau Chaa Thanh Than danh thic lugng
tam cua nhirng ngudi tré dang lao minh vao con
dudng tha hoa vi vat chat, bi€t md long ra vdi
Chua qua viéc thut thi long bac ai vGi tha nhan.
Trong Me: Bic Chua Giésu du tiéc cudi Cana.
Ta hay xin cho dugc viing tin vao quyén nang
cua Ngai.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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10.07.2015 Thir Sau
Tuan 14 TN Mt 10,16-23

“Khong phdi anh em noi
ma la Than Khi cda Cha anh em” (Mt 10,20).

Nhu Me: Sau khi Chua Giésu vé trgi, Chua
Thanh Thén dugc gui xubng trén cac mon dé dé
dong hanh va huéng dan céac ngai. Khi doi dau
vGi nhifng ngudi hach sach cac ngai vé Chua
Giésu, thi chinh Chda Thanh Than s€ noéi thay
cho. Phan ching ta khi d6i dién nhitng kho
khén, chlng ta cé dé Chaa Thanh Than hudng
dan khong?

V@i Me: Lay Chua, xin cho ching con biét dé
Thanh Than Chda dan dét. Va xin cho chung
con biét chay dén cling Ngai moi khi gdp bé tac
hay kho khan trong dgi song thudng ngay.

Nh& Me: Lay Duc NI trung tin that tha, Me
lubn sOng trong su’ hudng dan cua Chia Thanh
Than qua hai ti€ng xin vang, xin cho chdng con
cling dudc noi guang Me ma vang theo Ngai.
Trong Me: Dic Chua Giésu vac cay Thanh gia.
Ta hdy xin cho dugc vac Thanh gia theo chan
Chua.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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11.07.2,015 Thir Bay
Th. Bién Birc, vién phu Mt 10,24-33

“...Anh em hdy sg Dang c6 thé'tiéu diét
ca hon lan xac trong hda nguc” (Mt 10,28).

Nhu Me: Thién Chda la Bang sang tao mudn
loai muoén vat, dong thdi quan phong moi su.
Thién Chua che chd va dudng nubi ngay ca loai
vat vo tri bé nho. Thién Chia chac chan bao vé
va cham séc con ngudi tan tinh han. Pay cling
la IGi khich Ié va mdi goi cua Chua Giésu doi vai
ching ta la nhitng nguGi Kitd hitu, nhitng mon
dé cta Ngudi, d& ching ta xac tin hon vao su
quan phong cta Ngudi.

V@i Me: Lay Chaa, xin cho ching con bi€t phé
thac dGi minh trong ban tay cua Chula, dé toan
bO cudc song chiing con la I8i chirng xac thuc
cho tinh yéu ma Chuaa da danh cho ching con.
Nhé Me: Lay Dic Me la guong nhan ddc, xin
gilp ching con cung vdi Me sGng tam tinh pho
thac vao tinh yéu quan phong cta Thién Chua.
Trong Me: Dic Ba dang Buc Chaa Giésu trong
dén thanh. Ta hay xin cho dudc vang IGi chiu
luy.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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12.07.2015 Chuia Nhat 15 TN — Nam B
Thanh vinh tuan 3 Mc 6,7-13

"Nguoi ch/thjcho cac éng
khéng duoc mang gi di duohg” (Mc 6,8).

Nhu Me: Khi sai cac mon dé ra di truyén gido,
Chla Giésu can dan cac éng rat ky cang rang
khdng dugc mang theo gi, dé& khéng bi vudng
ban vé vat chat, nhung mot long dat tron niém
tin tudng vao Chua. Chang ta theo Chua, ching
ta tin thac vao Ngusi nhu thé nao? C6 lo toan
nhiéu chuyén ma quén Chua khong?

V@i Me: Lay Chua, song trong cudc song hién
nay, ching con lo toan nhiéu chuyén qua, ma
quén di rang Chuda ludén ddi budc theo ching
con. Chua biét ré ching con can gi cho ddi sdng
hién tai cling nhu tuang lai, xin cho ching con
luén tin vao tinh thuong quan phong cuia Chaa.

NhG Me: Lay Buc Me la Toa Bang Khon Ngoan,
xin Me gilp ching con bi€t noi guong tin thac

clia Me, ludn d&€ Chua hudng dan trong viéc
thuc thi thanh y clia Ngai.

Trong Me: Buc Chua Trdi cho Duc Ba Ién trdi.
Ta hay xin dn chét lanh trong tay Blc Me.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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13.07.2015 Thir Hai
Th. Henrico Mt 10,34 -11,1

“Ai don tiép anh em la don tié Tha&y” (Mt 10,40).

Nhu Me: Chla tao dung nén ching ta moi
ngudi c6 mot vé dep riéng, moi ngusi c6 mot
chd diing va tam quan trong riéng trong chudng
trinh mau nhiém cda Ngai. MOi nguGi la mot ky
céng cua Chia. Vi thé, tén trong va yéu thudng
mot ngudi nao do, chinh la ton trong ky cong
ma Chua da thut hién.

V@i Me: Lay Chuaa, xin cho ching con biét
khiém ton dén nhan cai hay va cai dep ndi
nhitng ngudi sdng chung quanh chdng con. Xin
cho chiing con biét gép suc xay dung Gido Hoi
Chua va thé gidi ngay mét tot dep han.

NhG Me: Lay DBuc Me lam cho chidng con vui
mUng, xin Me gilip ching con ma rong cGi long
ti€p rudc Chda Giésu, con Me qua viéc don
nhan, nang da va yéu thuang nhirng ngudi anh
chi em & xung quanh chiing con.

Trong Me: Puc Ba tim dugc Bdc Chua Giésu
trong dén thanh. Ta hay xin cho dudc gilr nghia
cung Chua lubn.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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14.07.2015 Thir Ba
Th. Camilld Lellis, Im Mt 11,20-24

“Khén cho cdc nguoi” (Mt 11,21).

Nhu Me: Chta khién trach nhitng ngudi da
dugc chiing kién rat nhiéu phép la nhung khong
td long sdm hoi. Nhiéu lic, ching ta cling thd ¢
trudc nhitng viéc 18n lao ma Chda da lam cho
chinh ching ta trong cudc séng hdng ngay.

V@i Me: Lay Chla Giésu, chidng con la nhitng
ngudi rat may man dugc séng trong thdi dai
khoa hoc ky thuat ti€n bd. NhG thé, ching con
dé dang mua dugc Sach Thanh. Xin cho chiing
con biét say mé yéu LJi cla Chaa, r6i hét long
dem ra thuc hanh, dé 1a ngudi dudc Chua chic
phuc, ch khéng phai la ngudi bi chuc di.

Nh& Me: Lay Duc Me la Bang trong thiéng, Me
la ngugi diem phuc hon ai hét, vi Me da nghe va
sOng LGi cua Chda. Xin Me glup chung con biét
dung L&i Chda dé canh tan moi ngay, dé khong
bi Chiia khién trach la “kh&n cho cac nguai”.

Trong Me: Buc Chla Giésu chiu chét trén cay

Thanh gia. Ta hay xin déng dinh tinh xac thit

vao Thanh gia Chua.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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15.07.2015 Thir Tw
Th. B6bnaventura, gmtsht Mt 11,25-27

“Cha da gidu khéng cho bac khon ngoan théng
thai biét mau nhiém Nucc Trdi, nhung lai méac
khai cho nhifng ngu6i bé mon” (Mt 11,25).
Nhu Me: Con ngudi khdng ngiing khdm pha dé
nang cao su’ hiéu biét v& vii tru va con ngudi.
Khi khoa hoc dat dugc nhitng ti€n bo vuot bac,
con ngudi c nghi la minh c6 du moi tha, da
ndm chdc dugc moi su. Vi thé€, ho da khéng con
cam thady can dén Thién Chua. Mau nhiém Nudc

Trdi da bi dau kin déi vdi ho.
V@i Me: Lay Chla, ching con hiéu biét that
nhi€u vé vii tru va con ngudi, nhung lai biét rat
it vé Chla. Xin cho chung con biét kham pha
quyén nang va tinh yéu cta Chua & trong chiing
con va trong cudc s6ng hang ngay quanh minh.
NhG Me: Lay bac Me la Bang dang ton trong,
xin Me gilp chang con ludn nhan biét su hién
dién cta Chua ngi vii tru va con ngugi.
Trong Me: Buc Chda Trdi thudng DBic Me trén
trdi. Ta hay xin Dlc Me phu ho cho ta dudc
thudng cung Bdc Me trén nudc thién dang.
(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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16.07.2015 Thi&r Nam
bic Me nai Carmélo Mt 11,28-30

“Tam hon anh em
s€ duot ngh/ ngoi boi dudng” (Mt 11,29).

Nhu Me: bang hién hau va khiém nhuGng,
Dang c6 long nhan tUr va hay thuong xét, Dang
c6 quyén nang xoa diu bao dau khd, nhoc nhan
va vat va cla ching ta dang mdi goi chung ta
dén va@i Ngai. Pang ady la Chua Giésu. Chua
Giésu chinh la Muc TU& Nhan Lanh, la Thay
Thu6c Nhan Ai... cho tat ca loai nguGi l[am than
khén khé cua ching ta.

V@i Me: Lay Chua, ching con that bat x(ng vi
bi€t bao lan cr sng theo y minh, ma chdi bo y
Chda. Con Chua, Chua khong bao giG chGi bo
moOt ai trong chiing con. Chaa ludn ludn tu ai
moOt niém, va an cifu chudc ndi Ngai chan chira!

NhG Me: Lay Dic Me la Bang s6t mén la lung,
xin Me khan ciu long thuong xdét cua Chua
cham vao sau tham tdm hon chiang con.

Trong Me: Ddc Chua Giésu rao giang Nudc
Trdi va kéu goi sam hoi. Ta hay xin cho dugc
hoan cai va don nhan Tin Mlng.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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17.07.2015 Thir Sau
Tuan 15 TN Mt 12,1-8

“Néu cac 6ng hiéu duot ¥ nghia cda cau nay:

Ta mudh 16ng nhan ch ddu can 1€ té, 4t han

cdc 6ng da chdng 1én an ké vo téi “(Mt 12,7).
Nhu Me: Con ngudi ngay nay von chudng hinh
thlc, ho ngay cang trd nén ich ki khi chi biét
nghi dén Igi 10c cla minh. Ho san sang két an,
phan xét ngudi khac theo vé bén ngoai. Thién
Chua la Bang thau sudt long da con ngudi, néu
Ngudi xét t0i chung ta thi ai roi dugc. Nhung
Ngugi ludn luén tur & mot niém vdi ta.
V@i Me: Chua di, nhitng ngudi Phariséu ludn
tim cach chdng lai Chaa, va cho rdng minh la
ngudi hi€u biét va dao ddc. Nhiéu lic, chang
con cling c6 thai d6 nhu thé. Xin cho chiing con
tranh xa thai do dd, dé€ biét s6ng nhan ai han.
NhG Me: Lay Buc Me nhu hoa huGng mau
nhiém vay, xin Me gilp ching con luén y thifc
rdng cac diéu ran cta Chua la phudng thé day
chiing con sGng nén thanh moi ngay.
Trong Me: Dlc Chla Giésu lo budn d& md hdi
mau. Ta hady xin cho dudc an nan toi nén.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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18.07.2015 Thir Bay
Tuan 15 TN Mt 12,14-21

“Nhom Phariséu ra khdi héi duong,
ban bac détim cach giét Chua Giésu” (Mt 12,14).

Nhu Me: Nhom Phariséu 1a nhitng ngudi c6 dia
vi cao va hoc thic nhiéu, nhung lai khong cé
long béac &i gi doi vdi tha nhan. Ho thudng tim
cach bat giét Chua Giésu, chi vi Chiia Giésu luén
lubn bénh vuc va ding vé phia ngugi nghéo va
ngudi dau khd.

V@i Me: Lay Chua, ching con ludn phai chién
dau vdi ba thu la thé gian, xac thit va ma quy.
Va ké thu 18n nhat la chinh ban than ching con.
Xin ban cho chang con stic manh dé vugt thing
chinh minh, su kién tri d€ chién ddu chdng lai
dam mé, duc vong va nhirng théi tham lam. Xin
cho chiing con biét khiém nhudng va bac ai dé
sOng tU t€ véi nhitng ngudi xung quanh.

NhG Me: Lay buc Me nhu [au dai Pavit vay, xin
Me gilp chdng con xa tranh thdi kiéu cing tu
man cua ngudi Phariséu, dé séng bac &i hon.
Trong Me: Thién Than truyén tin cho Bic Ba
chiu thai. Ta hady xin cho dudc & khiém nhudng.
(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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19.07.2015 Chua Nhat 16 TN — Nam B
Thanh vinh tuan 4 Mc 6,30-34

“Anh em hay lanh riéng ra dén mot noi
thanh vdng ma ngh/ ngoi dbi chut” (Mc 6,31).

Nhu Me: Khong gian cd tich va thanh vang la
ndi ching ta dé dang gdp Chua va tim lai chinh
con ngudi that cia minh. Ngay nay, con ngudi
dé dang danh mat minh vi ho khéng co6 thdi
gian d€ nhin lai chinh minh va gdp Chua ndi sau
tham tam hon minh. Hém nay, Chia Giésu mdi
goi ching ta tim dén mdt nai nhu vdy, dé€ gdp
Chta va tim lai chinh minh, nhd vay ma c6 dugc
niém vui sdng va tim dugc binh an.

V@i Me: Lay Chua, ching con c’ mai miét di
tim binh an ngi vat chat, nhung cang tim thi lai
cang danh mat binh an. Xin giGp chung con biét
trd v& vGi sau tham tam hdn minh, d&€ hdi tam
gap Chua la Bang ban phat on binh an.

Nh& Me: Lay Ddc Me nhu thap nga bau vay,
xin Me dan dua chidng con dén vdi Chia khi
chiing con mét moi va chan chudng.

Trong Me: B¢ Chla Giésu song lai. Ta hay xin
cho dugc song lai that vé phan linh hon.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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20.07.2015 Thir Hai
Th. Apdllinaré, gmtd Mt 12,38-42

“Chlng t6i muén Thay lam m¢dt déu la (vt 12,38).

Nhu Me: Khi chdng ta xin Chla diéu gi, thuGng
chL'lng ta hay rdi vao tinh trang chi tap trung
vao diéu minh xin va chd mong mot phép la, ma
quén di mat chinh Chta. Hing ngay, Chua van
thuc hién nhiéu dau la qua thién nhién va cubc
séng, nhung con nguGi ta lai khong nhan ra.
MOi dau la Ia m6t hong an.

V@i Me: Lay Chua, nhitng gi dang & truGc mat
ching con, nhu bau khong khi trong lanh, com
an va 40 mac hang ngay, gia dinh hay ban beé...
khong phai la hong an Chua ban sao? Xin gilp
ching con biét ta dn Chua vé nhitng gi ma
ching con dang co, vi tat ca nhitng diéu ching
con cé déu la hong an Chuaa ban.

NhG Me: Lay Puc Me nhu dén vang vay, xin
cho chiing con bi€t mang 1dy tam tinh cla Me
ma ta dn Chula, nhat la biét ta on Chua vé hong
an dugc lam con Chda trong long Gido Hoi.
Trong Me: Dic Ba di viéng Ba thanh Isave. Ta
hay xin cho dudc long yéu ngudi.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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21.07.2015 Thir Ba
Th. Laurenso Brindisi, Imtsht Mt 12,46-50

"Nguoi gio tay chi cdc mén dé va noi:
day la Me toi, day la anh em t6i” (Mt 12,49).
Nhu Me: Chuia Giésu day ta xay dung mot gia
dinh mdi, dua trén viéc 1dng nghe va thuc hanh
LGi Chua. Ai nghe va sOng LGi cla Chuaa day, thi
ngudi dé dudc k& nhu 1a Me clia Chia, la anh
em cUa Chda. LGi Chua la chinh Chda. Yéu mén
Chua la yéu LG&i cia Chua. Ai sdbng ma bié€t nghe
va thuc hanh Lgi cua Chuda thi that la ngudi
diém phdc.
V@i Me: Lay Chua, LGi cua Chua la LGi mang lai
su’ song ddi ddi. Chang con qua thd ¢ vdi Lai
cua Chaa. C6 khi ching con nghe LGi ciia Chia
nhung lai bé ngoai tai. Xin Chda md doi tai
ching con dé biét Idng nghe Ldi clia Ngai. Xin
cho L&i clia Ngai bién d6i cudc d&i ching con.
Nh& Me: Lay Dic Me nhu Hom bia Thién Chua
vay, Me luén lang nghe va thi hanh y Chuaa, xin
gitp chang con biét yéu mén LJi cua Chua.
Trong Me: Bic Chula Giésu chiu danh don. Ta
hay xin cho dugc ham minh chiu kho bang long.
(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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22.07.2015 Thir Tu
Th. Maria Madaléna Ga 20,1-2.11-18

Maria Madaléna di bao cho cac mén dé:
"T6i da thdy Chua” (Ga 20,18).

Nhu Me: Maria Madaléna la mot ngudi phu nit
bi bay quy am, c6 thé néi la mdt ngudi phu nif
day t6i 10i. ThE ma, cbd lai la nguGi dau tién
dugc gdp Chia Phuc Sinh. Tai sao mét nguGi tdi
16i ma lai dugc diem phic nhu vay. C6 la ngudi
téi 10i, nhung c6 da hoan cai, da yéu Chua
nhi€u. Vi thé, cd trd thanh mot téng do cla cac
tong do, la ngudi dau tién loan bao Tin MUng vé
Chuda Phuc Sinh.
V@i Me: Lay Chla, xin cho ching con lubn y
thic rang ching con la ngudi tdi 16i, can phai
hGi cai khong ngling. Xin cho chdng con c6 trai
tim ti nhan clia Chua, d€ ching con biét thong
cam va nang d& nhirng ai yéu dudi va tGi l0i...
NhG Me: Lay Bic Me la cira Thién bang, xin
Me chuyén cdu clng Chla ban on mé tri long
cho nhitng ai chua tin nhan Chua.
Trong Me: Dic Chua Giésu Ién trgi. Ta hay xin
cho dugc a4 mo nhirng su' trén trgi.
(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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23.07.2015 Thir Nam
Th. Birgitta, nt Mt 13,10-17

"M&t anh em that cd phuc vi duoc thdy, tai anh
em that co phuc vi duoc nghe” (Mt 13,16).

Nhu Me: Du khéng dugc s6ng véi Chua nhu
cac Tong d6, nhung ching ta van dugc than
thiét véi Chua trong Chua Thanh Than, qua LJi
cla Chua va cac bi tich. Chang ta dugc hudng
mai phlc cta nhitng ngudi khong thay ma tin.

V@i Me: Lay Chua, cht]ng con khéng dugc truc
ti€p thdy Chia nhu cac Toéng do xua, nhu’ng
chiing con that diém phtc vi khong thdy ma van
tin Chia. Xin cho nhitng nguGi chua tin Chua,
¢ dudc diém phuc la tin vao Chua.

NhG Me: Lay Dic Me nhu sao mai sang vay,
Me that cé phuc khong chi dugc thay, dudc
nghe Chda ndi, nhung Me con dugc phuc cuu
mang Chua trong cung long. Xin cho chdng con
luén ton trong moi phic Ién lao la dugc lam con
Chua, dé€ s6ng cho xirng dang va day tin tudng.
Trong Me: DPuc Chua Giésu bién hinh trén ndi.
Ta hay xin cho dugc lang nghe va thuc hanh I0i
Chua.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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24.07.2015 Thir Sau
Th. Sarbélié Makhluf, Im Mt 13,18-23

“Ké nghe LAl va hiéu
thi tat nhién sinh hoa két qua” (Mt 13,23).

Nhu Me: Qua du ngdn ngudi gieo gidng, Chla
Giésu mudn nhdc chang ta xem lai thai d6
ching ta don nhan va song L&i Chia nhu thé
nao. Chang ta cé nghe L&i Chla vdi tat ca tam
hon va no luc xay dung ddi song cla minh theo
nhitng I3i &y hay chi nghe cho c6, néng néi nhat
thGi hodc thd d lanh nhat?

V@i Me: Lay Chua! Toan bo y dinh va nhitng gi
Chda muén chiing con thuc hién dé dugc hanh
phuc, déu dudgc luu gilf trong Kinh Thanh. Xin
cho chidng con biét siéng nang doc Kinh Thanh,
suy gam va séng Ldi Chia céach tich cuc hon, dé
LGi Chua sinh hoa trai trong cudc ddi chiing con.
NhG Me: Lay Buc Me ctu ké liét ké khon, Me
luén séng tron LGi Chaa, xin cho chiing con biét,
hi€u va sdng Ldi Chta moi ngay mét hon.
Trong Me: Bic Chua Giésu chiu doi méo gai.
Ta hay xin cho dugc chiu moi su' si nhuc bang
long.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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25.07.2015 Thir Bay
Th. Giacobég, tong do Mt 20,20-28

“Chén cua Thay cac nguoi s€ uéng” (Mt 20,23).

Nhu Me: Ba me cla cac con 6ng Débédé xin
mot diéu vugt qua siic minh. Bing la “yéu ma
lai doi ra gi6¢”. Chua Giésu day cac tong do bai
hoc: la nguGi tong do thi can song khiém
nhudng va phuc vu, va phai chap nhan udng
chén dang clia Thay. C6 udng chén dang cua
Thay thi mdi c6 thé cung chung ban vinh quang
cla Thay trong Nudc Trdi.

V@i Me: Lay Chua! Lé thuOng tinh la ai cling sg
dau khG cla thdp gia, thich séng an binh va
hanh phlc. Khong thé la ngudi mén dé dich
thuc clia Chaa néu khong cé va khdng vac thap
gia. Xin cho chling con can dam va du stic dé
udng chén dang cua thap gia d&i minh moi ngay
ma theo Chuda trong on goi va st vu cua minh.
NhG Me: Lay Blic Me bau chifa ké c6 tdi, xin
cho ching con y thirc rang thadp gia la con
dudng dua tdi hanh phtc va binh an dich thuc.
Trong Me: DUc Ba sinh Bldc Chlda Giésu nai
hang da. Ta héay xin cho dudc long khoé khan.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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26.07.2015 Chua Nhat 17 TN — Nam B
Thanh vinh tuan 1 Ga 6,1-15

"Put Giésu cam &y banh, dang Il ta on, roi
phan phéat cho nhifng nguoi ngi dé” (Ga 6,11).

Nhu Me: Ngay xua, Chua Giésu da lam phép la
hoa banh ra nhiéu nudi dam dong dan ching di
theo Ngu‘dl ndi hoang vang. Ngay nay, _phep la
nay van dugc tiép dién trong Thanh LE. Ngu‘dl
trao ban banh dich thuc, banh dua t&i su s6ng
muén ddi, 1a chinh than thé Ngudi cho moi
ngudi qua moi thé hé.

V@i Me: Lay Chua! Diém phlc nao bing khi
hdng ngay ching con dugc mdi goi quy tu nai
ban tiéc Thanh Thé d& dén nhan chinh Minh va
Mau cua Con Chua, lam than lugng nudi duGng
tam hon ching con.

NhG Me: Lay Blc Me yén Ui ké au lo, xin giap
chang con y thiic hon nita mdi khi tham dy
thanh I1é va chudn bi tam hdn cho x{’ng dang dé
dugc don rudc Minh va Mau Thanh Chua.
Trong Me: Buc Chia Thanh Than hién xudng.
Ta hay xin cho dudc long day day moi on Dt
Chta Thanh Than.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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27.07.2015 Thir Hai
Tuan 17 TN Mt 13,31-35

“MJ miéng ra t6i sé noéi du ngon,
céng bd nhithg diéu da duot gidkin
trtao thién 14p dia” (Mt 13,30).

Nhu Me: Chla Giésu da dung hang loat nhitng
hinh &nh khac nhau qua cac du ngdn dé méc
khai cho chang ta hiu vé& Nudc Trdi. Diéu can
thiét con lai 1a: ta hay dé tam hdn minh md ra,
don s, khiém ha thi mdi c6 thé dén nhan dudc
mau nhiém Nudgc Trdi.
V@i Me: Lay Chaa! Xin cho ching con mot tam
hon don so dé hi€u dugc mau nhiém NuGc Trdi.
ROi xin cho ching con cling biét chia s& mau
nhiém do6 qua viéc sdng don sd, khiém nhudng
va tan tam dén vai nhitng ngudi chua hé nghe
giang vé mau nhiém Nudc Thién Chua.
NhG Me: Lay Buc Me phu ho cac gido hitu, xin
cung chdng con Ién dudng rao truyén Tin MUng
citu d6 cho nhiing ai chua nhan biét Chua.
Trong Me: Dic Ba dang Buc Chaa Giésu trong
dén thanh. Ta hay xin cho dudc vang IGi chiu
luy.
(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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28.07.2015 Thir Ba
Tuan 17 TN Mt 13,36-43

“Ai c6 tai thi nghe” (Mt 13,43).

Nhu Me: Trong Tin Mung, c6 nhiéu lan Chda
ding cau noi: “ai co tai thi nghe”. Diéu nay chac
hdn 1a Chtia mudn mdi goi ching ta nghe Chua
nhiéu hon. Nghe v@i thai d6 chdm chd va yéu
mén. Nghe hiu va dem ra thuc hanh. D& co
dugc sy nhay bén thiéng liéng trong viéc nghe
Ldi Chua, chiing ta can luyén tap moi ngay.

V@i Me: LGi Chua la IGi mang lai su sOng. Xin
cho LGi ChGa lubn am vang trong tam hon
chang con. Xin cho ching con ludn dé tdm dé
nghe diéu Chda mudn day bao ching con qua
cac dau chi cua cubc sGng moi ngay.

NhG Me: Lay Me la NI Vuang cac Thanh Thién
Than, Me luén nghe va mau man thuc hanh L&
Chuda, xin Me mé& rdng d6i tai ching con, dé
chdng con cling bi€t nghe LGi cia Chia, nhét la
bi€t vang theo thanh y clia Chuia moi ngay.
Trong Me: Dic Chua Giésu vac cay Thanh gia.
Ta hay xin cho dugc vac Thanh gia theo chan
Chua.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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29.07.2015 Thor Tu
Th. Martha Lc 10,38-42

“Ch/cé mot diéu can thiét ma thoi” (Lc 10,42).

Nhu Me: Bai Tin MUing hém nay cho chiing ta
nhin thdy rd hai khia canh can phai cé cla
ngudi mon dé Chua, do la: cau nguyén va hoat
dong. Nhung diéu quan trong hon la cau
nguyén, la yéu mén, 1a gan bo vdi Chua.

V@i Me: Lay Chda! Uu tién th(r nhat cho dai
song Kitd hitu van la & bén canh Chua, thé
nhung ching con cling khdng thé ngoanh mét
lam ngd truGc nhiing ti€ng kéu cla nhéan loai
trong dau khd va tdi 16i. Xin gitp ching con
dung vi lo toan cong viéc qua ma quén Chia;
cling khéng vi lo suy tu nguyén gam ma quén
ma&t nbi khd dau cla tha nhan.
Nhé Me: Lay Me la N Vuong cac Thanh T8
Tong, xin Me dén gap g& nhitng ai dang vi mai
mé cong viéc, vat chat hay tién bac ma bo quén
Chua, roi that bai ma rdi vao tuyét vong va chan
chudng. Xin Me dua ho vé vdi Chua.
Trong Me: Buc Chua Trdi cho Duc Ba Ién trdi.
Ta hay xin dn chét lanh trong tay Blc Me.
(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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30.07.2015 Thir Nam
Th. Phéré Kim Ngbén, gmtsht Mt 13,47-53

"Ngudi ta nhat ca tét cho vao gid,
con ca x4u thi vdt ra ngoai” (Mt 13,48).

Nhu Me: Chda Giésu canh tinh con ngugi vé
thai d6 s6ng ndi tran thé nay. Cubc sOGng nay
chi la giai doan chudn bi cho cudc séng vinh
clru. Chdng ta s€ cé ngay phai tra 1€ v&i Thién
Chda vé 16i song cua minh: xau thi bi loai ra
ngodi, con tdt s& dudc chon dé thira hudng
hanh phuc trong Nudc Trdi.

V@i Me: Lay Chua, ching con mubn dugc vao
ndi hanh phuac vinh clitu bén Chua, ch khong
muodn bi vt vao nai khon cung. Xin gitp chiing
con ludn séng t6t, d€ dugc chon vao hang ngii
nhirng ngudi diem phac hudng kién Nudc Trdi.
NhG Me: Lay Me la N{r Vuong cac thanh Tién
tri, xin day ching con biét canh tan cudc sdng
mOi ngay. Xin giup chdng con biét s6ng x(ng
dang la con cai cta Cha trén trdi.
Trong Me: Puc Chla Giésu lap bi tich Thanh
Thé. Ta hdy xin cho dudc ndng két hiép cling
Chla Giésu Thanh Thé.
(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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31.07.2015 Thir Sau
Th. Ignatié Loyéla, Im Mt 13,54-58

“Ong Giésu khdng phdi 1a con bac thg sao?
Me cuta dng khong phdi la ba Maria?” (Mt 13,55).

Nhu Me: Chda Giésu trd vé tham qué huang,
nhung ngudi dong huong cua Chda lai khdng tin
vao Chla. Ho dua vao gia dinh, nghé nghiép
cling nhu' cha me clia Chia ma xét Chuda. Chiing
ta c6 tin vao Chua, hay la cling gidng nhirng
ngudi dong huong cua Chaa?

V@i Me: Lay Chua, nguGi ddi thich su giau
sang, quyén thé nhu cod cau: “thdy sang bat
quang lam ho”. Chung con da khong nhin ra gia
tri cao ca ndi nhitng anh chi em s6ng chung
quanh chdng con, nhat la nhitng ngudi ngheo
hén. Xin ban cho ching con tinh mén, dé chang
con biét song chan tinh va ton trong moi nguai.

Nhd Me: Lay Me la N{r Vuong cac Thanh Tong
do, xin Me day chang con biét yéu mén va ton
trong moi ngudi, nhat la nguGi bé mon.

Trong Me: Buc Chia Giésu chiu chét trén cay
Thanh gia. Ta hdy xin déng dinh tinh xac thit
vao Thanh gia Chua.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mdhg va 1 Kinh Sang Danh).
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TRANG CHUYEN PE

. KINH MAN COlI
LOT KINH CUA VA CHO GIA DINH

Thuong Hoi ddng Giam muc Thé gidi khoa ngoai
thuong dién ra tai Rbma tu’ ngay 05 — 19/2014
tai R6ma dé ban vé gia dinh. Qua nhifhg gi céc
nghj phu Thuong HSi déng trinh bay, ching ta
thdy rang cac gia dinh dang gdp khing hoang
nghiém trong trén pham vi toan thé gidi. Nam
2015, Toa Thanh tiép tuc trién khai chu dé vé
gia dinh trong Thuong H6i dong Giam muc Thé
gidi tir ngay 04 — 25/2015 tai R6ma. Mot diéu it
khi xdy ra la trong hai ndm lién tiép, Toa Thanh
td chit 2 khoa hop Thuong Hbi déng Giam muc
Thé gidi vé aing mét chu dé. Pbiéu nay cho théy
vén dé gia dinh la vén dé rat quan trong. Tuong
lai cua thé gidi déu ngang qua gia dinh. Nhung
moi mot khi gia dinh, nén tang cua moi co’ ché,
ma b/ lung lay thi moi co' ché khéc ciing sé bj
lung lay. Mdt nguyén tdc dé nhan thdy: cdi nén
tdng ma chdc thi ca toa nha sé viing, cdi nén
tdng ma lung lay thi cd toa nha dé bi sup db. Co
nhiéu nguyén nhan lam cho gia dinh gdp khung
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khodng: méi ving mgt kiéu, moi nutc mét vé.
Nhung tat ca déu cé mét mau sé chung R: moi
tuong quan gida cha me va con céi, gilfa cdc
thanh vién trong gia dinh vdi Thién Chua.

Chung ta thd' doc lai 2 s6 (s6 41 va s6 42) trong
Tong thu "Kinh Man Co6i buc Trinh NI Maria —
Rosarium Virginis Mariae” cua Duc thanh giao
hoang Gioan Phaolé II dé thdy duoc mot
phuong thé giai quyét cho nhitng van dé xay ra
trong gia dinh, do la: lan hat Man Coi. Lan hat
Mén Cbi trong gia dinh la mét phuong thé rat
hiéu nghiém dé gidp gia dinh séng hiép thdng,
yéu thuong lan nhau.

Gia dinh: cha me

41. La Igi kinh cau cho hoa binh, Kinh Man Coi
cling la va luén luén la Igi kinh cua gia dinh
va cho gia dinh. LGi kinh nay da mot thgi hét
sirc than thiét vdi cac gia dinh Kitd giao, va han
da lam cho cac gia dinh xich lai gan nhau han.
Diéu quan trong la dirng danh mat gia san
quy bau d6. Ching ta can phai quay lai véi
théi quen cau nguyén trong gia dinh va
cau nguyén cho gia dinh, khi tiép tuc str
dung Kinh Man Cai.
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Trong Tong thu Novo Millennio Ineunte, toi da
khuyén khich gido dan ctr hanh Cac gid kinh
phung vu trong sinh hoat thudng nhat cia cong
doan gido xr hay cla cac hdi doan; nay toi
cting mong mudn nhu thé doéi véi Kinh Man Coi.
Hai con dudng chiém ngudng Kitd gido nay
khéng loai trir nhau; chdng bé tic cho nhau. Do
do, toi yéu cau nhitng ai cham lo cong tac muc
vu gia dinh, hay hét long khuyén nhu doc
Kinh Man Cai.

Gia dinh ma cau nguyén chung thi & chung Vvdi
nhau. Kinh rat thanh Man Ca6i, vdi truyén thong
ldu ddi, da to ra dac biét hitu hiéu trong viéc 16i
kéo cac gia dinh lai gan nhau. Cac thanh vién
trong gia dinh, khi hudng mat nhin vé Duc Kito,
thi cling cé dugc kha ndng nhin thang vao médt
nhau, thong hiép, to tinh lién ddi, tha th( lan
cho nhau va nhin thay giao udc tinh yéu ctua ho
dudc ddi mdi trong Than Khi cia Thién Chua.
Nhiéu van dé ma cac gia dinh dang doi dién,
d3c biét trong cac xa hdi kinh té& phat trién, phat
xuat tUr su kho khdn cang ngay cang gia tang
trong moi tudng giao. Cac gia dinh it khi thu
x&p dé gdp g& nhau, va nhitng co hdi hiém hoi
gdp g8 1a d€ xem truyén hinh. Trd vé véi viéc
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doc Kinh Man Coi trong gia dinh cé nghia la 1ap
day cudc s6ng hdang ngay bang nhitng hinh anh
rat khac nhau, nhitng hinh anh ctia mau nhiém
ctru do, hinh anh ctia Me rat thanh. Gia dinh ma
doc chung Kinh Man Coi tao nén dugc diéu gi
do cta bau khi gia dinh Nadarét: cac thanh vién
gia dinh dat buc Giésu & trung tam, ho chia sé
niém vui va noi buén cua Ngudi, ho dat nhirng
nhu cau va du tinh cda ho trong tay Ngudi, ho
kin mac tir Ngudi niém hi vong va siic manh dé
tién budc.

... va con cai

42. Qua la dep va mang lai két qua khi phd
dang cho IGi kinh nay su tang trudng va phat
trién clia cac con cai. Kinh Man Céi da chang dbi
theo cudc ddi cua Buc Kitd, tu lic thu thai dén
cai chét, va rbi tir phuc sinh dén vinh quang
sao? CAac bac cha me cang ngay cang cam thay
khé ma theo d&i cudc sdng cua cac con cai khi
ching tdng trudng dén tudi trudng thanh.
Trong mot x& hoi v8i nén ky thuat tan tién, cac
phuong tién truyén thong xa hdi va toan cau
ho&, moi su’ déu trd nén hoi ha, va su cach biét
van hoa gilra cac thé hé dang gia tang ngay
cang I6n han. Nhitng thong tin khac biét nhat
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va nhitng kinh nghiém khdng thé dodn trudc
dugc nhanh chéng tham nhap vao cudc song
cla cac tré nho va thi€u nién, va cac bac cha
me cb thé rét lo 4u vé nhitng nguy hiém ma con
cai dudng dau. Doi khi cac bac cha me radi vao
that vong ndo né khi con cai that bai trong viéc
chong tra nhitng quyén ri cua nén van hoa ma
tuy, sy 16i cudn cua chu nghia khoai lac vo dg,
cam do giai quyét bang bao luc, va nhitng biéu
16 mubn mdt cua vo nghia va that vong.

Cau nguyén bang Kinh Man Céi cho con cai, va
han thé nifa, véi cac con cai, day do chung tu
thud &u nhi biét ngirng lai moi ngay dé cau
nguyén vGi gia dinh, phai thd nhan rang do
khong phai la gidi phap cho moi van dé, nhung
dé 1a mét trg gilp thiéng lieng ma ta khong thé
ha gid. Ngudi ta cd thé phan ddi 1a Kinh Man Coi
dudng nhu khé ma phu hgp véi s thich cla cac
tré nhd va ngudi tré cia ngay hém nay. Nhung
c6 1€ su phan déi nhdm dén moét cach thiic
nghéo nan cua viéc doc Kinh Man C6i. Han thé
nifa, néu khong cé thanh kién vdi cd cau nén
tang cua Kinh Man CGi, thi khong cé diéu gi
ngan can cac tré nho va ngudi tré cau nguyén
v@i Kinh Man C6i - hodc trong gia dinh hodc

42



trong nhém - véi nhitng trg gilp cé tinh biéu
tuogng va thiét thuc tuong xiing dé hiéu biét va
quy trong. Tai sao ta khong thi? Vé&i on Chla
giap, Mot 16i ti€p can véi ngudi tré ma tich cuc,
sdi nGi va sang tao - nhu da td cho thdy qua cac
ngay Quoc té€ Gigi tré! - cdé kha nang dem lai
nhiéu két qua dang ké. Néu Kinh Man Cdi dugc
trinh bay rd rang, téi tin chac rang ngudi tré sé
lai mOt [an nira lam cho ngudi I6n ngac nhién vi
cach ho lam cho IGi kinh trd thanh cua riéng ho
va doc kinh véi su' nhiét tinh dac trung cua Ira
tudi ho.

Thanh gido hoang Gioan Phaol6 11
(Tong thu Rosarium Virginis Mariae, s6'41.42)

PHUONG THE cUU ROI
Thanh Louis Marie Grignion de Montfort

Théanh Denis ndi rang khéng c6 gi cao dep han
va lam hai long Thién Cha hdn la viéc dong
céng clu cac linh hon va viéc lam diéu ding,
hiy hoai cdc muu do cua ma quy. Con Thién
Chua xudng thé€ gian khong ngoai ly do la dé
clu roi cac linh hon.
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Ngudi da khdng ché vuong qudc Satan bang
viéc thiét 1ap Gidao HOi. Nhung, chdng da vung
ddy va nhao tdi tan cong céc linh hon, bang lac
thuyet Alb|gense bang ghen tudng thu han,
bang noi Ioan va bang nhitng tOi 16i x&u xa ma
chang gieo rac khap thé gidi, vao cac thé ky 11,
12 va 13.

Chi c6 nhiing bién phéap thang tay mdi c6 thé
chan ding dugc nhitng bang hoai ghé gdm nay
va mdi khdc phuc dudc quyén Iuc clia Satan.
Rat Thanh Trinh NI la ngudi bao vé va gin gilr
Gido HOi da ban cho ching ta mot phuong thé
than hiéu nhat d& ngdn can con gidn cla Con
Ngudi, dé tiéu diét lac thuyét va dé€ canh tan
nén luan ly Kité gido, & ndi Hi€ép HOi Kinh Man
Coi. Phudng thé nay qua 1a than hiéu khi n6 hdi
phuc DPuc Ai, h6i phuc viéc nang chiu cac phép
Bi Tich, cac phép da dugc siing m0 tU nhifng
thé€ ky vang son dau tién cla Giao HGi, va né
cling canh tan ca nén luan ly Kitd giao.

DUc gido hoang Lé&6 X da ndi trong tu' sac cua
ngai rang Hiép HOi nay dugc thanh 1ap dé ton
vinh Thién Chia va Rat Thanh Trinh N, nhu
moOt buc tudng ngan chan céac su’ dir dang bung
nd trong Gido Hoi.
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Dlc gido hoang Grégérié X111 néi rdng Kinh Man
Coi tUr trdi ban cho chdng ta nhu nhitng phucng
cach dé€ ngdn can con thinh nd cla Thién Chua
va dé& cau khan su can thiép ctia Bic Me.

D¢ gido hoang Giulid III néi Kinh Man Coi dugc
Thién Chua linh ’ng d€ nhd cac an hué cla Dirc
Me ma thién dang md ra cho ching ta mét cach
de dang han.

D¢ gido hoang Phaol6 11l va thanh gido hoang
Pid V néi rang Kinh Man C6i dugc ban cho cac
tin hitu dé€ ho cé thé dé dang sdng bang an va
Ui an trong tam than. Chac han ai cling muén
gia nhap mot Hiép HOi dudc lap nén vdéi nhitng
muc dich cao ca nhu vay.

Cha Pa Minh, mot tu si Cathusian, sung kinh
Kinh Man Coi rat sau dam, dudc thi ki€n thay
trGi md ra vdi tat ca triéu than thién qubc quay
quan trong hao quang ruc r3. Cha con nghe
thady cac ngai hat Kinh Man Coi nhip nhang, moi
chuc kinh doc dé kinh nhd mdt mau nhiém vé
cudc ddi, vé su thuong kho hay vinh quang clua
Chua Giésu va Me thanh Ngudi. Cha bBa Minh
nhan thdy rang khi nao cac ngai hat dén thanh
danh Maria, cac ngai lién cui dau xudng, va dén
thanh danh Chua Giésu, cac ngai quy xudng ta
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on Thién Chua vé cong cudc lanh thanh Ngudi
da thuc hién trén trGi dugi dat qua Kinh Man Coi
ma céc phan tu cua Hiép HOi Kinh Man Coi doc
& trén trai d&t nay. Cha cling dé y thay rang cac
ngai dang cau nguyén cho nhitng ai thuc hanh
viéc ton sung nay. Cha con thdy nhitng vong
vuong mién khong c6 s6 dugc lam bang céc loai
hoa thom ngéat dang san sang dé doi cho nhirng
ké [an hat Man Cbi s6t sdng. Cha hiéu rdng moi
moOt Kinh Man C6i ho doc la ho lam cho ho mot
triéu thién ma ho sé doi trén thién dang.

Viéc thi kién cua vi tu si thanh dlrc nay rat giong
v@i thi ki€én cua thanh Gioan, ngudi mon dé
dugc Chua yéu. Ngai da thdy mot sd I6n than
thanh lién Ii chiic tung va chudc tung Chaa Giésu
Kitd Clu Tinh cla chdng ta, vé tat ca nhiing gi
NguGi da thuc hién va da chiu dung trén tran
gian vi phan roi cia chdng ta. Bay chinh la diéu
ma cac phan tr s6t sang cla Hiép HOi Kinh Man
Coi lam.

Khéng dudc nghi rang Kinh Man Cdi chi danh
cho dan ba va cho thanh phan dan hen, khéng
bi€t gi, né cling cho dan 6ng va nhitng vi nhan.
Ngay tU khi thanh Ba Minh trinh cho Bic gido
hoang Innocenté 111 biét vé su viéc thanh nhan

46



nhan Iénh tu trdi trong viéc thanh 1ap Hiép HoI
Kinh Rat Thanh Man Co6i, Blic thanh cha da
hoan toan ban phép cho ngai, con thdc giuc
thanh nhan rao giang vé Hiép HOi va con to y
mudn chinh minh tr@ nén phan ti cla Hiép Hoi
nira. Nhiéu vi hong y cling gén b6 nhiét liét vdi
viéc ton sung nay, lam cho Lopez phai thot lén:

“B&t k€& phai tinh, tudi tac, hay gi gi di nifa cling
khong c6 thé ngan tré ngudi ta ton sung Kinh
Man C6i dugc.”

Céc phan t cua Hiép HOi Kinh Man Coi da ting
gbm dd moi thanh phéan trong cudc song: nao la
cac lanh chuda, cac hoang tdc, cac vuong gia,
cling nhu cac vi kham mang, cac vi hong y, cac
vi gido hoang; néu ké khai di tén tudi cua ho
trong cubn sach nho bé nay thi dai 1dm, ma
cling mdi chi 1a mot ban tém tat thoi.

Quy ban doc than mén, néu quy ban gia nhap
Hiép HOi, quy ban sé dudc chia sé viéc ton sung
nay vd@i cac phan tif dong hoi cua minh ciing
nhu dudc chia sé v8i cac on sing ma ho lap
dugc trén tran gian cung vdi vinh quang cla ho
trén trdi. “B&i quy ban dudc hiép nhat vdi ho &
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viéc tén sung cua ho, quy ban cling sé dudc
thong phan pham tudc uu hang cua ho.”

Thanh Louis Marie Grignion de Montfort

(Trich t& Bi Mdt Kinh Man C6i - Bong Hong 29 -
Phuong Thé Cuu Rai, ban dich ti€ng Viét cua Da
Minh Maria Cao Tan Tinh, BLV).

KINH MAN COlI i
KHO TANG QUY GIA CUA GIAO HOI

Trang hat Man Coi la mot trong nhifng kho tang
thiéng liéng quy gia cia HGi Thanh Céng Gio.
Kinh Man Co6i da nuéi duGng dGi song thiéng
liéng cua bi€t bao nhiéu ngudGi céng gido trai
qua cac thé hé. D6 la kinh danh cho moi hang
ngudi khong phan biét, du la gido dan, tu si,
linh muc hay gidm muc, du la nhitng con ngudi
dao duc thanh thién hay nhitng con nguGi yéu
dudi t6i 10i, du la nhitng bac tri thifc uyén tham
hay nhitng con ngugi binh dan it hoc.

Kinh Man Céi 1a 18i kinh dé doc, dé dung, nhung
c6é tac dung rat thuc t€ va rat sau. Trudc hét,
xét vé sO lugng IGi kinh, doc it cling dudc, doc
nhiéu cling dugc. C6 ngudi chi doc mudi kinh,
¢d ngudi doc nhirng 150 kinh. Poc & nha ciing
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dugc, khi di dudng cling dugc. Lic ndm ngu
cling dugc, khi thdc day cling dugc. Khi mét
nhoc cling dugc, lic khoé khodn ciing dugc.

MUuc d6 cd ban nhat cua viéc doc Kinh Man Coi
la tay cam trang hat ma long nghi tdi Chua,
nghi t8i Blic Me. Nhd Kinh Man C6i, ching ta
ti€p xic vGi Me Maria, v8i Chla Giésu. C6 khi
chi 1a mot ti€p xuc rat s6 ddng, su ti€p xdc cla
long mudn. C6 nhitng con ngugi rat yéu dudi va
hay chia tri, dau 6c bi chi phéi bdi tram cong
nghin viéc, cam trang hat vGi thién chi mudn
gap Chua. Cé nhitng con ngudi rat cao siéu
thanh thoat, tay cam trang hat ma tam hon say
sua ngay ngat két hiép véi Chaa. Boi vGi nhiing
tam hon dao dic thanh thién, cac Kinh Kinh
MUng la nhitng nét nhac dém cho bai tinh ca
cua linh hon.

Kinh Man Coéi con quy gia vé mot phuong dién
khac nira, d6 la ban tom lugc sach Tin Mung.
Nhirng ngudi Kitd hitu dich thuc phai la nhitng
con ngudi tham nhuan Tin MUng. Lan hat Man
Coi la mot cach rat thuc té€, rat phu hgp véi tam
thé Iy clia con ngudi, gilp cho viéc tir tir thdm
nhuan cac chan ly Phic Am, cac mau nhiém
trong Lich SU Cllu BO. Chinh vi thé két hgp céac
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Kinh Man Céi véi tirng cau Kinh Thanh trong cac
sach Tin MUng la mot diéu rat dang lam, va
chac chan sé mang lai Igi ich cho rat nhiéu
nguai.

(Lugc trich tlr: Bai suy niém cua TGM Phaolé Bui Van Boc)

KINH TAN HIEN CHO ME MARIA

Oi Maria Trinh Vuong, Me thugng xét clia chiing
con. Me dugc dac an Vo nhiém Nguyén t6i do
Chta Ba Ng6i Chi Thanh ban cho Me. Xin Me lay
dac an ay bao phu trén ching con, thanh hda
va gin gilr chdng con khéi moi muu chudc ma
quy, d& cho tinh yéu va than xac ching con
dugc trong sach trudc mat Chida ludn luén. Xin
Me lay diric don s, diém tinh, khon ngoan, hién
diu va qua cam cua Me thay thé vao long chiing
con, dé lam cho ching con s8ng mét cubc ddi
nhu Me.

Me gi, Me bi€t ching con yéu dudi, bat Iuc
trong tat ca moi su, nén ching con tréng cay,
pho thac hoan toan noi Me. Xin Me sbng va
hanh dong trong chdng con mai mai. Amen.

.






Hay Tén Sung Mau Tém
¢ Hdy Lan Hat Méan Céi
'j; Lé\*" (Ménh Iénh clla Me Maria tai Fatima nm 1917) q

{ f;j H&y Cai Thién Bai S6ng
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Nhu Me: Me Maria [uon luon ghi nh¢ va suy di nghi lai trong long.
Hay chuyén cham suy ni¢m Loi Chua trong long nhu Me (x. Le 2,19.51).

Vi Me: Me luon hudng vé Thién Chua véi niém cam mén tri an,
Hay ngoi khen Thién Chua voi Me hét ca tam hon (x. Le 1,46-55).

Nho Me: Me luon vang theo thanh  Chaa trong sudt cuge doi (x. Le 1,38).
Hay nho Me mé song Lot Chia, vi Loi Chda 13 ngon dén soi cho ta bude (x. Tv 119,103).

Trong Me: Chiia luon hién dién trong Me. Hay nho Me ma dén
voi Chia qua c4c mau nhiém Man Ci, dé Chua dong hanh véi ta
trong sudt cudc dor (x. DGH Gioan Phaold L, Rosarium Virginis Mariae, 246.39).
Ainghe 161 Mg bdo, Cir Lam Theo Lo1 Chua day (x. Ga 2,5),
do 1a ngudi khon (x. Mt 7,24), 13 ngudi that ¢ phuc (x. Le 11,28),
14 ngudi nha cta Chia (x. Mc 3,35), va 14 nguoi duge Cha yéu mén (x.Ga 14,23).
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