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Tiếng hát trong nhà Chúa
(Chuyên mục dành riêng 
cho các Ca Đoàn trong Giáo đường )
( ( ( ( ( ( (
Thưa Qúy độc giả,
Chỉ một kỳ báo Tâm Linh Vườn Hồng, chắc rằng không kham hết những điều mà Giáo Hội muốn gởi gắm vào ca đoàn ; cũng như không nêu lên hết được biết bao ước mong của rất nhiều ‘người ca sĩ của thế giới vĩnh hằng’ cần vươn tới một nghệ thuật đích thực, nhằm ‘Tôn Vinh Thiên Chúa – và Thánh hóa tín hữu’ nói chung. Do vậy, chúng tôi chỉ nêu ra vài vấn đề chính. Mong quý vị thông cảm và vui lòng góp ý, giúp nhau cùng thăng tiến hơn.
 Anh chị em  Ca đoàn quý mến !

Tháng 10 là tháng Mân Côi. Giáo Hội khuyên chúng ta hãy siêng năng cầu nguyện với Tràng Hạt Mân Côi. Để qua sự Cầu Bàu của Mẹ Maria, thế giới sẽ bớt đau khổ và chết chóc thảm thương. Người người, không phân biệt chủng tộc – không phân biệt giàu nghèo … ai ai cũng đều biết yêu thương nhau chân thật. Nhất là, để chính cõi lòng từng người chúng ta cũng được nhẹ nhàng thanh thoát, trước rất nhiều nghịch cảnh, trong xã hội hôm nay.
Thứ năm đầu tháng, ngày 01/10/2009 là ngày Kính Thánh nữ Têrêsa Hài Đồng Giêsu – Tiến Sĩ Hội Thánh. Một vị Thánh luôn làm đẹp lòng Thiên Chúa bởi tấm lòng bé thơ của mình. “Nếu anh em không trở nên như trẻ nhỏ, anh em không thể vào Nước Trời.” (Mathêu 18 : 1-4). Thật vậy, Ở đâu có hình ảnh và nụ cười bé thơ, ở đó có niềm vui đích thực.
Tâm Linh Vườn Hồng 

Riêng Chúc các bạn có tên Thánh Bổn Mạng là Têrêsa Hài Đồng

 mãi nên giống như Thánh Nữ  

và đạt được nhiều Hạnh Phúc ngay trên cõi đời này.
Ban Biên Tập

( tamlinhvuonhong@gmail.com )

Sài Gòn 15/09/2009

(( (( (( ((
Ngày 4/10/2009 chúa nhật XXVII thường niên, Kính trọng thể Lễ Đức Mẹ Mân Côi, xin mời mọi người chúng ta cùng nhau chia sẻ và chiêm nghiệm về ‘ sự thinh lặng như chết lịm của Mẹ Maria khi nhận xác Chúa…’ qua bài viết “ Chúa Giêsu thành tội nhân vì chúng ta” của tác giả Vị Ẩn Sĩ. Một linh mục luôn xem mọi sự trên đời này nhẹ nhàng như bong bóng bay…vì đối với ngài chỉ có Thiên Chúa mới là Niềm Vui vĩnh cửu.
Chúa Giêsu thành tội nhân

 vì chúng ta
(/ị Ẩn Sĩ
( (  (  ( (
Chỉ một câu nói tả lại một biến cố thôi, thế nhưng đã thay đổi toàn bộ lịch sử. Câu nói đó, Thánh Phaolô đã viết cho dân  Côrintô :
“Là Đấng vô tội, Thiên Chúa đã trở thành tội nhân vì chúng ta,

 để trong Ngài, chúng ta trở nên sự công chính của Thiên Chúa”
( 2 Co 5,21 )
Bỏ qua mọi cảm tính, chúng ta đi thẳng vào trung tâm của mầu nhiệm. Thánh Phaolô đã đưa chúng ta đến sự đau khổ tột cùng của Đức Kitô : Ngài đã bị liệt vào hàng tội nhân, Ngài cảm nhận thực sự như chính mình là một tội phạm phải gánh chịu mọi tội lỗi của suốt dòng lịch sử từ khi tạo dựng đến ngày tận thế.

Ngài thấy mình là một tội nhân thật ghê gớm, còn kinh khủng hơn cả các lý hình. Chính trong cảm xúc như bị vùi sâu trong đêm tối, trong nỗi cô đơn tột độ, nhưng Ngài vẫn  đại lượng tha thứ, Ngài cũng đã kêu nài Thiên Chúa tha tội cho họ.
(/ới cảm nghiệm tận cùng trong hữu thể, Chúa Giêsu biết rằng đây chính là giờ chuộc tội cho thiên hạ. Giờ vinh quang của sự chết. Nhưng cũng là lúc mà sự vô tội hoàn toàn chiến thắng.
Dầu sao, với tình cảm tự nhiên, Ngài cũng cảm thấy mình như bị rơi vào một đêm tối hãi hùng…và sự hãi hùng thành hình trong Ngài như một sức nặng không thể chịu nổi khi biến mình thành một tội nhân.
Cảm thức sự nặng nề vô cùng của tội lỗi lại trùng hợp với sự vô tội tuyệt đối đã làm cho tâm hồn Ngài tan nát, và chính đó là nguyên do dẫn đến cái chết. Chúa Giêsu không chỉ chết vì những thương đau phần xác như những tử tội cùng chịu đóng đinh với Ngài. Nhưng Ngài như chết lịm từ trong tâm hồn, một cái chết tinh thần. Lẽ ra Ngài đâu phải chết, nhưng Ngài đành phó mặc cho những nguyên lý cấu tạo nên xác thể vật chất của Ngài đẩy đưa…và Ngài đã chết thay cho chúng ta. Ngài chết để trở nên đồng dạng với chúng ta là loài phải chết, một kiếp người trầm luân trong tội ác, vì bản căn của nó là tội lỗi. Chính vì tự ý đi vào đêm tối hãi hùng này như một địa ngục khủng khiếp mà tâm hồn Ngài đã tan nát và đã trút hơi thở cuồi cùng.
Chúng ta nhớ rằng : Cái chết của Chúa là cái chết tinh thần. Nó bắt đầu từ trong tâm trí, trái tim, và cuối cùng nó chấm dứt trong thể xác Ngài. Chính vì thế, tự thâm tâm, như một đòi hỏi, Ngài phải lấy lại sự sống ; vì chết là một tình trạng ngược lại bản tính của Ngài.
Thật xúc động khi chiêm ngắm cái chết của Ngài. Qua đó sự chết của Ngài đã thanh tẩy, thức tỉnh và gợi lên trong chúng ta những cảm xúc bồi hồi. Ngài  chấp nhận phải chết để còn chiến thắng sự chết nơi chúng ta, đồng thời cũng thăng hoa nó, để từ sự chết đó, chúng ta có thể kiến tạo nên sự sống tình yêu.
Chúa Giêsu còn dấu ẩn chúng ta trong những thương tích của Ngài. Ngài đã đón nhận và chịu tất cả mọi khổ đau trong tâm hồn chúng ta, để chúng ta cũng cảm thấy phần nào trong những thương đau của Ngài, như Thánh Phanxicô Assissi đã thấy mình mang trọn những thương tích của Đấng chịu đóng đinh. Nó cũng còn làm cho chúng ta hiểu rõ, hiểu thấm thía về tình yêu, để chúng ta biết yêu Đấng là Tình Yêu và là Thiên Chúa Hằng Sống nhiều hơn.
Sự thiện hảo chính là Thiên Chúa Hằng Sống hiện diện trong chúng ta và làm cho chúng ta được sống như Người. Vì tội lỗi là khước từ tình yêu, nên chúng ta mau gỡ Người xuống khỏi thập giá. Tội lỗi nhân loại đã đóng đinh Chúa, thì hôm nay, chúng ta có bổn phận đưa Ngài xuống khỏi thập giá, và kiến tạo một ngai vàng ngay trong trái tim chúng ta; trong chính nơi đó, Ngài có thể công bố thành lập Vương Quốc của Ngài. Điều đó có nghĩa là : Qua chúng ta, Tình Yêu Vĩnh Cửu Vô Biên của Ngài được biểu lộ cho hết mọi người.
( - Đến đây, chúng ta cùng đi vào sự thinh lặng như chết lịm của Mẹ Maria khi nhận xác Chúa, mặt Chúa đầu máu me và bị xỉ nhục từ cây thập giá ; Mẹ choàng áo kín người, lầm lũi theo xác con đến tận mồ. Cùng cảm thông sự  thinh lặng tột cùng với Mẹ Maria, và xin Mẹ đóng dấu ấn  những thương tích của con Mẹ trên chúng ta, để từ cõi thằm sâu của tâm hồn, chúng ta nhận ra được lời mời gọi Tình Yêu của Ngài.

 Nơi đây, cũng không vô ích khi nhắc lại những giọt nước mắt của Jacopone Todi, một đệ tử nhỏ của Thánh Phanxicô vừa chạy khắp phố phường nước Ý vừa la to :
“ Pian perche l’amore non à amato”

Tôi khóc vì một tình yêu đã không được đáp trả.
(/ị Ẩn Sĩ
(
THÁNH TÊRÊSA
BẬC THẦY TRONG NGHỆ THUẬT TRUYỀN GIÁO
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 Lm Giuse Nguyễn Hữu An       
Têrêxa Hài Đồng Giêsu đã được phong thánh năm 1925, tức 28 năm sau khi từ trần. Ngài được chọn làm bổn mạng các xứ truyền giáo cùng với thánh Phanxicô Xaviê năm 1927 và được Đức Giáo Hoàng Gioan Phaolô II nâng lên hàng Tiến Sĩ Hội Thánh ngày 19 tháng 10 năm 1997.

        Khi tuyên bố thánh Têrêxa là tiến sĩ Hội Thánh, là bậc thầy trong đời sống đức tin, điều đó cũng có nghĩa Ðức Giáo Hoàng muốn nói với các tín hữu toàn cầu rằng: Têrêxa là bậc thầy trong nghệ thuật truyền giáo. 

Khi chiêm ngắm thánh nữ Têrêxa như là bậc thầy nghệ thuật truyền giáo chúng ta sẽ thấy xuất hiện một nghịch lý. Nghịch lý ở chỗ tại sao một nữ tu nhà kín suốt đời sống trong bốn bức tường mà lại được chọn làm bổn mạng cho các xứ truyền giáo?

Nói đến truyền giáo là nói đến hai động từ Đi và Nói.

Chúa Giêsu nói với các môn đệ: "Anh em hãy đi rao giảng Tin Mừng cho muôn dân". Sách Ngôn sứ Isaia viết: "Vinh quang thay, những bước chân đi truyền rao Tin Mừng ơn cứu độ". Phải đi, nhưng Têrêsa không đi đâu cả, 15 tuổi đã vào dòng kín. Người nữ tu trẻ tuổi qua đời lúc mới 24 tuổi, sau 9 năm vào dòng Cát minh.

Thánh Phaolô bảo rằng: "Làm sao người ta tin nếu không nghe nói. Làm sao người ta nghe nói nếu không có người đi rao giảng. Làm sao có người rao giảng nếu không có ai được sai đi". Nhưng Têrêsa lại không nói gì với ai. Đời sống của các nữ tu Dòng Kín thì rất nghiêm ngặt.

Như thế xem ra rất nghịch lý. Một nữ tu Dòng Kín chẳng đi đâu, chẳng nói với ai mà lại được chọn làm bổn mạng các xứ truyền giáo. 

Chính từ cái nghịch lý ấy mà chúng ta khám phá ra điều này: Giáo Hội mời gọi hãy thay thế câu hỏi truyền giáo làm gì? bằng câu hỏi là gì? Nếu nói làm gì với Têrêxa thì không đúng, vì thánh nữ Têrêsa chẳng làm gì cả. Nếu đặt câu hỏi Têrêxa là ai thì lập tức ta sẽ khám phá ra chiều sâu trong đời sống của thánh nữ. Ngài trở thành bậc thầy trong nghệ thuật truyền giáo nhờ sống trọn vẹn tình yêu và đi bằng con đường nhỏ.
1. Tình yêu là tất cả
Khi đọc thư thánh Phaolô, Têrêxa khám phá ra điều này: Giữa lòng Giáo Hội có một trái tim rực cháy tình yêu. Nếu không có tình yêu các tông đồ sẽ không ra đi loan báo Tin Mừng. Nếu không có tình yêu các vị tử đạo đã chối từ đổ máu. Cho nên tình yêu là tất cả. Tôi cảm thấy tình yêu thấm vào trái tim tôi. Tôi cảm thấy cần phải quên mình để làm đẹp lòng tha nhân. Và kể từ đó, tôi sống hạnh phúc. Và Ngài nói thêm: Giữa lòng Hội Thánh tôi sẽ là tình yêu. Vì thế tôi sẽ là tất cả. Têrêxa đã sống và âm thầm loan truyền sứ điệp của mình là yêu và chấp nhận được yêu. Càng ngày càng trở nên nhỏ bé để được Thiên Chúa bồng bế trên tay Người. Đời sống tận hiến làm hy lễ tình yêu lân tuất của Thiên Chúa. Tận tụy làm vinh danh Giáo Hội bằng cách cứu vớt các linh hồn. Nghệ thuật truyền giáo của Têrêsa chính là tình yêu. Không đi đến đâu, không nói với ai, nhưng chỉ yêu thôi. Chính Têrêxa đã sống một tình yêu mãnh liệt đối với Thiên Chúa, đối với tất cả mọi người. Têrêxa cầu nguyện: "Lạy Chúa Giêsu, con mong ước được yêu mến Chúa như chưa từng bao giờ Chúa được yêu mến như thế. Con ước mong làm cho mọi người cũng yêu mến Chúa như thế ". Biết mình nhỏ bé, Ngài luyện tập những nhân đức bé nhỏ. Thích âm thầm chuyên lo làm vui lòng Chúa bằng những hy sinh nhỏ mọn mà chỉ một mình Chúa biết. Ngài không bỏ qua một dịp hy sinh nào có được và cố gắng làm cho đời mình thành một cuộc tử đạo vì tình yêu Chúa. Chẳng hạn: uống thuốc đắng từng giọt để "kéo dài một việc hãm mình nhỏ mọn"; trong công việc chung, chọn những phần khó nhọc hơn, hay khi trời nóng, chọn nơi ngồi bất tiện hơn cho mình để dành chỗ mát mẻ cho chị em; chấp nhận cho kẻ khác đến quấy rầy mình; tránh tìm kiếm tiện nghi, v.v. Có tình yêu thì việc nhỏ sẽ trở thành việc có giá trị lớn. Thánh nữ gọi làm những việc như thế là "tung hoa" cho Chúa: "Vâng lạy Đấng lòng con yêu mến, cuộc đời con sẽ tiêu hao như vậy đó ... Con không có phương pháp nào khác để minh chứng với Chúa tình yêu của con ngoài việc tung hoa, nghĩa là không để mất một hy sinh nhỏ nào, một cái nhìn nào, một lời nói nào; con sẽ lợi dụng tất cả mọi việc nhỏ nhặt nhất và làm chúng với cả một tâm tình yêu mến... Con muốn chịu đau khổ vì yêu mến, như vậy con sẽ tung hoa trước ngai Chúa; hễ gặp bất cứ bông hoa nào là con cũng rứt cánh dâng cho Chúa ... rồi tay thì tung hoa, miệng thì ca hát (làm sao có thể khóc được khi làm một việc vui như thế), và con sẽ hát ngay cả khi phải hái những bông hoa giữa gai góc, mà gai góc càng dài càng đâm đau bao nhiêu, tiếng hát của con càng du dương bấy nhiêu.... Ôi Giêsu của con, con mến Chúa, con yêu Giáo Hội Mẹ con; con nhớ rằng "hành động nhỏ bé nhất mà do tình yêu tinh tuyền sẽ có ích hơn là tất cả những công trình khác hợp lại với nhau'  (Thủ bản Tự Thuật).

Khi Têrêxa chọn một lối sống như thế thì chính tình yêu đã chắp cánh cho Ngài đi khắp nơi và nói chuyện với mọi người. Tình yêu làm nên như thế, không đi bằng bước chân nhưng đi bằng trái tim. Không nói bằng lời nhưng nói bằng cầu nguyện. Thiên Chúa đã ban cho Têrêxa một huyền nhiệm về tình yêu. Têrêxa đã đến với mọi người, đến với mọi trái tim. Têrêxa đã sống nghệ thuật truyền giáo theo nghĩa như thế.
2. Con đường nhỏ
Chẳng bao lâu, sau khi Têrêxa qua đời, tiếng tăm của Ngài đã vang lừng khắp Giáo Hội làm dấy lên một phong trào rầm rộ những người đi theo "con đường thơ ấu thiêng liêng" của Ngài. Đó là một trong những "trường tu đức" (linh đạo) quan trọng nhất của Giáo Hội thời hiện đại. Theo thánh nữ, làm thánh không phải là những chuyện phi thường mà đơn giản chỉ là chấp nhận để Thiên Chúa yêu thương mình. "Con đường thơ ấu thiêng liêng" là một sứ điệp phù hợp với thời đại, nhất là với giới trẻ. 

Thánh Têrêxa đã khám phá lại chân lý trọng tâm của Phúc Âm, đó là: trong Đức Giêsu Kitô, chúng ta được làm con cái Thiên Chúa, và chúng ta phải yêu mến Cha chúng ta trên trời như những đứa con thảo đầy tin tưởng và phó thác. Thánh Têrêxa bám chắc vào giáo lý này với tất cả sức lực của Ngài và cố gắng thực hành nó gần như sát mặt chữ. Sống thật sự như trẻ thơ là cách chắc chắn nhất, đơn giản nhất để làm đẹp lòng Chúa Cha. Ngài vui mừng vì mình bé nhỏ bởi vì Chúa Giêsu đã dạy chỉ các trẻ em và những ai giống như chúng mới được vào Nước Trời. Đứa bé càng nhỏ, càng yếu đuối thì lại càng phải và có thể cậy dựa vào lòng thương xót, sự giúp đỡ và chăm sóc tận tình của cha mẹ và những người khác chung quanh. 

Têrêxa viết trong Thủ Bản gởi Mẹ bề trên Mari Gôngdaga năm 1897: "Thưa Mẹ, như Mẹ biết, con hằng ước ao được nên thánh, nhưng than ôi, mỗi lần sánh mình với các thánh, con đều nhận thấy giữa các ngài và con có một khoảng cách như giữa một ngọn núi cao chót vót và một hột cát ti tiện dưới chân khách bộ hành. Nhưng thay vì thối chí, con lại tự nhủ: Chúa không khơi dậy những ước muốn không thể thực hiện được; dù thấp hèn, con cũng vẫn có thể khao khát nên thánh. Tự làm cho mình lớn lên thì không được, nên con có thế nào thì đành phải chịu như vậy với tất cả những khuyết điểm của con. Nhưng con muốn tìm ra một phương pháp lên trời bằng một con đường nhỏ vừa thẳng lại vừa ngắn, một con đường nhỏ hoàn toàn mới. Chúng ta đang ở trong thế kỷ phát minh, bây giờ không phải leo từng bậc thang nữa; những nhà giàu có đã thay những thang cổ điểm bằng thang máy, thật là tiện lợi. Phần con, con cũng muốn kiếm một cái thang máy để nâng con lên tới Chúa Giêsu, vì con bé nhỏ quá, chả sao lên được cái thang trọn lành dốc dác. Thế rồi con đi tìm trong Sách Thánh ... và con đã đọc những lời sau đây phát xuất từ miệng Đấng Khôn Ngoan muôn đời: 'Ai thật bé nhỏ thì hãy đến với Ta' (Cn 9,4).... Thế rồi con đã đến vì con đoán con đã gặp được điều con đang tìm kiếm ... Chiếc thang máy đưa con lên tận trời là chính đôi cánh tay Chúa đấy, Chúa Giêsu ôi! Vì thế mà con chả cần phải lớn lên, trái lại con cần phải cứ bé hoài và càng ngày sẽ càng bé dần đi mãi. Ôi lạy Chúa, Chúa đã ban cho con hơn sự con mong đợi, và con, con muốn ca ngợi lòng thương xót của Chúa..." (Thủ bản Tự Thuật).

Áp dụng "phương pháp lên trời" hay sử dụng "chiếc thang máy" này, thánh Têrêxa không cần phải tìm kiếm những việc cao siêu, to tát, nổi bật, chỉ cần rèn luyện cho mình thái độ làm con, và làm con bé nhỏ của Cha trên trời, ấy là hết lòng yêu mến, tin tưởng, phó thác. Mọi sự đều để mặc Cha lo, dù đầy khuyết điểm hay tội lỗi cũng không sợ! Càng tiến sâu vào con đường này, Ngài càng được tình yêu Chúa chiếm đoạt trọn vẹn hơn. Thánh nhân  đưa tình yêu đó thấm nhuần mọi việc làm, mọi khó khăn thử thách gặp phải, mọi sự khó chịu của cuộc sống chung. Biến tất cả thành những lễ vật dâng lên Chúa. Thánh Têrêxa đã đưa lý tưởng nên thánh đến gần và vừa tầm với mọi người.

Nghệ thuật truyền giáo của Thánh Têrêxa là tình yêu và con đường nhỏ.Tình yêu là tâm điểm, là nguyên tắc, là tận cùng của con đường thơ ấu thiêng liêng. Sống tâm tình con thảo với tất cả tình yêu, người Kitô hữu thực thi sứ vụ truyền giáo của mình theo Gương Thánh Têrêxa. 

Đức Giáo Hoàng Piô XII, hồi còn là Hồng y Pacelli, năm 1925 là đại diện Tòa Thánh sang Pháp nhân dịp phong Thánh cho Têrêxa và làm phép đền thờ Lisieur được xây cất kính Thánh nữ, đã nói: “Hỡi Thánh nhỏ, Người lớn lắm, ngay lúc này đây, từ đầu thế giới này sang đầu thế giới kia, con cái của Người nhiều như cát biển sao trời. Bốn vị Giáo hoàng đã quỳ cầu khẩn dưới chân Người, các nhà tiến sĩ luật học đã trở lại thiếu thời vì học với Người... Xin Người hãy mưa hoa hồng xuống nữa, xuống thế giới chúng tôi... Hỡi Thánh nhỏ, Người lớn lắm”.

Đức Giáo Hoàng Piô X đã chỉ vào chân dung Têrêxa và nói: Đây là vị Thánh lớn nhất hiện đại. 

Con đường nên thánh của Têrêxa khởi đi từ Phúc Âm. Con đường nhỏ của một vị Thánh lớn. Nhiều người đã đi và đã nên hoàn thiện đời mình. Nhiều người đã sống và trở nên những nhà truyền giáo cho muôn dân.
Lm Giuse Nguyễn Hữu An
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Tản mạn về Ca trưởng
Gioan Trầm Hương

( ( ( ( (
Tôi xin dành bài tản mạn này để nhìn lại  người Ca trưởng và ca đoàn nói chung.
Danh hiệu ca trưởng
Trước đây, tôi đã đọc một tài liệu ca tụng các ca viên với tên gọi rất tuyệt vời: Ca sĩ Thiên Cung hay Tiếng Hát Thiên Thần hay là Giọng Ca Thiên Sứ. Như vậy mặc nhiên Ca trưởng được mệnh danh cỡ Tổng Lãnh Thiên Thần!!! Oai hơn cóc chết!!!
Tâm lý ca trưởng
Muốn tập những bài hát không đụng hàng, kiểu hàng độc !!! Không muốn hát những bài mà ca đoàn khác đã lỡ hát rồi dù bài đó thật là hay, đầy tâm tình.

Sau khi thành công rực rỡ, cả ca đoàn hào hứng quá, mỗi khi có dịp gặp nhau là một dịp nhắc đi nhắc lại cả chục lần những giây phút “ngẫu hứng ấn tượng tuyệt vời”!
Ngược lại, thỉnh thoảng hát bể - lỗi nhịp sơ sơ – cả ca đoàn tiu nghỉu như mèo bị cắt tai!!! 

Không biết từ thuở nào, tư tưởng ca đòan thay mặt cộng đoàn dâng lên Chúa lời ca tiếng hát đã ăn rễ khá sâu đến nỗi hiện nay nhiều Ca trưởng vẫn coi ca đoàn độc quyền hát trong Thánh lễ khiến cho cộng đoàn trở thành thụ động. 

Trong bài “Công phúc, con số không đỏ chói ” tôi đã tưởng tưởng một linh hồn Ca trưởng tới trước mặt Chúa, vênh mặt lên kể công: “Lạy Chúa, Chúa biết không? con đã điều khiển một ca đoàn đông người, đại diện cả cộng đoàn để dâng lên Chúa những lời ca du dương, những giai điệu mượt mà, những âm thanh réo rắt thiết tha”.
Chúa Giêsu hơi nheo mắt:  “Nghe có vẻ tốt đấy” ! Nhưng lập tức Ngài hơi cau mày lại và thở dài: “Thì ra vậy, đã từ lâu, ta cứ tưởng dân ta đã bị câm hết rồi chứ, thế là ngài phê một “con số không đỏ chói” !!!!!

Vấn đề tập hát chuẩn bị trước Thánh lễ
Hiện nay một số nhà thờ đã tổ chức tập hát trước Thánh lễ.
Người tập hát: Nếu có thể được, nên giao cho Ca phó hoặc một Bè trưởng nào đó tập cho cộng đoàn.

Chuẩn bị: Máy Chiếu projector,  tốn một lần nhưng xài rất nhiều lần cho cả chục năm trời…

Mỗi lần tập hát cho cộng đoàn, chỉ nên tập một bài khá kỹ (nhập lễ, dâng lễ hay hiệp lễ) và một đoạn đáp ca. Vì chỉ cần cộng đoàn biết thêm một bài mới, cộng với một hai bài cũ..cứ như thế thì sau 3 năm cộng đoản  đã thuộc 150 bài rồi. Đừng tham tập cả bộ lễ, quá mất thời gian và cộng đoàn cũng không thể tiếp thu được. Họ có phải dân ca đoàn đâu !!!

Nếu cộng đòan không có thói quen hát theo, Ca trưởng nên trình với Cha quản xứ để ngài đứng gần người tập hát, và khích lệ cộng đoàn hát theo người hướng dẫn. Thêm vào đó các ca viên phải chia nhau ra đứng dọc theo hàng ghế, hát to lên để gây hào hứng cho cộng đoàn hát theo. Có như thế may ra mới thành công. 

Lý do: Người ta một phần thì lười hát, một phần thì ngại hát..sợ người ngồi gần bên chê cười mình hát không hay…

Tất nhiên là vào những dịp đặc biệt, ca đoàn có thể hát những bài rầm rộ ba bốn bè đuổi nhau theo kiểu Đối âm..nhưng cũng nên dành cho cộng đoàn ít là 2 bài: Đáp ca và Nhập lễ hoặc Dâng lễ.

Vấn đề chọn bài hát
Đáp ca: chúng ta nên sử dụng tài liệu chung, đơn giản.
Chọn theo một chủ đề nào đó trong Tin Mừng, đặc biệt là bài ca Hiệp lễ.
TÂM TÌNH KHI CA HÁT
Thánh Phaolô không biết có phải Ca trưởng không, nhưng ngài đã để lại những lời khuyên rất chí lý.
1Cr 14:15   15 Vậy, phải làm sao ? Tôi sẽ cầu nguyện với tấm lòng, nhưng cũng cầu nguyện với trí khôn nữa. Tôi sẽ ca hát với tấm lòng, nhưng cũng ca hát với trí khôn nữa. 

Ep 5:19   19 Hãy cùng nhau đối đáp những bài thánh vịnh, thánh thi và thánh ca do Thần Khí linh hứng ; hãy đem cả tâm hồn mà ca hát chúc tụng Chúa. 

Cl 3:16   16 Ước chi lời Đức Ki-tô ngự giữa anh em thật dồi dào phong phú. Anh em hãy dạy dỗ khuyên bảo nhau với tất cả sự khôn ngoan. Để tỏ lòng biết ơn, anh em hãy đem cả tâm hồn mà hát dâng Thiên Chúa những bài thánh vịnh, thánh thi và thánh ca, do Thần Khí linh hứng. 

Nhớ lại suốt 10 năm đứng trên bục Ca trưởng, tôi chỉ ca hát với trí khôn:  Tức là điều khiển làm sao để ca đoàn hát thật hay mà thôi, hay hơn các ca đoàn khác càng tốt để danh tiếng ca đoàn mình vang xa khắp nơi. Hóa ra tôi mới chỉ hát với trí khôn mà chưa  hát với cả tấm lòng, cả tâm hồn. 

Tệ hại hơn, tôi còn thấy có những ca đoàn hát tại gác đàn cuối nhà thờ, ngay sau khi hát, nhiều người nói chuyện linh tinh thoải mái giống như vừa mới diễn xong một xuất văn nghệ tại sân khấu ngoài trời!!!

Vì thế, một hôm chúng tôi đề nghị ca đoàn nên dành mội tuần 30 phút  để chia sẻ Lời Chúa, lập tức hầu như mọi người lên tiếng phản đối kịch liệt.
Tại sao vậy? Các ca viên quan niệm rằng : Tập hát thì chỉ tập hát mà thôi. Chia sẻ Lời Chúa dành cho lúc khác. Nghe có vẻ rất chí lý, nhưng chúng tôi biết rất rõ không ai trong ca đoàn của mình tham gia vào một Nhóm Chia Sẻ nào cả. Như vậy, rõ ràng là ca đoàn chỉ mới hát với trí khôn mà thôi mà chưa  hát với cả tấm lòng, cả tâm hồn. 

Đề nghị nho nhỏ
Tôi đã tham dự buổi tập hát của một linh mục. Trước khi tập hát, ngài đã chưẩn bị tâm hồn cộng đoàn bẳng cách chia sẻ một vài tâm tình dựa vào những lời ca giúp nung nóng tâm hồn cộng đoàn. Tới khi tập hát, người ta có thể nghe được xúc cảm của bài hàt trào dâng khắp thánh đường. Tâm hồn mọi người bồng bềnh bay theo lời ca. Mọi người đều cảm nhận được từ đáy lòng “lời con như hương trầm tóa bay trước tôn nhan Chúa”.
Vì thế, trước khi tập hát, Ca đoàn trưởng hoặc Ca trưởng nên nghiên cứu và chia sẻ một ý nào tâm đắc nhất trong bài hát mình sắp tập trong mười phút. Tất nhiên đây không phải là giáo huấn, dạy dỗ mà chính là chia sẻ đích thực… Chuẩn bị cho tâm hồn ca viên tiếp xúc với chính Chúa qua tâm tình của lời ca. Nhờ đó, ca viên có thể hát với tâm hồn nhẹ nhàng thanh thoát, lâng lâng theo lời ca trầm bổng.

Tài liệu lấy từ đâu ? Từ thứ Hai tới thứ Năm it nhất là Ca trưởng có thể nhận được hơn 20 bài suy niệm, hơn 20 bài giảng từ Thư Điện tử Loichuahangtuan; chưa kể hàng trăm bài chia sẻ khác trong các trang Web nhà đạo trên khắp thế giới ..

Ca trưởng cần nghiền gẫm lời ca trước, để Lời Chúa thấm vào lòng mình. Tới khi chia sẻ, Lời Chúa sẻ tuôn chảy từ tâm hồn mình lan tới ca viên. Nhờ đó giờ tập hát sẽ vừa nhanh vừa phấn khởi từ bên trong. Lúc này chúng ta có thể âm thầm cảm nghiệm “Tiếng Hát Thiên Thần hay là Giọng Ca Thiên Sứ” một cách đích thực.
Gioan Trầm Hương

( Các bạn ca đoàn thân mến,

Có nhiều câu hỏi thắc mắc về ca đoàn, trong đó phần nội dung lại trùng lập không ít. Hồng nhung xin phép tổng hợp lại và trả lời chung. Mong các bạn ca đoàn thông cảm cho mình nhé !
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Trả lời thắc mắc 1 :

Tương quan hai chiều

giữa linh mục trông coi giáo xứ và Ca đoàn
‘-Tại sao hầu hết các Cha Chánh xứ và Cha Phó rất chăm lo cho ca đoàn ? Ca đoàn có đóng vai trò quan trọng trong các nghi thức Phụng Vụ  không ? Tại sao có không ít linh mục lấy quyền ‘làm Cha’ cấm ca đoàn hát dài, và không những không hỗ trợ ca đoàn bất cứ thứ gì cả, còn có đôi lúc chửi mắng ca đoàn thậm tệ ? Các Cha này có tội trước mặt Chúa không ?’

( Như chúng mình biết, ‘Thánh nhạc là trợ tá của Phụng vụ’ (x. Piô XII, QLTN, số 27). Và nhìn chung, âm nhạc không thể thiếu trong đời sống thường nhật của con người :
-Âm nhạc được đề cao trong các bài ca chiến thắng ; những bản hùng ca ; những lời chúc lành ; và ngay cả những lời nguyền rủa.

(1 Sm 18, 6 ; St 4,23 ; Ds 21, 1 ; Gs 10,12 ).
-Âm nhạc diễn tả niềm vui trong các lễ hội. ( G 21, 12 ; Tv 31,12 ; Gr 31, 13 ).
-Âm nhạc nói đến nỗi buồn trong tang chế hoặc thoát qua các tai họa. ( St 4, 9 ; 2 V 1,17 ). ….v….v…..và … v…..v
Thời Mô-sê và các Vua It-ra-en  trong  Cựu Ứơc cho chúng mình thấy việc dùng âm nhạc trợ tá các Lễ Nghi Phụng vụ không phải do ý muốn của con người, mà do chính Thánh ý của Thiên Chúa, Cha của tất cả chúng ta. Đến thời Tân Ứơc, các quy luật của Cựu Ứơc vẫn phải được tôn trọng. Vì chính Đức Giêsu Kitô đã xác nhận, Ngài không đến để phá hủy lề luật nhưng để kiện toàn. ( x. Mt 5, 17 ). Mãi cho đến hôm nay, vai trò của Thánh nhạc luôn được Giáo Hội đề cao và quan tâm một cách đặc biệt. Thánh Augustinô đã từng nói : ‘Ai yêu thì hát’. Hát là dấu chỉ niềm vui trong tâm hồn. ( x. Cv 2,46 ). Và một câu nói từ ngày xưa, như đã trở thành  ngạn ngữ : ‘ Ai hát hay là cầu nguyện gấp đôi’.
Trong ‘ Huấn Thị Về Âm Nhạc trong Phụng Vụ’ được ban hành ngày 05 tháng 03 năm 1967, Thánh bộ Nghi Lễ đòi hỏi Thánh nhạc phải lột tả hết mọi sự khao khát của con người vươn tới Chân – Thiện – Mỹ, và phải đạt được nghệ thuật thánh. Và, ca đoàn bằng khả năng ưu tú, đã được Chúa chọn làm Thừa Tác Viên của Người. Một nhân tố vừa sống động vừa không thể thiếu trong cộng đồng dân Chúa. Với nhiệm vụ làm cho các Nghi Lễ thêm sốt sắng tươi vui, và giúp giáo dân tích cực tham gia cầu nguyện bằng lời ca tiếng hát.
Như vậy, quí linh mục nào biết trân trọng và quí mến sự hợp tác chặt chẽ của các ca đoàn với nhà thờ và sẵn sàng ủng hộ nhiều mặt là quí linh mục đó biết tôn trọng phẩm cách của chính mình – biết đi đúng với đường lối của Giáo Hội, và biết làm đẹp lòng Thiên Chúa.
Được biết vài linh mục nắm giữ chức vụ Cha chánh xứ và có cả Cha phó của họ đạo như đang bị thoái hoá đời sống Đức Tin, hay các ngài bị rơi vào một chuyện ‘bí mật’ khó nói – khó giải quyết ??? Nên các ngài sinh ra nóng tính và thường hay ‘chửi thoải mái’ bất cứ một ai làm các ngài bực mình, và chửi ngay trên Toà giảng, là nơi ưu tiên cho việc loan báo Tin Mừng và rao giảng Lời Chúa. 
Đã vậy, có ngài còn ‘hà tiện’ giờ với Thiên Chúa một cách keo kiệt lộ liễu nữa chứ! Như ngài ‘sợ’ đứng làm Lễ lâu, sẽ bị mỏi chân mỏi gối ??? Nên ngài chỉ muốn ca đoàn nhà thờ mình hát ‘nửa khúc’ của bài thánh ca thôi. Hôm nào ca đoàn  ‘dám xơi’ trọn khúc, thì không đợi tan Lễ, mà ngay trong buổi Lễ, ngài trừng mắt ‘liếc’ ca đoàn một cái liếc ‘bén’ như dao nhọn ! khiến ai cũng sợ ‘quéo râu’ hết !!!
Chứng kiến cảnh như vậy, cái đầu hay ‘tiếu lâm’ của Hồng Nhung bị ‘bệnh hoạn’ chuyện hay ‘lo ra’, bèn nghĩ : - Một bài Thánh ca phải được hát trọn bài, dù hát với một phiên khúc thôi thì mới đầy đủ nội dung và đầy đủ ý nghĩa của bài thánh ca. Cha mình  chỉ cho phép ca đoàn hát hoặc một phiên khúc duy nhất ; hoặc chỉ hát phần điệp khúc thôi. Việc này giống như cho giáo dân ăn miếng bánh ngon mà cấm nuốt ! Càng buồn cười hơn nữa là giống như cho thiên hạ mặc áo mà cấm mặc quần !! Xét về mặt trần tục đã rơi vào tình trạng ‘không giống con giáp nào’ rồi ! Huống hồ gì đem ra mà xét về mặt Thánh, sẽ bị đụng tới  điểm cao nhất là Nghi Thức Thánh Lễ, và đụng tới nhiều vấn đề thiêng liêng của tín hữu nữa.
Hồng Nhung cũng chứng kiến cảnh một ông Cha chánh xứ nạt nộ ầm ầm và chửi không tiếc lời  một anh nằm trong Ban Hội Đồng Giáo Xứ, và là ca viên trong ca đoàn ‘bóng xế tà’, vì ông ta hiểu lầm anh này ‘dám xúc phạm’ đến một ‘nàng hồng’ là người đẹp gần 30 tuổi, đứa ‘con thiêng liêng vô cùng yêu dấu’ của ông Cha, mà cả họ đạo, đâu có ai còn lạ gì nữa ! Tiếc thay thời gian lúc này, chỉ còn 5 phút nữa, là ông Cha chánh xứ phải khoác chiếc áo Lễ vào mình, để bước ra ngoài  Cung Thánh cử hành một Thánh Lễ trọng đại : Thánh Lễ Chúa Phục Sinh !
‘Cha này có tội trước mặt Chúa không ?’ Ca đoàn chúng ta không nên phán xét ! Vì phán xét đúng sai là việc của Chúa làm. Nhưng các bạn ca đoàn hãy cùng Hồng Nhung ‘năn nỉ’ quí Cha nào giống tình trạng ông Cha vừa nói bên trên thì hãy cố gắng suy nghĩ lại đi !!! Cho Giáo Hội Việt Nam không còn bị ‘một con sâu làm sầu nồi canh’ ! Cho giáo dân nơi Cha ‘cắm dùi’ đỡ khổ ! Cho ca đoàn còn có niềm vui mà cố gắng đi phục vụ Chúa với hết cả tâm tình nữa chứ.
Trả lời thắc mắc 2 :

Bí quyết giúp Ca đoàn

hát đạt tới nghệ thuật đích thực

‘Có hôm ca đoàn hát rất đều, rất hay, rất đạt, tan Lễ ai cũng thở phào nhẹ nhõm. Nhưng cũng có đôi khi Ca đoàn hát ‘bể’…tan Lễ bị Ca trưởng nhăn nhó cho  đáng đời ca viên ! Chắc rằng Ca đoàn nào cũng không muốn hát như gánh hát ‘lèo tèo’. Cô Hồng Nhung có bí quyết gì không ??’
((Bí quyết thường đi chung với nguyên lý và định luật. Mình không nghĩ ‘bí quyết’ theo nghĩa như vậy. Vì xét về mặt sâu thẳm trong tâm hồn của mỗi người trong ca đoàn chúng ta, chúng ta đi hát vì yêu Chúa – vì lời mời gọi của Người dành cho người được Chúa ban cho khả năng ca hát. Kế đến là vì Vui ! Thật là ‘tế nhị’ khi chúng ta nghĩ đến vấn đề Vui trong Ca đoàn, các bạn nhỉ ? Và, theo mình, ‘bí quyết’ mà các bạn đặt ra, nghiễm nhiên trở thành ‘yếu tố’ cần thiết, thì chính xác hơn. 
Muốn cho một Ca đoàn hát đạt tới nghệ thuật đích thực, phải có bốn yếu tố nền tảng sau đây :


(Yếu tố thứ nhất : - Ca đoàn phải có sự hỗ trợ và động viên tinh thần lẫn vật chất của vị linh mục chánh xứ, hoặc Cha phó.

( Yếu tố thứ hai : - Ca đoàn phải có người Ca trưởng vừa đạo đức – vừa có trình độ âm nhạc vững chắc – biết xướng âm tại chỗ, khi không có các nhạc cụ gần bên. Nhất là người Ca trưởng phải là người có khả năng lãnh đạo Ca đoàn ; và nhạy bén cùng hết sức tế nhị trong mọi tình huống xảy ra bất chợt.

( Yếu tố thứ ba : - Ca đoàn phải gồm một tập thể ca viên luôn ý thức mình là ‘Ca sĩ của nhà Chúa’ rất khác với ca sĩ ở ngoài đời. Hát nhạc Thánh trong Thánh Lễ, cần phải hát cho rõ tiếng, hát giúp cho mọi người hiểu, rồi cùng hát để cầu nguyện, và hát với cả tâm tình dâng lên Chúa. Từ mong muốn được thâm nhập và gần gũi với các việc Thánh, ca viên phải dành thời gian học hỏi về âm nhạc, và trau luyện ‘tay nghề’ như luyện giọng không ngừng nghỉ để trở thành chuyên nghiệp.

( Yếu tố thứ tư : - Yếu tố sau cùng là yếu tố ý thức sự đoàn kết không thể thiếu tính từ trên xuống dưới – từ trong ra ngoài ở các ca đoàn. Đoàn kết thay lời nói của yêu thương và hiểu biết. Có yêu thương có hiểu biết, người ta mới dễ dàng thông cảm và tha thứ cho nhau. Đoàn kết cũng là dấu chỉ mang ý nghĩa  sự sống  của Đức Kitô. Sự sống phải gồm có đầu mình và tay chân. Mất đi hay bị thương tích ở phần nào chúng ta cũng đều cảm thấy đau đớn và bị hụt hẫng. Nên ca đoàn cũng phải  cần  thành lập ra các ban bệ, ít ra là dưới Ca trưởng phải có Ca phó và Thư Ký và Thủ quỹ và Trưởng nhóm còn gọi là Trưởng bè, …để tuỳ cơ ứng biến và để tương trợ lẫn nhau, lúc vui cũng như lúc buồn đau.
Trả lời thắc mắc 3 :

Ca đoàn

 và 03 khuyết điểm lớn 
‘Anh chị em ruột thịt trong một gia đình chưa chắc đã giống nhau như hai giọt nước. Anh chị em trong một ca đoàn càng có nhiều điểm dị đồng hơn. Mỗi người mỗi cảnh sống – và mỗi một ý thức hệ khác nhau. Do vậy, chuyện ‘lịch kịch’ nhau trong ca đoàn vẫn thường hay xảy ra. Chúa dạy yêu thương, mà người ta vẫn ganh ghét nhau… Chúa nói mọi người đều là con cái của Chúa, mà vẫn có chuyện phân biệt giai cấp giàu nghèo trong ca đoàn. Theo cô Hồng Nhung, làm sao san bằng mọi sự, để ca đoàn thực sự là hàng Tư Tế cũng hiếm quý, xứng đáng với chức vị mà Thiên Chúa đã ban tặng và mong muốn ca đoàn làm tròn nhiệm vụ ?’
( - Chỉ có Tình Yêu đích thực của Thiên Chúa hằng ngự trị trong tâm hồn của mỗi người ca đoàn chúng ta, mới mong san bằng được mọi khổ đau ganh ghét phát xuất từ gốc rễ của tội lỗi. Đọc Kinh Thánh và cầu nguyện hằng ngày, là hai việc làm bắt buộc phải đi song đôi với nhau, sẽ giúp chúng ta kiến tạo một Vương Quốc Tình Yêu Thiên Chúa ở ngay trong chính chúng ta. Có được Tình Yêu đích thực rồi thì mọi thứ khác chỉ như cơn gió thoảng và như bong bóng xà phòng bay mà thôi…
Hiện nay vẫn tồn tại một số ca đoàn chưa được văn minh tiến bộ, và hãy còn  3 khuyết điểm cần phải tránh, như sau :

(- Còn ganh ghét nhau  về giọng ca tiếng hát. Nhất là trong giới nữ. Sao giống loài gà ghét nhau tiếng gáy – và giống loài chim ghét nhau tiếng hót, quá vậy ?? Thôi, đừng ganh ghét như vậy nữa các bạn ạ ! Muốn hát hay như bạn mình thì cố gắng luyện giọng và luyện cách phát âm chính xác, sẽ thành công thôi mà. Các bạn sẽ tự bôi nhọ mình, và các bạn sẽ là ‘hình ảnh của bóng tối’ gây rất khó chịu, khi các bạn cứ khư khư ôm lấy giọng ca ‘đâm hơi’ của mình trong ca đoàn, rồi trề nhún,  rồi giận hờn chê trách người khác…..v….v…..Khổ quá ! Thấy mà thương quá !!!

(-Còn chia rẽ và phân chia giai cấp giàu nghèo. Người ca viên  giàu  vào ca đoàn hát với phong cách kênh kiệu khoe khoang vàng bạc và quần áo đắt tiền. Khi Cha xứ hay ca đoàn cần đóng góp thì họ ném tiền ra không hề tiếc, nhằm để mua chuộc ‘tiếng thơm’ cho mình mà ! Chứ nào phải yêu Chúa đâu ???  Khi được phép phát biểu trong ca đoàn, người giàu phát biểu theo kiểu như cha mẹ người ta….v…v…Hồng Nhung luôn thương mến đoàn ca viên nghèo. Nhờ nghèo  mà họ lặng lẽ đến nhà thờ để hát, và lặng lẽ ra về. Họ ăn nói khiêm nhường, mặc quần áo đơn sơ, đàn bà con gái ít khi trang điểm, vì họ hiểu nét đẹp nào là nét đẹp Thiên Chúa yêu chuộng. Và, ‘đệ nhất’ giọng ca trong ca đoàn thường được phát hiện trong đoàn ca viên không xem chuyện khoe giàu là mục đích chính.

(-Còn đi hát tuỳ hứng. Vui thì đi. Buồn thì ở nhà. Xem ca đoàn như cái chợ. Muốn vô thì vô. Muốn ra thì ra. Nếu gặp phải người ca trưởng thuộc dạng ‘lề mề’ nữa thì Ca đoàn coi chừng sẽ bị tan rã như chơi ! Và, còn khuyết điểm cần nhắc đi nhắc lại hoài là vấn đề  ca đoàn  hát chưa rõ tiếng. Có lẽ vì do người Ca trưởng không chú ý chuyện nên luyện giọng cho ca viên có làn hơi phong phú, và có lối phát âm chính xác, rõ ràng, ít nhất là 15 phút, trước khi tập hát.
Trong Thông Điệp Annus Qui  (09-02-1749), Đức Giáo Hoàng Bênêđictô XIV có nhắc nhở Ca đoàn như sau : “Thánh Augustinô đã khóc vì xúc động khi nghe lời Kinh của Hội Thánh được hát lên du dương…Nhưng nếu vị Giám Mục thành  Hippone sống ở thời chúng ta, Ngài sẽ còn khóc hơn nữa, không phải vì xúc động, nhưng là đau đớn bởi nghe nhạc mà khôngrõ lời !”
Để tìm hiểu thêm, xin mời anh chị em Ca đoàn mở các trang web : 

-Hát lên Mừng Chúa – http://vietcatholic.net/communio/thanhnhac/index.html ;

-Thánh nhạc Vietcatholic – http://www.vietcatholic.net ;

-Nhóm Ca Trưởng – http://catruong.com ;  …v….v…

Thân mến chào tất cả các bạn ca đoàn  mình nhé !
Hồng Nhung thương chúc các bạn Niềm Vui  hăng say Phục Vụ
Và  Niềm Vui Hạnh Phúc – và nhiều Thành Đạt vững bền.
Têrêsa Hồng Nhung

22/09/2009
(
(
                                             (
                                 (                                              (
(
                          (                                                                                        (
(  Có Khấn nguyện thiết tha chân thành trước mặt Chúa, thì cũng phải có thử thách cam go. Đọc bài thơ dưới đây, chúng ta sẽ nhìn thấy hình ảnh người phụ nữ lặng lẽ bước theo chân Chúa với giòng lệ rơi…Vì lòng thống hối biết bao nhiêu tội tình, và vì thân phận yếu đuối mỏng dòn của nàng trước phong ba bão táp của cuộc đời  đầy rong rủi.
Thơ

Lời nguyện cầu
Nữ sĩ : A. S.
Thân tặng các bạn Ca đoàn
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Còn đây cuộc sống kiếp người

Con xin gắng giữ những lời Khấn xưa

Dẫu Trời còn nắng còn mưa

Còn nhiều thử thách vì chưa vẹn toàn

Cúi đầu con nhận Ơn ban

Xin Cha hộ giúp chặng đàng con đi

Con đi từng bước con đi

Lệ con rơi mãi theo lời Kinh dâng

Thiêng liêng giây phút ân cần

Sắt son chung thuỷ như lần đầu tiên

Gíó đừng thổi lá ngả nghiêng

Cho hoa giữ sắc trinh nguyên trọn đời

A. S.

CA ĐOÀN  YAMAHA
Chuyện phiếm của Gã Siêu
((((((((
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Người xưa kể lại rằng: Vào năm bảy mươi ba, nghĩa là đã bước qua cái ngưỡng cửa “thất thập cổ lai hy”, họa hiếm lắm mới tới được bảy mươi, thế mà Nguyễn Công Trứ vẫn còn anh dũng cưới thêm một nàng hầu. Như vậy, tổng cộng ông có tất tật những mười bốn bà vợ.  Đêm tân hôn, giai nhân hỏi ông bao nhiêu tuổi? Ông đã chẳng ngần ngại đáp: ‘Ngũ thập niên tiền, nhị thập tam’. Có nghĩa là: ‘Năm mươi năm trước, anh mới có hai mươi ba tuổi.’ 

Xem ra Nguyễn Công Trứ rất hãnh diện về dĩ vãng oanh liệt của mình, cũng như về số tuổi đời nặng trĩu trên đôi vai. Thế nhưng, có lần chẳng những ông đành phải bó tay chào thua, mà còn rất lấy làm tâm phục khẩu phục một bà lão. Sở dĩ như vậy, vì theo lời ông viết :

‘Bà già đã…bảy mươi tư,

                  Ngồi trong cửa sổ viết thư cho bồ!’

Từ đó, gã nghiệm ra rằng: Đã là người thì ai cũng khao khát được trẻ mãi, trẻ hoài. Chính vì nỗi khao khát này, người ta đã tung ra trên thị trường đủ các thứ sinh tố và khích thích tố, hầu bồi dưỡng cho cơ thể khỏi bị…lão hóa. Người ta bày bán đủ các thứ mỹ phẩm, từ son phấn và nước hoa đến tóc giả và lông mi giả. Người ta mở các viện thẩm mỹ ở khắp nơi, để xẻ cằm, xẻ mũi, xẻ mắt, thay da mặt, nhuộm móng tay móng chân, mát xa, tắm trắng, rồi bơm chỗ nọ vá chỗ kia…thôi thì đủ vành đủ chước, miễn sao mình được luôn tươi trẻ. 

Tuy nhiên, nào có ai cứ trẻ mãi bao giờ, bởi vì tới một lúc nào đó tuổi trẻ cũng phải đội nón ra đi, nhường bước cho tuổi già, mặc dù mình chẳng muốn một tí nào cả: Cái già xồng xộc nó thì tới bên. Một buổi sáng thức dậy, bỗng giật mình khám phá ra những vết chân chim xuất hiện nơi khóe mắt, làn da không còn tươi mịn, gân cốt bắt đầu lỏng lẻo, mình mẩy ê ẩm nhức nhối, cặp mắt trông gà hóa quốc, nhìn một thành hai…Phải chăng đó chính là những dấu chỉ của tuổi già?

Tuy nhiên, điều quan trọng không phải chỉ là những dấu ấn của tuổi già nơi thân xác, mà là những dấu ấn của tuổi già trong tâm hồn. Đồng thời, điều cần thiết không phải chỉ là những nét tươi trẻ bên ngoài, mà là những nét tươi trẻ bên trong, hệ tại nơi cái tâm của mình. Dưới góc độ này, thì ranh giới giữa già và trẻ thật là uyển chuyển, không phải chỉ căn cứ vào  tuổi tác hay vóc dáng. 

Ca dao có câu :

‘Giai ba mươi tuổi còn xoan

Gái ba mươi tuổi đã toan về già.’

Thế nhưng, cũng chính ca dao lại bảo :

‘Giai ba mươi tuổi đã già

Gái bốn mươi tám đang ra má hồng.’

 Sở dĩ như vậy là vì có những kẻ mới tí tuổi đầu mà đã già lọm khọm như một ông cụ non. Và trái lại cũng có những người tuy mang nặng tuổi đời mà vẫn tươi, vẫn trẻ, được bàn dân thiên hạ gọi là những “ông già gân”, hay những tay “hippy già” như nhạc sĩ Phạm Duy thuở nào.  Những “ông già gân” hay những tay “hippy già” loại này, cái hình dong bên ngoài của họ có thể là da đã nhăn, tóc đã bạc và  răng đã rụng, thậm chí có người đã bước vào cái tình trạng ‘gần đất xa trời’ theo sự diễn tả của dân gian, còn theo sự diễn tả của con nhà có đạo thì phải là ‘gần trời xa đất’, nhưng cái tâm bên trong lại chẳng gìa chút nào, trái lại còn rất trẻ, đúng với tiêu chuẩn của người xưa: ‘nhân lão tâm bất lão’, người già, nhưng tim không già.

Dấu chỉ của một tâm hồn trẻ trung, đó là họ dám làm và dám chịu trách nhiệm. Họ dám chấp nhận mọi hy sinh, miễn sao công việc họ làm được hoàn tất một cách tốt đẹp. Nơi họ có lửa, bởi vì bản thân họ luôn toát ra ánh sáng và sức nóng của lòng hăng say và nhiệt thành.
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Sở dĩ gã phải nhập đề một cách vòng vo Tam Quốc như thế là vì những sinh hoat của ca đoàn. Thực vậy, giáo xứ nơi gã đang cắm dùi là một giáo xứ vùng nông thôn, từ hồi nào đến giờ vốn có hai ca đoàn: ca đoàn nhỏ và ca đoàn nhớn. Nhỏ dành cho các em thiếu nhi và nhớn dành cho những người không còn là thiếu nhi. 

Đối với các em thiếu nhi, thì như gã được biết: Chương trình học quá nặng. Học ngày không đủ, tranh thủ học cả ban tối, rồi học cả Chúa nhật. Lên tới lớp 12, thì lo ôn thi. Sau khi đã là cô tú hay cậu tú, nếu gia đình có khả năng thì lên thành phố theo đại học, bằng không thì cũng lên thành phố kiếm việc làm. Còn đối với những người nhớn, có những đợt di dân, họ kéo nhau lên Bình Dương, Biên Hoà…tìm kiếm công ăn việc làm, bởi vì với mấy công đất làm sao có thể nuôi sống gia đình. Tiếng hát không át nổi tiếng gọi của cơm áo gạo tiền, khiến cho ca viên cứ rơi rụng dần như những chiếc lá vàng trước cơn gió mùa thu và mỗi ca đoàn chỉ còn lèo tèo hơn chục mống.

Trước tình trạng bi đát ấy, ông cha sở, sau nhiều đêm vắt tay lên trán suy nghĩ, đã cho ra lò một ca đoàn mới toanh. Đó là ca đoàn của giới ‘hiền mẫu’, vốn được những ông thích đùa, thích châm chích chọc và bôi bác, ưu ái đặt cho cái tên gọi thân thương là giới… ‘hùm mẫu’.  Ca đoàn này qui tụ một số chị đã có chồng có con đàng hoàng, thậm chí có chị đã leo lên tới chức bà nội, bà ngoại. Hầu hết các chị đều thuộc lứa tuổi từ U 50 trở lên. Những kẻ xấu mồm xấu miệng gọi lứa tuổi này là lứa tuổi xồn xồn. Thế nhưng, các chị đã cực lực phản đối và vỗ ngực tự xưng mình là các bà mẹ trẻ. Vì thế, ca đoàn này cũng được các chị tự gọi là ‘Ca Đoàn Mẹ Trẻ’. Ca đoàn này có rất nhiều lợi thế mà những ca đoàn khác có nằm mơ cũng chẳng thấy. 

(Lợi thế thứ nhất vì đó là ca đoàn của những người mẹ và những người vợ trong gia đình. Thực vậy, mỗi khi hát xong, về nhà các chị đều hỏi chồng con. 

Với những đứa con, các chị hỏi: -Hôm nay ca đoàn của má hát có hay không?.Dĩ nhiên những đứa con bèn phải mau mắn trả lời :-Hôm nay ca đoàn của má hát hay lắm.
Thật đúng với bài bổn ‘mẹ hát con khen hay’ chẳng sai một ly ông cụ nào cả. Bởi vì nếu không trả lời như vậy, thì sáng hôm sau e rằng sẽ bị cúp, hay giảm bớt phần tiền ăn sáng.

Với anh chồng, chị cũng hỏi:-Hôm nay ca đoàn của em hát có hay không? Dĩ nhiên anh chồng cũng phải noi gương bắt chước những đứa con mà hồ hởi trả lời :-Hôm nay ca đoàn của em hát thật tuyệt vời.

Bởi vì chối chậm thì chết, nếu không trả lời như vậy, thì e rằng sẽ bị tặng cho một cái lườm, một cái nguýt thấu đến tận tim gan phèo phổi, làm nát tan cả lục phủ ngũ tạng. Thậm chí còn bị áp dụng biện pháp ‘cấm vận’, giường ai người ấy nằm, chăn ai người ấy đắp. Nguy tai, nguy tai ! 

Thành thử đi tới đâu, ca đoàn này cũng được phủ đầy những lời khen tặng. Suýt nữa thì cánh mũi của các chị to phồng bằng trái cà chua.

(Lợi thế thứ hai vì đó là ca đoàn của những người tay hòm chìa khoá, nắm giữ tiền bạc của gia đình. Thực vậy, mạnh vì gạo, bạo vì tiền. Để làm bất cứ việc gì, thì vấn đề đầu tiên mãi mãi vấn là tiền đâu. Đó là qui luật của muôn đời. Vì sẵn tiền và cũng lại sẵn sàng chi ra, nên mỗi khi tổ chức mừng bổn mạng hay tiệc tùng, chương trình của các chị sẽ rất ư là hoành tráng, thấy mà phát thèm.

Chẳng bù cho xấp nhỏ, mỗi khi xin tiền để đi sinh hoạt giới thiếu nhi, thì liền được xơi trọn cả một bài luân lý giáo khoa thư: Nào là khó khăn lắm mới kiếm được đồng tiền, nào là phải tiết kiệm không được hoang phí. Còn những ông chồng cũng vậy, mỗi khi xin tiền mừng quan thầy giới hay khu xóm của mình, đều phải gãi đầu gãi tai, ấp úng nói chẳng nên lời.

Thế nhưng, gã xin kính cẩn nghiêng mình trước tinh thần trẻ trung của các chị, sẵn sàng chấp nhận mọi hy sinh và không nề quản bất cứ một khó khăn nào trong khi chu toàn trách nhiệm của mình. Thậm chí có những chị trong dịp tết phải đi chúc tuổi bà con nội ngoại ở nơi xa, thế mà cũng vẫn tranh thủ về đúng giờ để tập hát. Rồi trong những bữa liên hoan, các chị vẫn cứ vô tư sinh hoạt hết mình, y như thời còn mặc ‘ríp’ thiếu nhi, bé tẻo bé teo. Bái phục. Bái phục.

Vì thế, nếu được phép đặt tên, gã sẽ rất thích thú và không ngần ngại gọi ca đoàn này bằng tên ‘YAMAHA’, nghĩa là :


-‘Già Mà Ham’. 

-‘Già Mà Hát’. 

-‘Già Mà Hay’. 

Té ra, thì đó cũng chính là :

-Già Mà…Ham Hát Hay !

Thật hết xảy, trên cả tuyệt vời !

Gã Siêu
An Giang tháng 09/2009




 
BAN BIÊN TẬP TÂM LINH VƯỜN HỒNG


 sẵn sàng đón nhận mọi ý kiến đóng góp 


chân thành và trên tinh thần xây dựng hiểu biết của quí vị.


Để Vườn Hồng của chúng mình càng lúc càng hoàn hảo hơn.


Xin cám ơn – và xin trân trọng kính chào quí vị !
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