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Chúng con mong ước được làm muôn thân lá cỏ

Kết máng ấm cho Chúa Giêsu Hài Đồng nằm

Tình Trời hòa chung tình nhân thế

Xong sứ vụ hiệp nhau về

♣

Đường về quê Trời là con đường Thập tự giá
Đến con Một của Chúa mà cũng lệ và máu đổ đầm đìa

Cho nên chuyện trần gian đâu có gì là vui sướng

Nay như thật – mai là hư – nhấp nhá những ảo hình

Muốn  khóc Ăn Năn chúng con phải vào tận chốn lặng thinh

Nơi chúng con đã nhận biết bao nhiêu lần Ơn Tha Thứ

Tội lỗi – là một dòng sông quá khứ

Với nhiều kỷ niệm buồn – hòa lẫn lắm giấc mơ êm

Chúng con mang phận rong rêu 

 Mà Chúa ôm ấp thật êm đềm

Trong Cung Lòng Chúa

 Mới có một mối tình thiên thu và vĩnh cửu

♣

Vì thế , Muôn Lạy Thiên Chúa Tình Yêu!

chúng con mong ước được làm muôn thân lá cỏ

Kết máng ấm – hát vang Mừng Chúa Giáng trần 

Lòng chung lòng nào sá những gian truân.
Qúy vị thân kính mến!


Không có gì vinh quang và hạnh phúc trên đời này cho bằng khi chúng ta được cất bước cùng Chúa Ba Ngôi đi thẳng vào đời với lòng đầy tự tin.

Và để xác tín điều này, sau nhiều ngày vắng bóng, trang web Tamlinhvaodoi nay được ‘thay da đổi thịt’ tốt đẹp hơn với tên mới thực tế hơn, trang Web http://cungchuavaodoi.net Xin quý vị cùng Báo Vườn Hồng CHÚC MỪNG và ủng hộ nồng nhiệt trang web mới của chúng ta quý vị nhé !


Nhân dịp MERRY CHRISTMAS AND HAPPY NEW YEAR năm nay, Ban Biên Tập BáoVườn Hồng xin thân kính chúc toàn thể quý vị cùng gia đình Sức khỏe – Thành Công như ý – và luôn được dồi dào Ơn Thánh Chúa.

Và vẫn như trước kia, mọi thư thắc mắc và bài cộng tác xin quí vị vui lòng gởi về:

tamlinhvuonhong@gmail.com
Trang web: http://cungchuavaodoi.net
*Nếu muốn Têrêsa Hồng Nhung trả lời ‘thư riêng’, xin gởi:

ngabuituy@gmail.com

Trân trọng kính chào, và rất cảm ơn quý vị đã ghé thăm.
Têrêsa Hồng Nhung
GIÁNG SINH BUỒN
Chuyện phiếm của Gã Siêu.

♣ ♣ ♣

Noel năm ấy, trời Đalat rét sớm. Chui vào khu chợ mới, rảo qua các hàng quán, rồi từ tầng trệt bước lên lầu, gã nhìn thấy một cô gái nhỏ người Thượng, đang co ro nơi góc cầu thang tăm tối. Ánh mắt van xin. Đôi tay run rẩy giơ ra như đợi chờ những đồng tiền lẻ bố thí. Hình ảnh này khiến gã nhớ tới câu chuyện “Cô bé bán diêm” của Andersen, mà gã đã say mê đọc. Câu chuyện đại khái như thế này:

Buổi chiều ngày hai mươi bốn tháng mười hai, trời thật lạnh. Cô bé lảo đảo bước đi trong gió rét. Làm sao cô bé có thể bán hết những bao diêm trong một buổi chiều mà mọi người đều đang vội vã chuẩn bị cho một ngày lễ lớn? Nhớ tới những bao diêm còn tồn đọng, cô bé không dám trở về nhà vì sợ bà dì ghẻ đay nghiến. Cô bé tìm một nơi ẩn khuất để ngồi nghỉ chân. Từng cơn gió lạnh thổi qua. Cô bé thầm nghĩ: Bây giờ mình thử quẹt một que diêm để sưởi ấm tí chút đôi lòng bàn tay. Thế rồi, que diêm thứ nhất được quẹt lên. Cô bé thấy mình đang ngồi trong một căn phòng rộng lớn. Củi nơi lò sưởi cháy bừng bừng và tỏa ra hơi ấm. Thế nhưng, chỉ thoáng chốc, que diêm lại vội tắt. Chung quanh cô bé chỉ là một màn đêm dày đặc. Với que diêm thứ hai, cô bé thấy mình đang ngồi trước một bàn ăn thịnh soạn, được dọn sẵn cho cô bé trong đêm Giáng sinh. Nhưng rồi que diêm chợt tắt, trước mặt cô bé chỉ còn là băng giá. Que diêm thứ ba được quẹt lên, cô bé thấy mình đang đứng trước một cây Noel với những món quà xinh đẹp. Giữa lúc cô bé đưa tay ra để ngắt lấy, thì que diêm lại tắt ngấm. Chỉ còn lại đường phố tấp nập, kẻ đến người đi. Và cô bé vẫn ngồi đấy, lập cập trước từng cơn gió lạnh thổi tới. 
Một que diêm nữa, rồi lại một que diêm nữa. Bao nhiêu ước mơ êm đềm nhất lần lượt xuất hiện, rồi lại tan biến theo ánh lửa yếu ớt của que diêm. Cuối cùng cô bé thấy mẹ đến bên mình và cô bé đã van xin cho mình được đi theo mẹ. Hình như người mẹ đã mỉm cười với cô bé. Sáng hôm sau, người ta nhận ra cô bé đã chết vì giá lạnh giữa những que diêm đã cháy. Người ta chép miệng thở dài:

- Thật tội nghiệp. Hẳn là cô bé muốn sưởi ấm cho mình đây, nhưng rồi lại chết, chết trong đêm Giáng sinh!

♣

Hình ảnh cô gái nhỏ người thượng và hình cảnh cô bé bán diêm khiến gã liên tưởng tới lễ Giáng sinh đầu tiên được diễn ra nơi máng cỏ  và gã thầm nghĩ: Đây hẳn phải là một lễ Giáng sinh nghèo, thật nghèo. Đúng thế, Hài Nhi Giêsu đã được sinh ra trong cảnh thiếu thốn. Không nhung lụa êm ấm. Không hoàng cung rực rỡ. Mẹ Maria đã phải lấy tã bọc Hài Nhi và đặt nằm trong máng cỏ. Rồi những người khách đầu tiên đến viếng thăm là ai? Họ là những người chăn chiên, hạng cùng đinh trong xã hội, cũng nghèo hèn và cơ cực. Thực vậy, sau khi được thiên thần Chúa hiện ra trên cánh đồng Bêlem với lời loan báo: Ta mang đến cho các ngươi một tin vui, hôm nay Đấng Cứu Thế đã sinh ra cho các ngươi trong thành vua Đavít. Và thế là họ vội vã lên đường. 

Tuy nghèo về tiền bạc, nhưng họ lại giàu về tình bác ái yêu thương. Phải chăng chính tình bác ái yêu thương này đã sưởi ấm cho Hài Nhi Giêsu?Hình ảnh cô gái nhỏ người thượng và hình cảnh cô bé bán diêm, cũng như hình ảnh máng cỏ tại Bêlem thật khác biệt với bầu khí Noel hôm nay. Đúng thế, hôm nay người ta đã đón mừng lễ Giáng Sinh một cách tưng bừng và lộng lẫy. Người ta đã quốc tế hóa, thương mại hóa và tục hóa ngày lễ thánh thiện này!

Trước hết, người ta đã quốc tế hóa ngày lễ thánh thiện này.

Thực vậy, Không phải chỉ người có đạo tin theo Đức Kitô mới mừng, mà hầu như bàn dân thiên hạ đều mừng. Từ người già cho đến người trẻ, từ người phương Tây cho đến người phương Đông, từ  người dân ở thành thị cho đến người dân ở hóc bà tó, đèo heo hút gió…Tất cả đều mừng biến cố trọng đại Chúa sinh ra đời. Cũng giống như cây thánh giá. Đúng thế, ngày xưa cây thánh giá dấu chỉ của người có đạo, còn hôm nay cây thánh giá đã trở thành một thứ đồ trang sức. Những cô gái trẻ đeo thánh giá toòng teng trên hai tai, mang thánh giá lủng lẳng ở trước ngực và không chừng có cô còn cột cả thánh giá ở hai mắt cá chân nữa. Gã không biết nên cười hay nên khóc trước cảnh tượng này.

Tiếp đến, người ta đã thương mại hóa ngày lễ thánh thiện này.

Thực vậy, ngay từ đầu tháng mười hai, những cây thông Noel, những hang đá Noel và những ông già Noel đã được dùng để trang trí khắp nơi khắp chốn. Rồi những cửa tiệm bán thiệp Giáng sinh, bán đồ chơi cho trẻ em và bán quà tặng cho người lớn được mọc lên như nấm, nhất là tại các thành phố lớn. Đây là dịp để bàn dân thiên hạ mua sắm sau một năm vất vả kéo cày và cực nhọc lao động. Đây cũng là dịp béo bở để cho con buôn hốt bạc. Mỗi năm mới có một lần, làm sao mà chẳng mong chẳng đợi, còn hơn cả người có đạo sống tâm tình mùa vọng nữa.

Và sau cùng, người ta đã tục hóa ngày lễ thánh thiện này.

Thực vậy, đối với nhiều người, Noel chỉ là một dịp để gửi cho nhau những tấm thiệp với lời mừng chúc: Một mùa Giáng sinh vui vẻ và một năm mới bình an! A merry Christmas and a happy new year! Un joyeux Noel et une heureuse année! Đối với nhiều người, Noel chỉ  là một dịp để trao cho nhau những món quà. Cha mẹ tặng quà cho con cái để thưởng công chúng đã ngoan ngoãn, chăm chỉ và vâng lời đã đành, mà hơn thế nữa các nhân viên cấp dưới còn có bổn phận biếu xén cho các xếp lớn của mình, để cầu ơn mưa móc, để tạo được những ấn tượng tốt cũng như để tránh không bị trù dập. Chuyện đời là thế. Đồng tiền đi trước đồng tiền khôn. Nếu không biết điều, thì hãy liệu hồn đấy!

Nói tới ông già Noel, nhiều người chẳng cần tìm hiểu gốc gác, cội nguồn, để biết ông ta là hiện thân của thánh Nicôlas, vị giám mục thành Myre, sống vào đầu thế kỷ thứ tư. Thánh nhân mở mắt chào đời tại Patara, xứ Lycia, mồ côi cha mẹ từ thuở nhỏ. Ngài luôn giúp đỡ những người nghèo túng và bất hạnh. Cuộc đời ngài được dệt bằng những huyền thoại. Chẳng hạn nhờ lời cầu nguyện, ngài đã truyền cho sóng yên biển lặng trong cơn giông bão. Vì thế ngài được đặt làm bổn mạng các thủy thủ. 

Đặc biệt, ngài luôn yêu thương trẻ nhỏ: Chính ngài đã làm cho ba em bé bị tên đồ tể giết chết được sống lại và cũng chính ngài đã cứu ba cô gái bị cha mẹ bắt đi làm điếm chỉ vì không có của hồi môn để lấy chồng, vì thế, ngài cũng được đặt làm bổn mạng của giới thiếu nhi. Ngài qua đời vào khoảng năm 350 và được mừng kính vào ngày 6 tháng 12. Có lẽ vì lòng yêu thương tuổi thơ mà ngài được dân gian gán cho công việc phát quà đêm Giáng sinh. Các trẻ em bên phương Tây, vào ngày lễ Giáng sinh, trước khi ngủ, thường đặt đôi vớ  hay cặp ủng của mình ở đầu giường, hay ở lò sưởi, cho ông già Noel để quà vào đó, vì ông già Noel thường vào nhà qua ngả ống khói. Phải, nói tới ông già Noel,  hiện nay người ta chỉ nghĩ ngay đến một ông già tốt bụng, râu tóc bạc phơ, đội mũ đỏ và mặc áo đỏ, vai mang túi vải, có nhiệm vụ đi phát quà cho các em thiếu nhi trong đêm Giáng sinh. Hình ảnh này đã được một họa sĩ Thụy Điển vẽ vào năm 1890. Và đến năm 1931, được hãng Coca-Cola sử dụng cho chiến dịch quảng cáo của mình.

♣

Ngoài ra đối với nhiều người, Noel chỉ là một lễ hội để ăn nhậu và nhảy nhót, nhất là đối với giới trẻ. Thực vậy, ngay từ chiều ngày hai mươi bốn, người ta đã nhốn nháo đổ xuống đường phố, không phải là để tới nhà thờ tham dự thánh lễ, mà là để khoe khoang quần áo mốt miếc. Thiện chí lắm là làm một vòng, rảo qua mấy ngôi nhà thờ để ngó những kiểu cọ hang đá. Thấy người ta đi thì mình cũng đi, mà chẳng biết đi để làm gì? 

Tại những ngôi nhà thờ, hang đá hôm nay không còn phải là một hang hôi hám và tăm tối cho chiên bò ngủ đêm, nhưng là một cảnh tượng huy hoàng và rực rỡ với muôn ngàn bóng điện màu chớp nhá. Thế nhưng, cõi lòng người tin Chúa thì sao? Có lẽ nó cũng hôi hám và tăm tối như hang chiên bò ngày xưa??? 

Sau khi chen chúc ngoài đường phố, tạo nên cảnh tượng kẹt cứng trên các trục lộ giao thông, người ta kéo nhau về nhà mình hay đi tới những nhà hàng để ăn nhậu. Nào là những chai rượu đắt tiền đổ ra như nước lã. Nào là những món ăn quí hiếm mắc mỏ thừa ứa. 

Khi đã sừng sừng thì kéo nhau ra sàn gỗ để nhảy nhót và để lắc tới lắc lui, tơi bời hoa lá, quay cuồng trong tiếng nhạc xập xình. Nhảy nhót chán thì lại ăn nhậu tiếp cho tới sáng, khiến nhiều chiến binh đã phải gục ngã, cho chó ăn chè ngay tại bàn nhậu. Một số khác khi đã sừng sừng thì nhảy lên xe, phóng bạt mạng như những hung thần ngoài xa lộ, tạo nên những cái chết thật oan uổng và đau đớn trong đêm cực thánh này.

Tất cả lễ Giáng sinh chỉ có vậy mà thôi: mua sắm, ăn nhậu, nhảy nhót… Người ta chẳng cần biết đến giây phút trọng đại nhất của lịch sử loài người. Giây phút Con Thiên Chúa xuống thế làm người để giải thoát nhân loại đang ngồi trong tăm tối và đang bị trói buộc dưới gông cùm tội lỗi, giây phút giao hòa đất với trời. Thậm chí người ta cũng chẳng biết đến Hài Nhi Giêsu là ai. Viết tới đây, gã nhớ tới một mẩu chuyện của Gibran. Gã xin kể lại như một kết thúc:

 Vào một đêm giáng sinh, đường phố ngập tràn muôn ánh đèn màu và từng lớp người mừng vui bước đi. Tôi muốn lẩn tránh những âm thanh ồn ào, tìm kiếm một vài phút giây thinh lặng để suy tưởng về con người vĩ đại nhất mà thiên hạ đang tôn kính.  Con người ấy đã sinh ra làm thân trẻ nhỏ nơi máng cỏ Bêlem, đã chết một cách ô nhục như một tên tội phạm với khổ hình thập giá trên đỉnh đồi Canvê. Tôi dừng chân và ngồi trên chiếc ghế đá công viên, để mặc cho những tâm tư trào dâng. Một lúc thật lâu, tôi bỗng giật mình vì có một người đã ngồi bên cạnh tôi từ lúc nào tôi cũng chẳng hay biết. Người đó đang cầm một cành cây khô và vạch những đường nét bâng quơ trên đất. Tôi nghĩ rằng: Hẳn ông ta cũng là một kẻ cô đơn. Dường như đọc được ý nghĩ của tôi, người ấy nói:

- Chào anh.

Tôi thận trọng đáp lễ :

- Dạ, xin chào ông.

Rồi tôi gợi chuyện :

-Hẳn ông là một kẻ xa lạ trong thành phố này ?

Người ấy đáp :

-Phải, tôi chỉ là một kẻ xa lạ trong thành phố này cũng như trong mọi thành phố khác. 

Tôi hỏi tiếp :

- Chắc ông cũng cảm thấy vui trong bầu khí tưng bừng của ngày lễ Giáng sinh hôm nay chứ?

Người ấy đáp :

- Vào những ngày như thế này, tôi lại càng cảm thấy xa lạ và cô đơn hơn bao giờ hết.

Tôi nói tiếp :

- Dường như ông đang cần một sự giúp đỡ? Vậy xin ông vui lòng nhận lấy mấy đồng bạc này.

Tôi mở bóp và đưa tiền. Thế nhưng, người ấy vội xua tay, lắc đầu với nét mặt chán ngán:

- Tôi rất cần một sự giúp đỡ, nhưng không phải là tiền bạc.

Tôi đề nghị:

- Hay là ông về nhà tôi để chúng ta cùng nghỉ ngơi ?

Người ấy đáp :

- Tôi cần một nơi để nghỉ ngơi, một chỗ để tựa đầu, một mái nhà cho tâm tư chìm lắng. Tôi đã cố gắng đến mọi lữ quán, đã gõ cửa mọi căn nhà, nhưng tất cả đều chối từ. Tôi mệt mỏi nhưng không thất vọng. Đúng ra tôi không tìm một ngôi nhà, nhưng tìm một tâm hồn, tìm một nơi nghỉ ngơi trong lòng người.

Tôi nhìn thấy một giọt nước mắt rơi xuống trên gò má người ấy. Nói rồi, người ấy đứng lên, giơ hai tay ra phía trước. Tôi bỗng nhìn thấy những dấu đinh nơi lòng bàn tay. Tôi bàng hoàng phủ phục và kêu lên :

- Ôi! Lạy Chúa Giêsu.

Lúc bấy giờ Chúa nói tiếp :

- Mọi người đang tôn vinh Ta, đang thêu dệt chung quanh Ta những hào quang rực rỡ. Còn về phần Ta, Ta mãi mãi vẫn chỉ là một kẻ xa lạ và cô đơn trên mặt đất này. Con cáo có hang, chim trời có tổ, nhưng Con Người không có lấy được một hòn đá để tựa đầu.

♣

Đúng thế, Hài nhi Giêsu vẫn còn cô đơn trong chính ngày lễ thiên hạ mừng kính Ngài. Ngài vẫn còn âm thầm khổ đau giữa cảnh tưng bừng của ngày Ngài giáng sinh. Ngài vẫn còn xa lạ ngay cả đối với những người đã tin nhận Ngài. Và hơn thế nữa, nếu Ngài thực sự hiện diện nơi người khác, thì chính Ngài cũng đang bị hắt hủi nơi những cô gái nghèo hèn người Thượng, Ngài cũng đang bị chết dần chết mòn nơi những cô bé bán diêm túng thiếu, Ngài cũng đang bị quằn quại trong đau đớn nơi những em nhỏ lây nhiễm HIV ở Phi Châu, Ngài cũng đang bị vất ra ngoài đường nơi những người lâm cảnh màn trời chiếu đất tại những nơi đang xảy ra chiến tranh. Nếu những chủ quán ngày xưa tại Bêlem đã không dành cho Ngài một chỗ cư ngụ, thì hôm nay biết bao nhiêu người cũng đã đóng kín cõi lòng và xua đuổi Ngài, để Ngài phải vất vưởng cùng giá rét. Và rồi một giọng hát quen thuộc vang lên nơi quán cà phê bên đường:

“ Rồi những đêm thánh thường đón Noel,

Lang thang qua miền giáo đường dấu yêu.

Tiếng thánh ca ngày xưa vang đêm tối,

Nhớ quá đi thôi giọng hát ai buồn.

Đêm thánh vô cùng lạnh giá hồn tôi.”

Hang đá và Máng cỏ 
Một Cảm hứng độc đáo 

của Thánh Phanxicô Átsidi
Lm. Paul Vũ Xuân Quế, OFM

♣ ♣ ♣

Tu sĩ Phanxicô thành Átsidi (1181-1226) trước hết là vị thánh có nhiều nhân đức, và đặc biệt ngài được mệnh danh là vị thánh nghèo hèn và khiêm hạ thành Átsidi. Mặc dầu ngài là đấng thánh lập Dòng Anh em hèn mọn, ngài tự nguyện là phó tế vĩnh viễn. Hang đá Bêlem là biểu tượng của khó nghèo. Vì vậy, thánh nhân yêu mến lễ Giáng sinh. Chính ngài đã nghĩ ra việc dựng máng cỏ Giáng sinh, để tôn kính Chúa Hài đồng và Thánh gia. Trước khi thuật lại chiếc máng cỏ Giáng sinh đầu tiên được thực hiện theo sáng kiến của thánh Phanxicô, thiết tưởng nên nhắc lại một vài sự kiện nói lên nhân đức khó nghèo của đấng sáng lập Dòng Anh em hèn mọn.

Năm 1223, thánh nhân từ thành Assise đến Rôma để thỉnh cầu Đức Thánh Cha Hônôriô IV (1210-1287) phê chuẩn Luật Dòng. Nhân dịp này, Đức Hồng y Hugolin mời Phanxicô dùng bữa cùng với một số quan khách. Thánh nhân khiêm nhường tới và ngồi vào bàn tiệc, rút ngay trong túi áo mầu nâu sồng vài mẩu bánh mì vừa xin được ngoài phố và mời các vị khách. Đức Hồng y không mấy vui vẻ trước cử chỉ này của thánh nhân, vì ngài khoản đãi bữa tiệc theo nghi lễ. Nhưng tất cả đều vui lòng san sẻ cùng thánh nhân.

 Sau bữa tiệc, Đức Hồng y nói với thánh nhân: 

- Này người anh em của tôi, sao con lại làm ta cực lòng vì con phải ăn xin, trong khi con là khách quý của ta? Con không biết nhà ta chính là nhà của con, và những gì có trong nhà này là của con hay sao? 

- Thánh nhân lễ phép đáp lại: Lạy cha, bởi vì không có gì làm đẹp lòng Thiên Chúa hơn nhân đức khó nghèo. Không phải là con muốn làm ngài phải xấu hổ. Trái lại, con muốn làm vinh danh cha, nên nghênh đón Chúa ngự trong nhà cha. Thiên Chúa đã chấp nhận sống nghèo ở trần gian chỉ vì yêu mến chúng ta. 

- Đức Hồng y ôm chầm lấy thánh nhân nghẹn ngào nói tiếp, con ơi, con cứ làm theo ý con đi. Bởi vì, Thiên Chúa ở cùng con. Chính Ngài đã dẫn đường chỉ lối cho con. 

Sau mẫu đối thoại làm xao xuyến lòng người, thánh nhân kính cẩn chào quý khách và trở lại hang đá của mình. Hai tuần lễ trước Giáng sinh năm 1223, trên đường từ Rôma về Átsidi, thánh nhân dừng chân ở thị trấn Greccio, và gặp Jean Velita, một điền chủ giàu có vừa từ bỏ binh nghiệp để nhập Dòng. Gần Greccio là dãy núi đá bao quanh một thung lũng rộng. Trên núi đá thẳng đứng có một cái hang, được che khuất bằng một hàng cây. 

Phanxicô nói: “Tôi mong ước cử hành lễ Giáng sinh để suy tôn Chúa ra đời ở Bê Lem, nhưng làm sao thể hiện được nỗi cơ cực và khổ đau của Ngài ngay từ thuở còn thơ để cứu chuộc nhân loại. Vì vậy, tôi xin anh làm một hang đá giống như thật với cỏ khô. Anh dẫn theo một chú lừa và một con bò, giống như bò lừa đã chầu quanh Chúa Hài Đồng năm xưa”.

Xong mọi việc. Vừa được tin, từng đoàn người trong vùng lặn lội men theo triền núi gập ghềnh, khúc khuỷu tới trước hang đá. Bao nhiêu hang động xung quanh dội lại lời ca nguyện của các tu sĩ, chen lẫn đồng ca điệp khúc của cộng đoàn. Thánh lễ được diễn ra, và thánh nhân mặc tu phục phó tế, giúp vị chủ lễ. Ngài công bố Tin Mừng cho mọi người và chia sẻ Lời Chúa. Ngài dùng những lời dịu ngọt để nhắc lại việc chào đời của Hài Nhi Giêsu. 

Trong bút ký của thánh Bonaventura có đoạn chép rằng: “Ba năm trước khi từ trần, thánh Phanxicô quyết định mừng lễ Giáng sinh trọng thể. Sau khi được Đức Thánh Cha cho phép, Ngài sai làm máng cỏ, bảo người mang cỏ khô và dẫn một con lừa và một con bò. Máng cỏ Greccio đã ban ơn thiêng cho nhiều”. 

Kể từ máng cỏ đầu tiên tại Greccio, hàng năm tại các Nhà thờ, Nhà Nguyện và tư gia, người ta lại làm hang đá, máng cỏ cùng với cây thông để mừng Lễ Giáng Sinh với những ánh đèn lung linh, trông rất sinh động.

Ngày nay, vào dịp lễ mừng Chúa Giáng Sinh, khắp nơi hang đá được tạo dựng trang hoàng theo nhiều kiểu khác nhau. Lễ mừng Chúa Giáng Sinh mà không có hang đá, thì kể như chưa là Lễ Giáng Sinh, ở bên ta cũng như bên tây!

Ngay nay, người ta dựng hang đá mừng lễ, không phải chỉ trong thánh đường hay tại các tư gia. Nhưng còn được bày dựng trong cả các cửa tiệm hoặc để hấp dẫn những người qua lại, đến xem và mua hàng, và hang đá, máng cỏ đã bị thương mại hóa mất rồi!

Ngày nay, ở những nước văn minh tiêu thụ, mùa mừng Lễ Chúa Giáng Sinh là dịp rất thuận tiện bán được nhiều hàng hóa, thiệp mừng, qùa tặng và qua đó thúc đẩy mãi lực của nền kinh tế quốc gia phát triển tích cực. Đó cũng là Tin Mừng cho nhân gian. Nhưng mừng kỷ niệm Chúa sinh ra làm Người đâu chỉ dừng lại ở điểm đó.

Chúa sinh ra làm người, đem ơn lành từ trời cao: Sứ điệp tình yêu của Chúa được gởi đến cho hết thảy mọi người, điều này những ai có đức tin, thì sẽ cảm nhận được một cách dễ dàng.

Đọc lại Tin Mừng theo thánh Luca, chúng ta nhận ra Đức Mẹ Maria hạ sinh Hài nhi Giêsu giữa cánh đồng Bethlehem trong chuồng thú vật ngoài cánh đồng và nôi nằm của Hài Nhi là một máng đựng thức ăn cho súc vật. Có những chuồng thú vật thời đó trên cánh đồng Bethlehem được xây dựng trong một hang của gò núi đá hay được làm bằng gạch đá.

Hang đá cùng chiếc máng Hài nhi Giêsu đêm giáng sinh nằm như thế nào, không ai biết rõ. Dựa theo Tin Mừng và theo dòng lịch sử, người ta đã làm ra nhiều kiểu về hang đá cùng máng cỏ Chúa Giáng Sinh.

Theo tập tục bên Đông phương: Máng cỏ, nôi Chúa  Giêsu nằm lúc mới được sinh ra, được làm bằng đá có hình thể trông giống như một quan tài. Và Hài Nhi Giêsu được quấn khăn tã đặt nằm trong đó như xác một người qua đời. Hình ảnh này muốn diễn tả Hài Nhi Giêsu sinh ra trong hang đá và lúc qua đời cũng được mai táng trong mồ đá. Trong hang đá sự sống đã khởi đầu, khi Hài Nhi Giêsu sinh ra làm Người và cũng trong mồ đá Ngài đã sống lại, khởi đầu một đời sống mới. 

Nghệ thuật cùng tập tục bên Tây phương, xây dựng hang đá, máng cỏ như một bàn thờ. Hình ảnh này muốn diễn tả Lễ Tế Tạ ơn, Bí tích Thánh Thể. Bethlehem có nghĩa là “nhà làm bánh mì”. Khi cử hành Bí tích Thánh Thể là tưởng nhớ lại sự sinh ra làm Người của Chúa khi xưa trong hang đá ngoài cánh đồng Bethlehem. Và trong mỗi thánh lễ chúng ta cùng tiếp nhận Tấm Bánh Thánh Thể từ trời cao, ngày xưa đã sinh xuống trên đồng Bethlehem, là lương thực cho Niềm Tin và hy vọng vào Thiên Chúa.

Hang đá máng cỏ vì thế không nhất thiết phải bằng đá thiên nhiên, nhưng đa số làm bằng gỗ. Trong đó Chúa Giêsu được đặt nằm trên rơm cỏ, có đàn súc vật bò lừa ngồi nằm thở hơi ấm chung quanh. Hình ảnh này nói lên sự khó nghèo, khiêm hạ của Đấng Toàn Năng.

Lòng đạo đức kính thờ Thiên Chúa sinh ra làm Người, đã thúc đẩy người ta vẽ kiểu làm ra hang đá và máng cỏ. Việc này không có gì xấu cả, trái lại là một việc tốt lành và nâng đỡ rất nhiều cho đức tin của những người bình dân, chân thành.

Tuy nhiên, hang đá máng cỏ Chúa Giáng Sinh dù xây dựng bằng vật liệu gì và làm theo kiểu cách nào hay trang trí thế nào đi nữa, đều muốn gợi lại đấy chính là tình yêu của Thiên Chúa dành cho nhân loại, và cũng phần nào nói lên tâm tình yêu mến của con người đối với Thiên Chúa tình yêu.

(
CÙNG ĐÍCH
***

Trong tất cả mọi sự, hãy nghĩ đến cùng đích. Nhìn những cánh đồng lúa vàng ươm đang bị tràn ngập úng nước và thối rã. Thật xót xa! Thế là công toi. Chúng ta mất đi bao nhiêu niềm hy vọng, biết bao công sức, bao nỗi vất vả và với bao nhiêu mồ hôi nước mắt. Niềm hy vọng thu hoặch mùa màng trôi theo dòng nước lũ. Chúng ta biết mỗi khi mùa đến,  người nông dân không kể nắng mưa, trông ngày mong đêm, lo từng thửa đất cầy bừa vỡ lở, dẫn thủy nhập đồng, phân tro vun xới và chăm sóc từng cụm lúa và nhổ từng cây cỏ. Người nông dân vui từng ngày khi nhìn đồng lúa xanh tươi mơn mởn. Cây lúa phát triển thêm ngành thêm ngọn. Niềm vui trào dâng mỗi sáng khi thức dậy ngắm nhìn dàn lúa trổ bông, kết hạt. Một mùa mưa bão dìm ngập tất cả, thế là công dã tràng.


Trong mọi chương trình, dự án, công việc, chúng ta đều có mong ước thành qủa. Quan sát các nhà lao động trong mọi ngành nghề, nhất là về nghề nông và chăn nuôi. Người nông dân cặm cụi mưa nắng dãi dầu, tần tảo ngày đêm chăm sóc từng thửa ruộng, từng sào lúa, từng vườn rau, từng ao cá, từng đàn gà và từng bầy vịt… Trong tất cả mọi sinh hoạt và lao công của con người đều mong đạt tới cùng đích. Khi trồng cây hoa, chúng ta muốn cây trổ bông. Trồng cây ăn trái, cây phải sinh hoa kết qủa. Nếu cây sống chỉ choáng đất không hoa, không quả, cây sẽ bị chặt. Đức Giêsu kể dụ ngôn này: "Người kia có một cây vả trồng trong vườn nho mình. Bác ta ra cây tìm trái mà không thấy, nên bảo người làm vườn: "Anh coi, đã ba năm nay tôi ra cây vả này tìm trái, mà không thấy. Vậy anh chặt nó đi, để làm gì cho hại đất? (Lc. 13,6-7).


Để đạt được cùng đích, cuộc sống của chúng ta phải trải qua từng giai đoạn. Mỗi giai đoạn lại được kết nối bằng một thời kỳ. Ngày qua tháng lại, chúng ta có biết bao công trình và ước mong cần được hoàn thành. Chúng ta có niềm vui khi đạt được những ước mơ nho nhỏ mỗi ngày, người ta nói là có nụ, mừng nụ và có hoa, mừng hoa. Chúng ta có những chương trình, dự án ngắn hạn hay dài hạn, cần được hoàn thành. Chúng ta cũng có những công việc hàng ngày cần thời gian để hoàn tất. Cuộc sống là một cuộc lữ hành bước tới, luôn luôn còn có những dang dở. Sự dở dang cuốn hút con người tìm kiếm thỏa mãn không ngừng.  Đời đáng sống, muốn sống và cần sống vì sự dở dang này. Sự dở dang dẫn bước con người đi về hoàn thiện. Vậy cùng đích cuộc đời của chúng ta là gì và đi về đâu?


Tuy nhiên cuộc đời con người của chúng ta đâu có đơn giản. Hạnh phúc trong tầm tay nhưng cứ vuột mất. Niềm vui chưa tròn, khổ đau lại tới. Tham, sân, si vẫn kéo lôi và dìm ngập cuộc sống của chúng ta. Phúc thiện như ánh sáng chói lòa rồi lại lịm tắt. Ánh sáng mặt trời mới xuất hiện đó, mà đã chìm ẩn sau chân núi từ lúc nào. Phúc họa trao đổi, đổi trao. Niềm vui nỗi buồn kết dệt như nhịp mạnh nhịp yếu làm cuộc đời thêm thú vị. Chúng ta biết rằng cuộc sống tốt đạo hôm nay, sẽ mang lại nhiều hoa trái cho ngày sau. Mỗi việc làm tốt, đều có hậu qủa tốt. Mỗi cử chỉ đẹp, đều có ân tình đáp đền. Mỗi việc bác ái sẽ là một nguồn vui thật trong tâm. Mỗi người chúng ta có biết bao nhiêu cơ hội để sống hạnh phúc và sống bình an.


Biết rằng ai cũng có lý tưởng để sống. Lý tưởng nào cũng cao đẹp. Ai cũng có những ước mong. Ước mong nào cũng vô lường. Lý tưởng và ước mơ chung, cũng như riêng đều mong sự thành đạt. Có nhiều người đã đạt được lý tưởng của riêng mình. Đạt được lý tưởng chưa hẳn là đã có hạnh phúc thật. Hạnh phúc thật chỉ có khi chúng ta đã chấm dứt cuộc đua và đi đến cùng đường để lãnh triều thiên. Thánh Phaolô  nói với Timôthê: Tôi đã đấu trong cuộc thi đấu cao đẹp, đã chạy hết chặng đường, đã giữ vững niềm tin. Giờ đây tôi chỉ còn đợi vòng hoa dành cho người công chính (2Tm. 4, 7-8). Có nhiều người đã đi đến cùng đường mà cũng chưa biết là mình sẽ đi về đâu. Địa chỉ đi tới sau cùng rất là quan trọng. Một khi đã đi là không trở về nữa. Mỗi người hãy tự vấn xem, chúng ta đã biết địa chỉ sau cùng của mình đi chưa? Chúng ta phải đi từng bước, sống từng giây phút và lao động từng giờ. Hạnh phúc và niềm vui ở ngay giây phút hiện tại. Sống vui, sống tốt và sống thánh từng giây phút trong cuộc sống, đời chúng ta sẽ vui, sẽ tốt. 


Chúng ta không phải chờ cho tới cùng đích rồi mới hưởng nguồn hoan lạc. Giây phút hoan lạc hôm nay cũng chính là hạnh phúc ngày mai. Nếu đời sống của chúng ta không có hướng đi và không có địa chỉ để đi tới, chúng ta sẽ đi lang thang mãi mà không biết đi về đâu. Thật thế sống trên đời tạm này, ai trong chúng ta cũng có địa chỉ để tới, có nhà để về và có gia đình để xum họp. Nếu chúng ta không còn có nơi về trú ngụ, chúng ta sẽ là vô gia cư. Địa chỉ của đời tạm này dẫn chúng ta về nhà. Còn địa chỉ viên mãn thì quan trọng hơn nhiều, đây chính là cùng đích cuộc đời của chúng ta. 


Tôi sẽ đi về đâu? Mỗi ngày sống, chúng ta có nơi để đi về. Nơi đó là nhà. Nơi đó có tiếng khóc tiếng cười của trẻ thơ. Nơi đó chúng ta có thể chia sẻ nỗi vui, nỗi buồn với mọi thành viên trong gia đình. Nơi đó chính là tổ ấm và là vườn ươm hạnh phúc đời thường. Ngày qua, tháng lại, năm hết, con người sẽ bước dần đến địa chỉ sau cùng. Chúng ta hãy chuẩn bị hành trang, chuẩn bị đèn dầu và tỉnh thức để đón Chúa Kitô, Đấng là nguồn ban sự sống và Ngài chính là sự sống và sự sống lại. Hạnh phúc nơi đó, chính là đia chỉ chúng ta hằng mong ước.


Cuối năm Phụng Vụ 2010, Giáo Hội cho chúng ta mừng Đại Lễ Chúa Kitô Vua và Các Thánh Tử Đạo Việt Nam. Tổ tiên cha ông của chúng ta đã chạy đua đến cùng đường và giữ vững đức tin. Các Ngài đã lãnh phần thưởng là triều thiên sự sống. Chúng ta hãy bước theo chân các Đấng Anh Hùng Tử Đạo Việt Nam. Địa chỉ vĩnh hằng chúng ta đã có. Chúng ta đã rõ cùng đích cuộc đời. Chúng ta hãy cùng các Thánh Tử ĐạoViệt Nam tôn nhận Chúa Kitô là Vua Vũ Trụ, Vua Các Vua và là Vua Tình Yêu. Amen.
 Lm. Giuse Trần Việt Hùng

Bronx, New York
mùa vỌNG

 MÙA CỦA LÒNG XÓT THƯƠNG
Lm. Giuse Trần Đình Long

Dòng Thánh Thể

♦ ♦ ♦

Mùa Vọng là mùa chờ đợi. 
Nhưng chúng ta chờ đợi cái gì ?


Mùa Vọng năm nay dường như đến hơi sớm. Cơn gió lạnh se sắt kéo về thành phố mấy ngày nay chưa phải là báo hiệu của “trời lập đông chưa em..” hay chuẩn bị cho “Một  Mùa Sao Sáng, đêm Noel Chúa sinh ra đời…” Đó là tín hiệu không vui cuối năm.

Miền Trung đang chìm trong biển nước. Nhà cửa ruộng vườn tài sản chắt chiu cả đời người trong chốc lát bị lũ cuốn trôi sạch. Hàng trăm ngàn con người đang sống trong cảnh “màn trời chiếu nước”. Họ đang mòn mỏi ngóng chờ những bàn tay đưa ra cứu vớt phận đời “bèo dạt mây trôi” của họ. 


Có phải đợi đến Mùa Vọng, người ta mới mong chờ không? Có phải đến Mùa vọng, chúng ta mới cứu giúp không? Thật ra, cả đời người phải là một Mùa Vọng. Vì lúc nào chúng ta cũng khao khát Lòng Thương Xót của Chúa, và chờ mong lòng xót thương của con người, nhất là khi gặp thiên tai, hoạn nạn...

Mùa Vọng Năm Thánh 2010 rồi cũng qua đi. Tôi có được tâm tình chờ đợi ấy không ? Mắt tôi có mỏi mòn, lòng tôi có rộn lên niềm khát vọng như những nạn nhân lũ lụt mong cứu trợ, khi tôi hát lại lời ngôn sứ Isaia :

“Trời cao hãy đổ sương xuống, và ngàn mây hãy mưa Đấng chuộc tôi” (Is 45,8)

Mùa Vọng là mùa Hội Thánh muốn chuẩn bị tâm hồn con cái mình chờ đợi để đón nhận một con người, chứ không phải đón nhận quà cáp tiệc tùng của cải danh vọng chức tước địa vị. Con người ấy thực sự đã đến rồi, đã có mặt trong lịch sử loài người, đã “cắm lều ở giữa loài người” (Ga 1,14). Nhưng Đấng ấy có khi vẫn còn phải đứng chờ ở ngoài cửa nhà tôi, chưa được tôi mời vào nhà, đón vào lòng tôi. Đấng ấy là : Đức Giêsu, Đấng Giàu Lòng Thương Xót.

Dù gì đi nữa, Hội Thánh cũng vẫn cứ mời gọi chúng ta khát vọng con người ấy, chờ đợi con người ấy. Vì nếu con người Giêsu thực sự chưa đến tận trong lòng dạ chúng ta, tận trong tim óc chúng ta thì hàng năm Giêsu vẫn còn nằm bất động trong hang đá máng cỏ huy hoàng ánh điện. Lúc đó tiền của, chức tước, địa vị vẫn còn là những khát vọng vô cùng lớn lao chất chứa trĩu nặng trong lòng con người, kéo chúng ta xuống, xuống nữa, cho đến lúc nhận chìm cả hồn xác chúng ta trong cái tối tăm đời đời của nó.

Hôm nay gần lễ Giáng Sinh rồi, tôi phải dọn mình tôi cho sạch để mừng một ngày lễ lớn. Những gì ngăn cách giữa tôi và anh em như lũng sâu, như vực thẳm, tôi phải lấp đầy bằng bác ái, bằng tình thương. Những kiêu ngạo, ý riêng mình, tự ái ngất cao như núi, tôi phải hạ xuống, khiêm cung, vâng phục. Những gì lươn lẹo như đường cong queo, tôi phải chỉnh đốn lại cho ngay thẳng…Khách quan mà nói, làm được như vậy là việc tốt. Tốt cho tôi và đỡ khổ cho cộng đoàn.

“Lạy Chúa Giêsu, Đấng giàu  lòng xót thương, xin hãy đến!

Xin Ngài hãy đến trong thung lũng tối tăm của tâm hồn con
để con cảm nghiệm được
Mùa Vọng là Mùa của Lòng Xót Thương. Amen”
Làm Người
Fx. Phan Dương, aa

fxduongaa@ymail.com
♥

Tôi đang loay loay chuẩn bị đi đến nhà nguyện để tham dự buổi kinh chiều, thì nhận được điện thoại của em. Nhấc máy lên, tôi nhận ra em là một cô gái trẻ. Giọng nói của em nghe thanh thoát, xen lẫn tiếng nấc, tiếng nghẹn ngào… Và tôi im lặng để nghe em nói. Em nói thật nhiều về chuyện em lỡ mang bầu với một người thanh niên đành tâm phụ bạc em! Em cũng nói em sẽ ra đi…. Nhưng may mắn thay, em ra đi không phải vì thất vọng, nhưng ra đi vì một “lý tưởng” cao đẹp! Và tôi vẫn không thể quên lời em nói: “con muốn đứa con của con được làm người thầy ạ”.

Em rất thân mến,


Trong máng cỏ, Hài nhi Giê-su ở đó, thật lặng thầm, chẳng nói chẳng rằng. Thế nhưng, sự lặng thầm đó lại là một thứ ngôn ngữ tuyệt vời. Ngôn ngữ của tình yêu, ngôn ngữ của sự cứu chuộc. Và trong suốt hành hành trình của Ngài ở trần gian, Ngài đã biểu lộ tất cả những điều đó. Ngài đã rao giảng. Và, Ngài muốn em và tôi cùng mọi người phải kể lại, phải tường thuật, phải loan báo. Loan báo tình yêu thương, loan báo sự công chính và loan báo quyền làm người của con người…

Và khi viết những điều này cho em, bỗng nhiên, tôi nhận thấy từ Hang Đá nghèo hèn, nơi Chúa Giáng Sinh phát xuất những lời mời gọi. Lời mời gọi của sự cao quý và thầm lặng: 
- Hãy đi như người bố ngày ngày đạp chiếc xe đạp đến các công trình xây dựng để xin làm nghề phụ hồ và kiếm chút tiền cho con cái ăn học.

- Như người mẹ từng ngày với những quẳng gánh trên vai, âm thầm lặng lẽ, không quản ngại khó khăn để kiếm thêm lương thực dưỡng nuôi con cái. 

- Như những nữ tu hằng ngày âm thầm lặng lẽ trong bệnh viện, trong trung tâm dưỡng lão, trong trại mồ côi.

-Và như em, một người mẹ đang hằng ngày lo cho hạnh phúc đứa con của mình, muốn con mình được làm người…

Quả thật, lời thì thầm trong sự kiện vĩ đại: Thiên Chúa Giáng Sinh làm Người còn vang vọng mãi, bên tai em, bên tai tôi và bên tai mọi người. Vang lên trong lời nói, trong cử chỉ, hành động và nhất là trong tâm hồn chúng ta.

Sau cùng, “Cám ơn em” là điều tôi luôn muốn nói với em hôm nay! Em đã cho tôi bài học của sự yêu thương, bài học của sự tôn trong sự sống, và bài học của sự yêu mến hình ảnh của Thiên Chúa nơi con người. 

Hãy cậy trông vào Chúa,
  vì muôn ngàn đời Chúa vẫn trọn tình thương, em nhé!
 Thơ tình
ÁO THƠM MÙI ÁO
 Têre6sa Hồng Nhung
((((((
Xe lăn trên đoạn đường dài

Chói chang cơn nắng ôm cài vai nhau

Aó ai – cà vạt chung màu

Như là chung lối nhịp cầu cùng qua

Thuyền neo ở bến người ta

Quên đi tiếng gọi vút xa biển trời!

Cạnh bên hình bóng một người

Quỳnh hương ngả đoá hồng tươi cúi đầu

Ăn năn giờ phút nguyện cầu

Lỡ tay mà nhặt chút sầu tương tư

Chia tay chưa muốn giã từ

Đàn ngân chi khúc trời hư không buồn

Suối mơ nguồn thác chảy tuôn

Làm sao thoát khỏi mẫu khuôn đã đành??

Hình như có chút gì dành

Gởi vào cơn gió vắt mành song thưa …

Nếu mai trời đổ cơn mưa

Tìm nhau nắng ấm trời trưa hôm nào

Nhớ ai dạ bỗng xôn xao

Vườn xưa ngả bóng bên cao bên gần

Nhìn nhau ánh mắt tần ngần

Làm sao ứng xử ân cần dấu yêu?

Chắt chiu giây phút mỹ miều

Aó thơm mùi áo lạ điều ngất ngây ./.
Lời thì thầm của Trái Tim Tình Yêu

Viết tản mạn:
♥ ♥ ♥


Đêm trải dài thương nhớ. Mới đó hữu hình. Rồi lại vô hình. Kỷ vật ghi biết bao điều thân ái.Mười ngón tay, lần tìm mười ngón tay. Có một linh hồn vừa bay về với Chúa. Để lại một tâm linh khóc gõ bàn phím suốt canh dài. 

Tình yêu lặng thinh đẹp lung linh như chiếc lá. Rơi nghiêng nghiêng chào đón từng cơn nắng hồng.Tiếc là trên vai hãy còn nhiều vấn đề dang dở. Đành nỡ để lại chút bỡ ngỡ và bâng khuâng! Giọt sương. Hay nước mắt? Khóc ướt mền thân máng cỏ! Để ánh điện bật kêu lên: Ôi! Noel năm nay sao mà lạnh lẽo đến lạ kỳ!!

Aó dài xanh khoe một thời nhung lụa. Aó dài đỏ có một thuở chê bỏ chuyện rước về nhà. Aó dài vàng, nụ cười tươi hơn trăm nghìn đóa hoa cúc trắng. Aó dài tím, tím khóc nhớ một bóng hình! Đàn nhà chung mới vừa được hòa tấu lên vài cung bậc. Dây đứt…vạn vật đều như bị ngỡ ngàng.

Vâng! Có một người đã bỏ ra đi, và đã sống qua hơn nửa thế kỷ mùa xuân ấy. Vườn xưa, hoa chợt gục đóa cho nhụy hạt được nẩy mầm. Muôn sắc màu thơm ngát. Đầy hứa hẹn cho nhiều mùa xuân tới nữa. Mặt trời – Chiếc lá: Cùng rực rỡ và vui tươi!!

Cao Trạc Tuyền
Giải đáp thắc mắc
Tại sao vợ chồng không còn có thể

Hôn môi nhau??
[image: image2.png]



Bạn thân mến!


Chuyên mục nhỏ, ‘Giải đáp thắc mắc’ số đặc biệt dành Chào Mừng Chúa Giáng Sinh năm nay bỗng có thêm một chút dzui…dzui…từ cánh mail ngắn của một ông anh ký tên là ‘Ông Kẹ!’, và sát bên tên ông, ông còn viết thêm ‘Xóm chài lưới’. ‘Ông Kẹ! Xóm chài lưới’ ấy viết đơn sơ mộc mạc như sau:

“Hỡi này Hồng Nhung,


Tui nói thiệt tui vốn ít học, nhưng có đứa sinh viên giới thiệu, tui cố gắng lò mò vô trang web để đi tìm mấy vấn đề Hồng Nhung trả lời người ta. Tui thấy có chí lý chí tình. Bà xã tui mất gần 10 năm qua, có lúc ngồi buồn nhớ vợ, tui tưởng tượng nếu vợ tui hiện hồn về, tui nhất định ôm cứng vong hồn ấy mà hôn môi say tỉ tò te đến sướt mướt mới thôi.


Vì thèm muốn như vậy nên tui cũng thầm trách tui và chợt nhớ cái thuở ban đầu âu yếm ấy tui và vợ tui vẫn thường hôn môi nhau. Đến khi thành vợ thành chồng sinh con đẻ cái thì chuyện mà dẫn tới bao nhiêu cái lần  mê ly tê rần ấy biến mất tự lúc nào rồi.

Tui hỏi Hồng Nhung tại sao lại là vậy?Làm ơn nói cho tui nghe và có cái gì hay hay thì cứ nói thẳng ra cho bọn đờn ông này biết rạch ròi về tâm lý đờn bà bao giờ các bà mới hết cần tới nụ hôn môi??


Ông Trời sẽ trả công cho Hồng Nhung dùm tui mà.


Chào Hồng Nhung.
Tui là: Ông Kẹ! Xóm chài lưới”


Hồng Nhung không biết các bạn nghỉ sao về cái ‘Ông Kẹ!’ này? Riêng Hồng Nhung, Hồng Nhung không tin ông ta ‘học ít’, trái lại ông ta là một ‘anh chàng’ lão luyện chuyện ăn chơi đủ trò, và có cả một bụng kinh nghiệm về cuộc sống gia đình, ẩn trong trí tuệ thích núp bóng một người chài lưới lông ngông trêu đời chơi! Nên ‘anh chàng’ ta mới mạnh dạn đặt ra vấn đề không nhỏ trong tình nghĩa gối chăn. 


Hy vọng  vào ‘Đêm đông lạnh lẽo Chúa sinh ra đời’ này, những ai còn vợ ,còn chồng, xin anh chị hãy nâng ly chúc mừng nhau, và ôm hôn môi nhau thật nồng say, bên Hang Đá Bêlem tại nhà mình, để tình yêu đôi lứa mãi được nuôi dưỡng và dâng cao, sau khi đọc bài chia sẻ này nhé!!
***
Kính gởi anh: ‘Ông Kẹ! Xóm chài lưới’!

Thưa anh, thật là sai lầm, nếu cả người chồng và người vợ không còn  nghĩ đến việc rất cần chăm sóc cơ thể mình, sau khi đã kết hôn với nhau. 

Một tấm gương lâu ngày không lau chùi, tấm gương có thể bị hoen ố vì dính đầy bụi bặm. Một chiếc áo đẹp treo trên móc áo, và bị bỏ quên lâu ngày tháng, chiếc áo sẽ bị xuống màu, nền vải mất hấp dẫn do bụi bám dầy cui. Một ngôi vila khang trang đồ sộ là ước muốn của nhiều người, sẽ bị ‘mất giá’, nếu suốt tháng quanh năm cứ đóng kín cửa, mặc sức cho đàn chim sẻ và lũ dơi đến xây tổ làm nhà rồi ‘ị’ xuống nền gạch tùm lum, vì thiếu đôi bàn tay chăm sóc cẩn thận. Cơ thể con người chúng ta cũng không có gì là tốt đẹp hơn. Vì chúng ta vốn được Thiên Chúa tạo dựng từ bụi đất, nên ba ngày không tắm rửa, liền bị tanh hôi chịu không thấu! Người nhìn đẹp đẽ và trí tuệ cho mấy đi nữa, cũng ít ai chịu đến ngồi gần. Đừng nói làm chi đến việc có ai đó muốn kề môi, hôn cho một cái!
***

Và, cuộc sống hôn nhân chia ra hai giai đoạn. Giai đoạn thứ nhất là giai đoạn vừa mới yêu nhau da diết. Vì không muốn bị mất người mình yêu, nên cả anh chàng và cô nàng đều chăm chú đặc biệt đến vóc dáng trời ban của mình. Trước khi đi gặp nhau ở điểm hẹn hò, chàng ngồi đánh đôi giày cho bóng loáng, ủi bộ quần áo  đến không còn một nếp nhăn …v…v…Còn nàng thì thôi, khỏi phải nói, nàng tươm tất và khêu gợi từ mái tóc xuống đến các móng chân. Đến một cọng lông mày vừa nhú ra mà ở shop uốn tóc còn bỏ sót nàng cũng nhất quyết soi gương cầm nhíp mà nhổ bỏ đi. Chưa hết, trước khi đi ra khỏi nhà, chàng và nàng đều tắm rửa và kỳ cọ thật sạch sẽ nữa chứ. Và đương nhiên họ phải xức một tí nước hoa, và đánh răng đôi ba lần để cầm chắc môi miệng mình được thơm tho, và sẵn sàng đón nhận vài nụ hôn môi nhau thật là say mê đắm đuối …

Giai đoạn thứ hai là giai đoạn sau ngày cưới. Thoạt đầu, chú rể và cô dâu vẫn còn giữ ‘nếp xưa’, chưa dám ‘lộ nguyên hình’ cái chân tướng cái thật của mình ra, sợ người chồng, người vợ, phát hiện các khuyết điểm, như lười đánh răng sau khi ăn, lười đánh răng trước khi đi lên giường ngủ, lười đi đến nha sĩ để kiểm tra răng hàm, lười tắm sau khi làm việc mệt nhọc …v…v… Lâu dần về sau, vì quá ‘biết’ nhau từ A đến Z, anh hết là ‘thần tượng’ của em, em cũng không còn gì là ‘bí ẩn’ đối với anh nữa, nên ‘chúng ta’ cứ thoải mái…Anh có thói quen ‘bê bối’ đủ thứ của anh! Em có thói quen ‘ở dơ, cẩu thả, và bầy hầy’ của em! Đôi chúng ta tuy ngủ chung một giường ăn chung một mâm, nhưng chuyện anh anh làm. Chuyện em em làm. Tới non nước này thì nụ hôn môi nếu có được thực hiện đi nữa thì cũng giống như môi miệng người ta lỡ chạm phải một miếng thịt vừa còn sống, vừa chưa được rửa nước cho sạch sẽ. Đôi khi còn toát ra mùi tanh hôi rất khó chịu nữa!!

Những ai đã từng yêu – được yêu, với thể xác cùng tâm hồn lành mạnh trong sáng, và đã từng ôm hôn môi nhau với người mình yêu, thì hẳn đã nhận ra giá trị và mức độ cảm xúc ngây ngất của nụ hôn môi, xét về mặt tinh thần, có thể vượt xa hơn việc đạt tới đỉnh cao nhất, trong vấn đề vợ chồng ‘gần nhau’ trên giường!

Vợ chồng mà ‘quên lãng’ chuyện hôn môi nhau, coi chừng đó là hiện tượng phai nhạt ‘tình xưa’ vốn rất nồng nàn, giờ chỉ còn ‘nghĩa nặng’ mà ít ai chú ý tới. Cho nên, dù ở giai đoạn đầu, hay giai đoạn thứ hai, như đã nói bên trên, thì nụ hôn môi vẫn là một nghệ thuật yêu đương đứng hàng đầu, giúp nâng cao tâm hồn đôi lứa quấn quít nhau hơn, cần nhau hơn, biết nâng niu và trân trọng sự thăng tiến trong từng tế bào da thịt của cả hai hơn.

Một điểm đáng chú ý khác: Có rất đông người đàn bà ở tuổi U50  trở lên U60 và cả U70, nếu có ai đó hỏi, bà…chị…cô….có còn thích ‘chuyện ấy’ và nụ hôn môi không?? Lập tức, người vừa hỏi sẽ bị quí bà mắng cho một trận, cho biết thân tò mò vượt biên giới:-Đồ quỷ mắc ôn! Ta đã già. Kinh nguyệt đã dứt. Chuyện đó làm gì mà còn, mà hỏi, hả????

Hihihihi…quý ông anh tin lời quý bà nói như vậy không, đó là chuyện của của các ngài nhé! Nay Hồng Nhung xin nói thật cho quý ông anh nghe nè: Đàn bà,( không tính tới các vị tu hành, khấn sống độc thân, giữ đức khiết tịnh) dù ở tuổi nào, dù đã tắt kinh nguyệt, mà nếu được ăn uống đầy đủ chất bổ dưỡng, và nhìn còn duyên dáng, nhìn còn có sức khỏe dồi dào, thì họ vẫn còn cần ‘chuyện ấy’ lâu dài. Và, nụ môi hôn ngọt lịm đúng đối tượng, đúng lúc, là thần dược number one (số 1) giúp họ toại nguyện trong việc mong muốn giữ mãi tuổi thanh xuân.
Hồng Nhung  kính chào anh ‘Ông Kẹ!’ Xóm chài lưới,
 và thân mến Chúc mọi người có một đêm Noel
 vui vẻ cùng nhiều Hồng Phúc nhé!
Bếp củi
Bạn thân mến,

Hôm qua Bếp Củi được một chị bạn phỏng vấn:

-“Ê! Bộ bếp của bồ là bếp của nhà nghèo hay sao mà chẳng thấy bồ chỉ cách nấu món nào cho xứng đáng hết vậy?” Bếp củi cười nhe răng. Chứ không trả lời, như giờ đây Bếp Củi mình xin chia sẻ với quý độc giả thân thương:

-Bếp của nhà giàu, hay ‘bếp của nhà nghèo’, gọi sao nghĩ sao cũng được mà. Nhưng chủ trương của Vườn Hồng là chúng ta hãy nấu nướng và ăn uống các thức ăn gần gũi với thiên nhiên. Tìm mua rau đậu củ quả sạch, nhiều hơn là chọn mua thịt cá bày bán đầy ngoài chợ hiện nay, mà trong lòng chúng ta cứ phải nghi ngờ là trong chúng có nhiều chất độc hại. 

-Một nhà sư, sau một thời ngồi thuyết pháp, ngài động viên đoàn Phật tử nên ăn chay. Ngài nói: “Có người nói với thầy là ngày nào người ấy ăn thịt động vật nhiều, ngày đó người ấy cảm thấy trong người mình uể oải và chỉ muốn đi nằm ngủ để cho qua cơn nặng ứ cơ thể kỳ khôi. Còn ngày nào người ấy ăn cơm chay, tức là ăn với đậu hủ nấu pha chế thêm với các loại rau xanh, và uống thêm ly sữa đậu nành, và ăn tráng miệng với các loại trái cây, hoặc chỉ là một trái chuối chín thôi, thì ngày đó người ấy thấy đời tươi vui hơn, thanh thoát hơn, vì cơ thể được nhẹ nhàng và an lạc. Qúy Phật tử về nhà rồi tập ăn chay thử xem sao, rồi nhớ báo cho thầy biết.”

-Ngừng lại một lúc, vị sư nói tiếp: “Có hai con vật thông dụng mà người nông dân chúng ta xưa kia hay nhờ kéo cày san bằng đất để trồng lúa, hoặc lên luống trồng ngô khoai …đó là con trâu và con bò. Như quý Phật tử biết,con trâu con bò chỉ ăn rơm ăn cỏ,vậy mà chúng có một sức mạnh  có thể cày xới đất cứng khô lên. Đương nhiên cơ bắp con người chúng ta có khác, tâm trí chúng ta đứng vượt bậc trên muôn loài. Nhưng không có nghĩa là chúng ta sẽ bị kiệt sức khi quyết tâm ăn chay…”

Các bạn ơi, vì báo Vườn Hồng mình có số trang giới hạn, nên nay Bếp Củi xin ‘mớm ý’ như vậy! Hẹn gặp lại nhau trong số báo Tết, sẽ có các món nấu Chay cụ thể.


Bếp Củi thân thương chào tất cả các bạn. 

Mừng Chúa Giáng Sinh vui vẻ và hạnh phúc nhé.


Bye…bye….
Góc TU tại gia
Qúy độc giả của Góc TU tại gia thân kính mến!

Nhân ngày 29/11 hằng năm, ngày Mừng Kính các Thánh Phan Sinh thuộc ba Dòng(Dòng I – Dòng II – Dòng III), và nhằm tưởng nhớ Cha Trợ Uý Quốc Gia Dòng Phan Sinh Tại Thế và Giới Trẻ Phan Sinh Việt Nam, Cha Phaolô Đinh Huỳnh Hoa (ofm) vừa qua đời ngày 07.11.2010, cùng Niềm Vui đón Mừng ngày Thiên Chúa Giáng Trần,Góc TU tại gia xin gởi đến tất cả quý vị bài nghiên cứu dưới đây, nói về vị Thánh Nghèo Phanxicô Assisi. Kính mời quý vị chia sẻ, và xin trân trọng cám ơn.
Thánh Phanxicô Assisi

Một Đức Giêsu Kitô thứ hai
M. TN /)/ghiêm Nguyễn

HĐĐ Thánh Gia ĐaKao. Q.I TP HCM

&*&*&


Không ‘ngoa’ chút nào, khi mọi người gọi Thánh Phanxicô Assisi là một Đức Giêsu Kitô thứ hai. Vì ngài đã vét cạn tình yêu trong trái tim mình dâng hết cho Thiên Chúa, và vì ngài là vị Thánh duy nhất trong tất cả các Đấng Thánh hiển linh trên Trời, đã được Thiên Chúa  ‘yêu hôn’ cho Năm Dấu Thánh, cũng vô cùng đau đớn và cũng chảy máu tươi, giống như chính Đức Chúa Giêsu  trong giờ chịu tử nạn trên cây Thập tự giá.


1. Tiểu sử:-Thánh Phanxicô sinh năm 1182, tại Assisi vùng Ombria. Cha là ông Pherô Bernađônê một thương gia mua bán vải rất giàu có; và mẹ là bà Dona Pica. Vì người cha bận lo vấn đề kinh doanh, khoán trắng việc dạy dỗ cậu con trai duy nhất cho người mẹ. 


Nhờ thế, cậu bé Phanxicô được hấp thụ tác phong sang trọng và cách ứng xử  tế nhị nhẹ nhàng của bà mẹ, vốn là một phụ nữ người Pháp, thuộc dòng dõi quí tộc. Ngoài ra, bà Dona Pica cũng rất tận tụy trong việc huấn dạy Đức Tin cho đứa con trai Phanxicô yêu quí của mình.


2. Một thời niên thiếu: Ở tuổi 15, với vốn liếng cơ bản tiếng Latin, và với trí thông minh cùng sự nhạy bén trước nhiều vấn đề, Phanxicô tự học đọc, học viết, học tính toán, trước hết nhằm giúp người cha trong việc kinh doanh. Cũng vào thời điểm này, Phanxicô nhanh chóng trở thành một ‘thần tượng’ sáng chói trong giới trẻ, và cậu rất lấy làm ‘sung sướng và hãnh diện’ khi tiêu xài hoang phí  tiền bạc của cha mẹ với nhóm bạn bè đi theo ủng hộ  mình. Theo Phanxicô, đây là thời gian ‘tội lỗi’ mà ngài cần phải ‘ăn năn và đền tội’ suốt đời.


3.Sự can thiệp kỳ diệu của Thiên Chúa: Với tuổi mới lớn, anh chàng Phanxicô mang lòng đầy nhiệt quyết, và mong muốn mình trở thành một hiệp sĩ anh hùng. Phanxicô tham gia vào đội quân của tướng Waltel of Brienne đi đến Apulia. Nhưng trong một giấc ngủ mơ màng, Phanxicô đã gặp được Chúa, và nghe theo lời truyền dạy của Người : “Phanxicô hãy trở về nguyên quán. Nơi đó tương lai của ngươi sẽ được tỏ rạng”. Lập tức Phanxicô trở về quê, và nghe trong tâm tư chán chê cái thời niên thiếu vui chơi với bạn bè, và không còn ham mê của cải vật chất trần gian nữa.


Mặc cho người đời khinh chê, bạn bè nhạo báng, và không ít người cho rằng Phanxicô đã đi vào cơn điên loạn, Phanxicô lân la gần gũi và kết thân với nhiều người khốn khổ bệnh hoạn, bị xã hội bỏ rơi. Ông  Phêrô Bernađônê bố của Phanxicô thì cho rằng hành động và suy nghĩ của cậu ‘quí tử’ này đã làm mất uy tín và vinh dự của gia đình. Nên ông đã trút các cơn tức giận lên Phanxicô, bằng nhiều trận roi đòn nhừ tử. Phanxicô cố gắng chịu đựng sự đau đớn của xác thịt và thiết tha nguyện cầu cùng Thiên Chúa không mệt mỏi.


*Tại nguyện đường bị đổ nát ở  San Đamianô phép lạ của Chúa đã đến với Phanxicô lần thứ hai. Trong lúc ngài đang cầu nguyện, tiếng nói từ cây Thánh Gía trên cao phát ra :-“Phanxicô, con hãy đi sửa lại nhà Ta đang bị phá hủy hoàn toàn, như con đã thấy đó !” 


Như chúng ta biết, vào thời Phanxicô còn là một chàng trai đi lang thang tìm Chúa, Giáo hội Công giáo không những chưa được phát triển như ngày nay mà còn bị lung lay trước nhiều trở ngại và thử thách. Câu nói trên của Chúa là muốn sai Phanxicô đi xây dựng Giáo hội của Người, bằng cách loan báo Tin Mừng Cứu Rỗi của Người ở khắp mọi nơi. Nhưng vốn là chàng thanh niên nhiệt thành và chân thật, Phanxicô không  nghĩ đến trọng trách là ân huệ lớn lao mà Chúa đã giao cho chàng. Phanxicô  lo đi xây cất lại các ngôi nhà thờ xưa cũ và bị hư nát, bằng công sức lao động tay chân đi nhặt lượm bưng bê từng viên đá lớn nhỏ, và bằng đồng tiền bán vải của cha mẹ. Không đủ đâu vào đâu, Phanxicô bán luôn con ngựa, một con vật làm phương tiện đi đường xa và đã từng gắn bó với mình.


4.Thực hiện Ơn Gọi: Năm 1208, lúc Phanxicô 26 tuổi, Phanxicô quyết chí buông bỏ tất cả, và dứt khoát phải bước theo tiếng gọi của Chúa Giêsu. Cũng vào năm này, tại Portioncula, Phanxicô nghe đọc một đoạn Phúc Âm vào ngày Lễ kính thánh Matthia : “ Các con hãy ra đi và rao giảng Nước Thiên Chúa…Ra đi và đừng mang theo gậy, bao bị, lương thực, tiền bạc, cũng đừng có hai áo” (Lc 9, 2-3). Phanxicô liền được ‘giác ngộ’ ngay, và chọn sự sống Nghèo Khó như  Ý Chúa. Lại cũng năm 1208, có hai vị đến chung sống với Phanxicô là Bênađô và Phêrô Catanê. 


Qua năm sau, năm 1209, Phanxicô viết một bản Luật Dòng ngắn và cùng 11 anh em khác đi Rôma xin Đức Giáo Hoàng phê chuẩn lối sống đơn sơ và hèn mọn trên bước đường đi rao giảng Lời Chúa truyền dạy của nhóm người mình.


Tại Rôma, Đức Giáo Hoàng Innôxentiô III chấp thuận, và Chúc Lành cho nhóm anh em hèn mọn này. Thế là Dòng I Phanxicô được chính thức ra đời.


5. Người ‘đệ tử’ trung thành: Có lẽ người ‘đệ tử’ suốt đời trung thành với lý tưởng của Phanxicô và được Phanxicô thương quí nhất là nàng trinh nữ  mới 18 tuổi tên Clara. Cuộc sống và con đường tận hiến thân mình theo kiểu nghèo khó và giữ đức khiết tịnh trọn đời ở thế gian, nhưng  giàu có tột bậc trong Nước Chúa của Phanxicô đã xâm chiếm toàn bộ tâm tư và tình cảm của Clara ! Nàng quyết nối gót theo bước chân của ngài.


Vào đêm Lễ Lá, tại Portioncula năm 1212, tức sau 3 năm Dòng I Phanxicô ra đời, cô thiếu nữ xinh đẹp Clara cúi đầu đón nhận chiếc Áo Dòng từ đôi bàn tay thân mến của Phanxicô. Dòng II Phanxicô bắt đầu đơm hoa kết trái từ ấy, với sự bảo trợ của Chúa Thánh Thần, và với sự ngập tràn hạnh phúc của cộng đoàn, cùng Phanxicô và chị Phục vụ Dòng II -  Clara !!


6.Không chối từ bất cứ một ai: Nhờ hấp thụ được sự huấn dạy phong cách tế nhị nhẹ nhàng của bà mẹ người Pháp từ thuở bé; nhờ sự trì chí hãm mình tu Đức trong thời gian tìm kiếm chân lý Chúa; nhờ Ơn soi sáng của Thiên Chúa, Phanxicô dù muốn dù không cũng nhanh chóng trở thành một nhân vật đầy sức lôi cuốn trước mặt mọi người. 

Nhiều người tìm đến với Phanxicô, vì ngài là điểm tựa tinh thần, là niềm ủi an, và nâng đỡ cho những ai gặp cảnh khổ đau. Năm 1221, sau 09 năm Dòng II Clara ra đời, Dòng III Phanxicô cũng được thành hình, nhằm đáp lại nguyện vọng của nhiều người đang vướng bận đời sống gia đình nhưng cũng muốn ‘đi Tu’, và cũng có Luật lệ nghiêm chỉnh như Dòng I Phanxicô và Dòng II Clara. Thoạt đầu, Dòng Tu này mang tên ‘Dòng Quy Thiện’, sau gọi là ‘Dòng Ăn Năn Đền Tội’. Ngày nay gọi là Dòng Phan Sinh Tại Thế.


7.Tiếp tục nhận chịu sự đau khổ: Dù là một Đấng sáng lập ra ba Dòng Tu Phanxicô, được nhiều người kính trọng và biết đến, nhưng Phanxicô vẫn khao khát Chúa, và càng ngày Phanxicô càng muốn mình được ‘đồng hình đồng dạng’ với Đức Kitô.


 Sau 40 ngày ăn chay cầu nguyện trên núi  La Verna thuộc Tuscany, Phanxicô được nhận Năm Dấu Thánh. Trở về Portioncula, dù Phanxicô cố gắng che đậy các vết tích Thánh, vốn hằng ngày làm ngài bị vô cùng đau đớn và sức khỏe của ngài cũng vì thế mà suy yếu dần… Nhưng anh em sống chung vẫn nhận ra, họ càng yêu kính Phanxicô hơn. Vì đôi bàn chân bị rỉ máu và buốt đau Phanxicô phải ngồi trên lưng con lừa khi cần đi giảng ở xa. Đoàn người đi theo ngài vì thương yêu ngài mà xót xa và khóc thương ... Năm Dấu Thánh đớn đau trên người Phanxicô nhắc nhớ họ về cái chết nhục hình của Chúa Giêsu trên thập tự giá. Đối với họ, và cả chúng ta hôm nay Phanxicô như là một Đức Kitô thứ hai.


8.Dấu ấn cần luôn ghi nhớ: Sách chuyên tập‘Thời kỳ huấn luyện khởi đầu’cho chúng ta biết Thánh Phanxicô Assisi không viết nhiều. Có lẽ ngài không nghĩ  đến việc sẽ đưa ra một hệ thống tư tưởng gì cả. Ngài chỉ biết Sống và hành động theo sự  soi sáng và dẫn dắt của Chúa Thánh Linh. Giáo thuyết của ngài, nếu mọi người cho là vậy, thì chính là con người của ngài, và là tinh thần của ngài. Sách chuyên tập cũng đề cao:

“Đức Kitô là trung tâm và là đỉnh cao của đời sống chúng ta.

Đức Kitô là mẫu gương cho chúng ta đi theo.

Đức Kitô sống như thế nào, Phanxicô cũng muốn sống như thế ấy,

Và Phanxicô mong muốn tất cả chúng ta cũng phải sống như vậy.”


Nhằm biết Đức Kitô, Chúa chúng ta nói gì, làm gì, dạy gì, chúng ta phải đọc và học Phúc Âm. Cuộc sống hằng ngày chúng ta phải xem Phúc Âm là máu thịt là của ăn của linh hồn chúng ta, và  một mực thực thi những gì Đức Kitô đã dạy một cách đơn sơ và trong sáng, như Cha Thánh Tổ chúng ta, mới ra là người Phan Sinh Tại Thế!


Trong lời mở đầu của Luật Dòng, Cha Thánh  đã viết: “Đây là đời sống theo Tin Mừng Đức Giêsu Kitô, mà tu sĩ Phanxicô đã xin Đức Thánh Cha chấp thuận và chuẩn y.” (Luật không sắc dụ, Lời mở đầu 2)


Còn trong Luật Dòng có sắc dụ, ngài viết: “ Luật và đời sống Anh Em Hèn Mọn là tuân giữ thánh Phúc Âm Đức Giêsu Kitô, Chúa chúng ta…” (Luật có sắc dụ 1,1).


Kinh nguyện cầu theo Luật Dòng Phan Sinh Tại Thế  có câu :


“Chúng con cầu xin Chúa phù giúp chúng con, để hằng ngày chúng con có thể thực hiện được :



-Là sống Phúc Âm  Chúa Giêsu Kitô, theo các gương mẫu của Thánh Phanxicô Assisi, đi từ Phúc Âm đến đời sống, và từ đời sống đên Phúc Âm.”

Tóm lại, người Phan sinh tại thế, không nên bỏ quên bất cứ điều nào trong 4 điều quan trọng như sau:



*Bước theo vết chân Đức Kitô, bằng cách thể hiện lối sống Phúc Âm.



*Sống đời hoán cải.



*Sống tình huynh đệ hiệp nhất, tôn trọng mọi người, yêu thương chân tình, hiểu biết, và sẵn lòng tha thứ.



*Sống nghèo khó  khiêm nhường và luôn vui tươi.


Sách chuyên tập ‘ huấn luyện…’ cũng nhấn mạnh:


“Ai mang tinh thần của Chúa, sống đơn sơ và hèn mọn thật sự, mới đạt tới Nguồn Vui tuyệt đối. Và chỉ có người đó mới khám phá ra niềm Hạnh Phúc vô bờ bến này chính là di sản quí báu, cùng sứ mệnh trọng đại, mà Cha Thánh Phanxicô Assisi đã để lại cho chúng ta.”

9. Hưởng phúc đời đời: Cuối đời, có lẽ vì ăn uống thiếu chất dinh dưỡng do chay tịnh hãm mình và do làm việc trí óc quá sức, nên Phanxicô bị thêm cảnh mù lòa. Ngài được cộng đoàn đưa về Portioncula, nguyện đường Đức Bà Các Thiên Thần rất thân thương với ngài. Vì ngài rất yêu kính và tôn sùng Đức Maria, nhất là vì nơi đây là cái nôi của Dòng Phanxicô.


Chiều thứ bảy ngày 03.10.1226 Phanxicô trút hơi thở cuối cùng. Hưởng thọ 44 tuổi, trong sự thương tiếc vô vàn của cộng đoàn, và giữa tiếng Cầu Kinh rền vang…


Ngày 16.7.1228 Đức Giáo Hoàng  Grêgôriô IX phong Thánh cho Ngài tại Assisi.


Lạy Cha Thánh Phanxicô, xin cầu cho chúng con.

(
Báo Tâm Linh Vườn Hồng
Mong đón nhận nhiều ý kiến đóng góp xây dựng quí báu

của tất cả quí vị gần xa. 
Để  Vườn Hồng chúng ta ngày càng được Tốt Đẹp hơn, 

trong sự Quan Phòng và gìn giữ của Thiên Chúa. 

Amen! Alleluia! Alleluia!!
-0-
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