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Kính chào quý độc giả thân mến,

Tháng 8, Thiên Chúa đã Rước Đức Maria Về Trời,  quả là một vinh quang tột đỉnh của Người cùng Chúa Giêsu hoàn tất Ơn Cứu Độ. Nhân vậy, Tâm Linh Vườn Hồng xin phép được một kỳ du rong ra khỏi các khu giáo đường. Giống như một lần đi ‘du lịch’ của nhóm người ẩn tu. Hoặc như đàn chim biết tự thưởng cho mình, bằng những ngày được sổ lồng, tung bay giữa khoảng trời bao la.
Do vậy, TLVH - số 22 này sẽ mang đậm nét đời thường hơn là ‘chất đạo’. Nhưng lại là ‘đời thường’ được dẫn dắt và bao tròn bởi Tình Yêu của Thiên Chúa. Cho nên dù chúng ta đi tới nơi đâu, chúng ta làm gì, chúng ta đứng trụ ở chỗ nào, chúng ta vẫn có Chúa đang ở cùng với chúng ta. Chúa luôn giúp chúng ta làm tròn sứ mệnh của người trung thành và quyết chí nối gót theo các Tông đồ xưa, đi loan truyền công nghiệp Cứu Rỗi nhân loại của Người, bằng giá Máu của Đức Giêsu Kitô. 
Chân lý. Sự thật. Thần Khí Cứu Độ. Xin phép được gọi chung là   Ánh Sáng Hồng Ân. Nơi nào có Ánh Sáng Hồng Ân và Nhiệm Mầu, nơi đó bóng tối liền bị xua tan. Làm thân cây còn biết thay lá. Lá vàng úa phải bị rơi rụng xuống, làm phân cho đất cỏ, và  nhường chỗ lại cho lá xanh non tươi tốt. Chúng ta hãy giúp nhau, nhắc nhau thay đổi trong chính chúng ta. Cái cũ, cái xấu, phải bị rụi tàn, cái mới mới có dịp tốt mà đâm chồi nẩy lộc.
“Hãy đứng lên ! Hãy vững tin !
Vì phút cuối cũng chính là một nhịp khởi đầu…
Hôm nay gieo vất vả, mai này gặt hoan ca…”
(Lời bài ca của Giám mục  nhạc sĩ Thông Vi Vu).
Ban Biên Tập rất cám ơn tất cả các cây bút nhiệt tình cộng tác. Nhất là cây bút mới được Hồng Nhung mời cộng tác, ngài ký tên ‘ Lm Joseph Việt – Cát Minh’. Cúi xin Thiên Chúa  trả công bội hậu cho quí vị. Ban Biên Tập cũng không quên cám ơn quí độc giả đã ‘ghé thăm’, và vui vẻ đồng hành cùng Tâm Linh Vườn Hồng bấy lâu nay . Kính chúc tất cả hạnh phúc với Chúa, và luôn mãi thành công cho Chúa chúng ta.
Lạy Mẹ về Trời ! Xin Mẹ Cầu Bàu cho chúng con với.
Amen.
Alleluia ! Alleluia !
Têrêsa Hồng Nhung
Thư và bài cộng tác xin gởi về :
tamlinhvuonhong@gmail.com 

Trang web : http://tamlinhvaodoi.net/front
*Nếu muốn Têrêsa Hồng Nhung trả lời ‘thư riêng’, xin gởi về
ngabuituy@gmail.com 
♥ ♥ ♥
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Anh em chẳng biết sao: trong cuộc chạy đua trên thao trường, tất cả mọi người đều chạy, nhưng chỉ có một người đoạt giải. Anh em hãy chạy thế nào để chiếm cho được phần thưởng (1Cor. 9:24).
Giải Túc Cầu Thế Giới năm 2010 có 203 quốc gia tham dự tranh vòng loại từ tháng 08 năm 2007 đến tháng 11 năm 2009. Còn lại 31 đội tuyển quốc gia đã thắng vòng loại, cùng đội tuyển chủ nhà vào vòng chung kết được tổ chức tại Nam Phi từ ngày 11 tháng 06 đến 11 tháng 07 năm 2010. Đây là lần đầu, vòng chung kết túc cầu thế giới được tổ chức trên lãnh thổ Phi châu.
Tất cả ba mươi hai đội đã phải trải qua thời gian tập luyện gắt gao và thi đấu căng thẳng để được vào tham dự  vòng chung kết Giải Túc Cầu Thế Giới. Ba mươi hai đội banh chuyên nghiệp, chia thành 8 nhóm theo vần A, B, C, D, E, F, G, H. Mỗi nhóm có 4 đội thi đấu với nhau. Mỗi lần thua, một đội bị loại. Đội thắng tiếp tục thi đấu, lại một đội nữa bị lọai ra về. Cứ thế hết trận này đến trận kia, khi vào sơ kết còn 8 đội. Lúc vào bán kết còn 4 đội. Vào chung kết chỉ còn lại có 2 đội và duy nhất có một đội sẽ đoạt giải vô địch.
Qua cuộc đấu vòng loại rất phấn khởi, các đội cứ thắng rồi thua, thua rồi thắng. Vui rồi buồn, buồn rồi lại vui. Thất bại rồi lại thành công, thành công đó nhưng nay lại thất bại rồi. Con số các Đội Banh rút lại dần mỗi ngày. Sau cùng chỉ có một đội được lãnh Cúp Vàng.  Gọi là Đội đạt giải Vô Địch. Vô Địch trong Giải túc Cầu Thế Giới 2010. Từ ngày thành lập Hội Túc cầu Thế Giới tới nay, chưa có đội nào giữ chức vô địch được bốn lần liền. Như vậy đại đa số những người ngưỡng mộ bóng đá trên toàn thế giới, đều đã có kinh nghiệm và được nếm mùi thất bại qua đội banh tuyển của nước mình.
Theo dõi những cuộc thi đấu của các cầu thủ hay quan sát những khán giả và ủng hộ viên, chúng ta cảm thấy thật vui. Chúng ta nghiệm ra rằng trong mọi cuộc đấu tranh tài, luôn luôn có thắng và có thua. Thắng thì mọi sự đều tốt đẹp. Thua thì đổ lỗi hết cho người này hay người kia. Mấy ai chịu nhận lỗi và trách nhiệm về mình khi bị thất bại đâu. Đã vào cuộc thi đấu thì ai cũng muốn thắng. Nhưng rồi cũng phải chấp nhận cái thua chứ. Có khi lùi một bước mà tiến ba bước. Mọi cuộc thất bại đều hữu ích giúp chúng ta học hỏi thêm kinh nghiệm và cố vươn lên. Chúng ta cũng có thể khuyến khích nhau rằng có hoa mừng hoa, có nụ mừng nụ. Năm nay đội của chúng ta được vào sơ kết hay bán kết cũng là may mắn lắm rồi. Thái độ chập nhận là tốt nhất.
Bước vào sân chơi cuộc đời là chúng ta bước vào sự tranh đấu sống còn và thắng thua. Khi ra so tài với thiên hạ, chúng ta mới biết chúng ta còn non kém về nhiều mặt.  Qua các trận đấu bóng đá năm nay, chúng ta học được bài học khiêm nhượng thật sự. Có nghĩa là chẳng có đội nào ưu tuyển mà cứ thắng mãi. Có thể hôm nay chúng ta thắng, nhưng ngày mai có thể bị thất bại. Thành bại là chuyện thường tình của cuộc đời. Có biết chấp nhận thất bại hay không mới là vấn đề quan trọng. Thua hay thất bại sẽ giúp chúng ta bước xuống và càng dám bước xuống chúng ta càng  bước vững. Đời là một cuộc chơi. Chúng ta thua keo này sẽ  bày keo khác vậy. Đời cũng là một cuộc chiến đấu không ngừng. Không phải vì thua mà chúng ta được quyền chán nản. Thất bại chính là mẹ của thành công mà.
Cuộc đấu trên màn ảnh truyền hình nhưng lại có nhiều người còn ăn theo và chơi cá độ ăn thua. Hầu hết những tay cá độ sẽ bị thua lỗ. Có rất nhiều người đã tan gia, bại sản vì cá độ. Khi chúng ta nhập vào cuộc đen đỏ để dành thắng lợi cho bản thân, chính là lúc chúng ta đang thua. Dù chúng ta có tài đoán giỏi đến đâu đi nữa, thì luôn có người khác giỏi hơn và may mắn hơn. Các cầu thủ khi vào cuộc đua cũng đã phải chiến đấu hết mình cho dù chỉ là phần thưởng chóng hư nát. Nhưng có những cuộc đua với những phần thưởng cao quý và vững bền hơn mà thánh Phaolô giới thiệu cho chúng ta:  Phàm là tay đua, thì phải kiêng kỵ đủ điều, song họ làm như vậy là để đoạt phần thưởng chóng hư; trái lại chúng ta nhằm phần thưởng không bao giờ hư nát (1 Cor 9:25).
Cuộc chiến đấu nội tâm để nên trọn lành còn quan trọng hơn nhiều. Chúng ta phải chiến đấu với các cơn cám dỗ, chiến đấu với các dịp tội, chiến đấu với bản năng và chiến đấu với chính mình. Người ta nói: Thắng mình khó hơn thắng vạn quân. Muốn chiến thắng, chúng ta phải phấn đấu không ngừng. Phấn đấu như các cầu thủ trong trận, phải chơi với hết sức mình. Chơi trong sự hợp tác và liên đới ràng buộc với nhau. Cúp vàng dành cho cả đội, chứ không dành cho một cá nhân nào.
Trong hành trình sống đạo cũng thế. Thánh Phaolô nhắc nhở: Đừng tưởng mình đứng vững, hãy ý tứ kẻo ngã (1Cor 10:21 ). Các thần tượng ở đời có uy tín đến đâu đi nữa, rồi cũng có lúc sụp đổ. Quan nhất thời, dân vạn đại mà. Không ai có thể nắm quyền mãi, họ sẽ có ngày cũng phải bước xuống. Kinh nghiệm của biết bao nhiêu nhà lãnh đạo độc tài cũng như của biết bao các thần tượng ngoài đời, họ đã đi lên tới tuyệt đỉnh của danh vọng, nhưng rồi cũng lại rơi xuống tận đáy.
Con đường nên thánh luôn là con đường đi lên. Đòi hỏi một sự phấn đấu không ngừng. giống như người đang chèo thuyền ngược dòng về tới đích. Nếu chúng ta buông mái chèo, thuyền sẽ trôi xuôi dòng. Chính Chúa Giêsu đã vác thánh giá lên Núi Sọ. Chúa ngã, rồi Chúa lại gượng đứng dậy và vác tiếp cho tới Núi sọ để chịu đóng đinh. Chúng ta vác thánh giá theo bước chân Chúa mỗi ngày.Có nhiều lúc chúng ta cũng bị ngã qụy, mệt mỏi và chán nản nhưng chúng ta không có quyền bỏ cuộc. Hãy đứng dậy, triều thiên vinh quang đang chờ đợi chúng ta ở cuối đường.
Trong Giáo Hội, chúng ta có những thần tượng đáng kính. Đó là những vị đã chiến đấu bằng chính trái tim của mình. Những vị như Chân Phước Têrêxa thành Calcutta, Đức Giáo Hoàng Gioan Phaolô Đệ Nhị, Đức Hồng Y Phanxicô Xavier Nguyễn văn Thuận, các Ngài cũng đã đi vào cuộc đua và đã đi đến cùng đường. Con đường tranh đấu của các ngài, không phải tranh đấu để loại trừ nhưng là tranh đấu để liên kết và xây dựng. Các ngài muốn mọi người cùng lãnh cúp vàng.
Không ai nên thánh một mình. Chúng ta phải dắt nhau bước trên con đường trọn lành. Thi đua nhau sống tốt, sống thánh và sống hợp tác. Trong cuộc đua, chúng ta không loại trừ nhau xem ai thua ai thắng. Nếu chúng ta đặt mục tiêu ở thua hay thắng, đó là lúc chúng ta đã thua rồi. Bước theo Chúa Kitô, chúng ta cũng sẽ bước vào cuộc đua và phải chạy cho tới cùng đường như thánh Phaolô: Tôi đã đấu trong cuộc thi đấu cao đẹp, đã chạy hết chặng đường, đã giữ vững niềm tin (2 Tm 4:7).
Lạy Chúa, hôm nay cuộc tranh giải Túc Cầu Thế Giới đã chấm dứt. Sẽ có một Đội Tuyển hân hoan đón nhận Cúp Vàng Vô Địch. Cuộc chiến đấu của chúng con còn dài và còn nhiều khó khăn, xin cho chúng con biết thao luyện kỹ càng và kiên trì phấn đấu cho tới cùng. Phần thưởng của chúng con không phải là cúp vàng hay danh hiệu vô địch mà là tên của chúng con được ghi vào sổ hằng sống. Chúa Giêsu hứa: “Dù vậy, các con chớ vui mừng vì các thần phải vâng phục các con, nhưng hãy vui mừng vì tên các con đã được ghi trên trời”(Lc 10:20).

Như những cánh lá rụng mùa Thu…
Những lời yêu thương cuối cùng trong ngày 1-9
(Báo Thanh Niên số 254 Thứ Tư ngày 11.9.2002)
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M.Rivas, 29 tuổi, một đầu bếp tại “Cửa sổ ra thế giới”, một nhà hàng tiếng tăm trên đỉnh tòa tháp Bắc, đã lập tức gọi điện ra ngoài ngay sau khi máy bay đâm vào. Con gái của Rivas bắt máy và anh nói rằng đừng lo lắng, anh vẫn không sao, đồng thời nhắn con gái nói với mẹ rằng : “Bố yêu mẹ cho dù có xảy ra bất cứ chuyện gì”. Sau đó, Rivas không bao giờ gọi nữa…
M.Hughes, một nhân viên tư vấn thương mại quốc tế 31 tuổi cũng bị kẹt trong tòa tháp Bắc, đã gọi điện cho cha mình 9 phút sau khi chiếc máy bay đầu tiên đâm vào. Theo lời người cha thì Hughes có phần hơi hoảng loạn và ông đã cố trấn an con gái để cô tìm lối thoát ra. Tuy hoảng sợ, nhưng Hughes không quên nói lời thương cha và nhờ ông báo cho chồng cô biết cô đang ở đâu và rằng cô yêu anh ấy. 12 phút sau, Hughes gọi cú điện thoại thứ hai cho Sean, chồng mới cưới của mình, vẫn còn đang ngủ tại San Francisco và để lại một tin nhắn : “Sean, em đây. Em chỉ muốn cho anh biết rằng : em yêu anh và em đang bị kẹt trong tòa nhà này ở New York. Ở đây có rất nhiều khói và em chỉ muốn nói với anh rằng : em mãi yêu anh”.
B.Olson, 45 tuổi, một hành khách trên chuyến bay American Airlines 77 đâm xuống Lầu Năm Góc đã dùng điện thoại cầm tay gọi cho chồng. Hai vợ chồng an ủi nhau và lời cuối cùng, Olson nói với chồng cũng là : “Em yêu anh”.
Trên chuyến bay 93 của United Airlines, M.Bingham, 31 tuổi, một trong số những hành khách cố khống chế bọn không tặc đã gọi điện cho mẹ nói lời tạm biệt : “Con muốn mẹ biết rằng con yêu mẹ nhiều lắm, và con đang gọi mẹ từ máy bay. Máy bay đã bị cướp. Có 3 người đàn ông nói rằng chúng có một quả bom”. 15 phút sau, máy bay đâm xuống một cánh đồng ở Pennsylvania…
Bạn sẽ làm gì khi chỉ có một cơ hội nói lời tạm biệt lập tức với một người thân trước khi bạn chết ? Bạn sẽ biết nói cái gì không ? Bạn có đủ can đảm để nói những lời cuối cùng ấy không ? Vào ngày 11.9.2001, nhiều người trong số hơn 2.800 người thiệt mạng trong vụ tấn công vào tòa tháp đôi ở new York đã đối mặt với những câu hỏi như vậy. Vụ tấn công xảy ra khi hàng ngàn người chỉ đang mới bắt đầu một ngày làm việc.
Xuân Anh

=========
Trong thực tế cuộc sống có những ngừơi chết không kịp ngáp thì hỏi có nói gì được lời cuối đâu. Còn những người chết vì bệnh tật thì thân xác hao mòn dần rồi đi vào cái chết chẳng có gì để nói. Có người chết đang lúc đau đớn khổ sở rên la thét gào ầm ĩ… tắt thở. Có ít người nằm trên giường chờ chết nhưng rất bình tĩnh vui vẻ gặp gỡ con cái cháu chắt và có những lời động viên khuyên nhủ….
Có người nói rằng sinh ra không được chọn (không có ý kiến), chết không được chọn, chỉ có lấy vợ là được chọn nên chọn cho thật kỹ… cho đến chết mà !
Đức Giêsu biết trước cái chết và từ từ bước đến cái chết. Ba lần Ngài tiên báo. Lần thứ nhất Mt 16,21 ; Lần thứ hai Mt 17,22 và lần thứ ba Mt 20,17 nên đã có nhiều lời cuối dành cho những người chung quanh liên đới với Ngài.
Lời cuối với các môn đệ : “anh em hãy yêu thương nhau như Thầy đã yêu thương anh em” (Ga 13,34)
Lời cuối với Mẹ của Ngài : “Khi thấy thân mẫu và môn đệ mình thương mến đứng bên cạnh, Đức Giêsu nói với thân mẫu rằng : “Thưa Bà, đây là con của Bà” (Ga 19,26)
Lời cuối với chú gian phi : “Tôi bảo thật anh, hôm nay, anh sẽ được ở với tôi trên Thiên Đàng” (Lc 23,43)
Lời cuối cho cả nhân loại : “Tôi khát !” (Ga 19,28)
A/ Đức Giêsu tình nguyện bước vào cái chết để thực thi Thánh Ý Cha, chương trình cứu độ nhân loại, Thiên Chúa tỏ bày lòng yêu thương con người “không có tình thương nào cao cả hơn tình thương của người đã hy sinh tính mạng vì bạn hữu của mình” (Ga 15,13). Ngài hoàn toàn tự do thanh thản, đôi lần cũng xao xuyến bởi Ngài sống trọn vẹn thân phận con người, nhưng tình yêu thương của Cha đã giúp Ngài vượt qua tất cả. Thiên Chúa là Tình Yêu nên Người luôn khát khao tình yêu con người. Con người nhận biết tình yêu của Người và con người chan hòa tình yêu cho nhau. Còn những lời cuối của ngày 11-9 để bước vào cõi chết là những cái chết chẳng đặng đừng, cái chết chẳng ai muốn bởi những chú khủng bố, những anh không tặc đưa đến cái chết kinh hoàng làm chấn động thế giới loài người. Sự thù oán, sự chà đạp, sự giết hại khủng bố làm suy sụp tinh thần và tan nát mạng sống con người chứ chả có thứ tình yêu nào như vậy. Những “ông to đùng” xử bất công với những “chú nhóc con” nên những “chú nhóc con” bằng những phương thế mưu mô loài người rình chờ cơ hội là ngóc đầu lên tát trộm vào mặt “ông to đầu” làm cho “ông to đầu” giật mình, đau điếng và điên tiết lên. Những chú không tặc bất kể một số mạng sống con người trên những chuyến bay để cảnh báo nước Mỹ và nhân loại trên thế giới về sự bất công, về sự chèn ép, về sự khống chế, về sự cách biệt giàu nghèo… nhưng những cách thức như thế có giải quyết được cho nhân loại tốt đẹp hơn không ? Xin nhân loại nhìn lên Cây Thập Giá (hôm nay 14/9 lễ Suy Tôn Thánh Giá) để học bài học yêu thương đích thực và đúng đắn hơn. Hình như cách thức của Đức Kitô chẳng mấy hấp dẫn, chẳng mấy ăn khách sao ý, nhân loại nhỉ ? Mãi mãi “Tôi khát”.
B/ Đức Kitô không nói những lời tạm biệt dễ thương giống như những người sắp bước vào cái chết của ngày 11/9. Như : các tông đồ ơi, Thầy thương yêu các tông đồ lắm ! Hoặc : Mẹ Maria quý yêu ơi, con thương Mẹ nhiều nhiều vô cùng ! Hoặc : nhân loại đồng bao ơi, tôi yêu thương nhân loại kể sao cho xiết !… Không, vì chính Ngài là Tình Yêu, trước sau như một, từ khởi thủy cho đến tận cùng. Cái chết của Ngài không làm cho Ngài tiêu tùng luôn. Cái chết của Ngài không dập tắt được tình yêu nhưng “Thầy ở cùng anh em mọi ngày cho đến tận thế” (Mt 28,20). Thầy hiện diện rộng khắp, Thầy yêu thương và khơi nguồn sức sống liên lỉ hằng ngày. Mỗi người trong niềm tin của mình gặp gỡ được Thầy, yêu như Thầy yêu, sống như Thầy sống, khiêm nhường và hiền hòa như Thầy hiền hòa và khiêm nhường trong lòng, tha thứ như Thầy thứ tha… “thì người đó cũng sẽ làm được những việc Thầy làm. Người đó còn làm những việc lớn hơn nữa, bởi vì Thầy đến cùng Chúa Cha” (Ga 14,12)
Nếu mỗi phút giây sống trong ngày sống của tôi coi như là giây phút cuối cùng thì tôi sẽ luôn nói những lời yêu thương giống như một lời từ biệt; thì tôi sẽ sống thái độ cung cách phục vụ như một người sắp ra đi…
Thế nhưng “cái tôi” to đùng mạnh hơn cả cái chết, hơn cả chuyện sắp ra đi nên cứ sức tôi thì tôi chẳng có thể sống được như là giây phút cuối cùng. Chỉ khi nào tôi cảm nhận được không phải tôi sống mà là Đức Kitô sống trong tôi thì tôi mới có thể nói lời yêu thương từng ngày với mọi người mà không cần phải chờ… cuối cùng trong ngày 11-9.
Mong Manh


Con đường chúng ta đi

Lm Joseph Việt – Cát Minh
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“Khốn cho tôi nếu không loan báo Tin Mừng.” (1 Cor 9:16) Nếu ta chấp nhận câu nói tâm huyết này của Thánh Phaolô, một người đã để lại rất nhiều dấu ấn trên gia sản niềm tin và lối sống người Kitô, thì ta có thể nói cùng với ngài rằng: Tôi thật sự có một “bổn phận truyền giáo.”
Có lẽ đây là đề tài phổ thông, có nhiều gắn bó với đời sống thường nhật cho nên cũng có nhiều điều có thể dễ dàng chia sẻ với nhau. Tuy nhiên, cũng chính vì nó gắn bó nhiều với đời sống mà hoá ra lại rất khó để nói cho hết được mọi khía cạnh bởi cuộc sống thì vô tận. Trong chia sẻ này, trước khi nêu cảm tưởng có tính cách cá nhân, xin được tản mạn một chút suy tư về  “bổn phận” và “truyền giáo”.
Khi nghe đến chữ “bổn phận”, thông thường ta có cảm giác trách nhiệm, mà trách nhiệm thì cũng hàm chứa một sự ràng buộc, một điều tôi “phải” làm mà nhiều khi tôi không muốn, hay không thích. Nếu tôi không muốn hay không thích điều gì cho lắm, thì nó sẽ khoác lên một gam màu tối, một cảm giác nặng nề nào đó, khiến tôi e ngại, chần chừ, tiến thoái lưỡng nan.
Thiết tưởng “bổn phận” cần được hiểu ở nhiều khía cạnh và cấp độ khác nhau. Với giới hạn của bài viết này, xin được đi thẳng vào nền tảng của “bổn phận” trong tương quan với chính việc truyền giáo. Theo mình nghĩ, để hiểu chính xác loại “bổn phận” này, ta cần trả lời câu hỏi quan trọng: Tại sao tôi lại có “bổn phận” này? Nếu tôi không thực hiện nó thì có gì xảy ra không? Ta cùng nhau vắn tắt mổ xẻ câu hỏi một chút nhé.
Tại sao tôi lại có “bổn phận” này? Không biết bạn đang nghĩ đến điều gì, còn mình thì nghĩ đến tên của mình, cái tên mà mình vẫn được mời để làm cho nó sáng hơn vui hơn mỗi ngày: Kitô hữu. Vâng, “Kitô hữu”, cái tên đã gắn bó với mình khá lâu trong hành trình nhân sinh này. Bạn biết đấy, tên là để phân biệt, là để nêu lên bản chất: “Tôi là ai?” Nói cách khác, tên gắn liền với căn tính của tôi. Vậy nếu tên tôi là Kitô hữu thì căn tính của tôi, bản chất sâu xa bên trong của tôi là người đã được tháp nhập vào sự sống và sứ mạng của Chúa Giêsu Kitô. Hiểu như thế, bạn thân mến, ta sẽ thấy “bổn phận” ở đây không còn là một “việc phải làm” nữa, mà nó là một hơi thở gắn liền với căn tính của chính tôi. Khi tôi thực hiện điều này, tôi làm cho tôi là tôi. Và ngược lại, nếu tôi không thực hiện nó, tôi sẽ chối bỏ chính mình. Bây giờ thì ta có thể nói rằng: Nếu tôi thực sự còn muốn là chính mình, tôi chỉ có duy nhất một phương cách để giữ mình, là: Truyền giáo. Cũng thế, truyền giáo không còn là “việc” nữa, mà đã trở thành một thúc bách từ chính trong tên gọi “Kitô hữu” của tôi.
Khi nói đến truyền giáo, rất có thể hình ảnh đầu tiên hiện lên trong tâm trí là những nhà thừa sai, những người bỏ quê hương xứ sở, tình nguyện đến những vùng xa xôi chưa biết danh Đức Kitô để loan báo về Người. Đất nước Việt Nam thân yêu cũng chịu ơn của biết bao Kitô hữu can đảm và quảng đại ấy mới có được niềm tin vào Đấng Phục Sinh như hôm nay. Là thế hệ được thừa hưởng thành quả của sự cống hiến nhiều hy sinh ấy, xin được cúi đầu thật sâu để tạ ơn.
Bên cạnh hình ảnh những nhà thừa sai, ta cũng biết đến những tấm gương truyền giáo đang sống cùng thời đại với ta, thậm chí ở ngay bên cạnh ta, hoặc ngay chính bản thân ta. Bằng nhiều sáng kiến khác nhau trong hoàn cảnh rất riêng tư và cụ thể, những Kitô hữu nghiêm túc với căn tính của mình vẫn liên lỉ truyền giáo.
Nãy giờ ta nói nhiều đến chữ “truyền giáo” mà chưa định nghĩa nó là thế nào. Theo bạn, truyền giáo là gì? Hẳn là có nhiều định nghĩa với nhiều khía cạnh phong phú khi nói đến truyền giáo. Nhưng có lẽ ta phải nhắc nhớ nhau ngay từ đầu rằng: “truyền giáo” không phải là tìm mọi cách để “cải đạo” người khác. Sự thành công của truyền giáo không nhất thiết phải dẫn đến việc một người nào đó theo đạo của mình. Nếu người ấy xin được mang tên Kitô hữu như ta thì ta hãy nhảy mừng hân hoan vì ta được chứng kiến thêm một người anh chị em đã và đang chạm tới Niềm Hy Vọng chắc chắn và Sự Hạnh Phúc đích thật là chính Chúa Giêsu – Tình Yêu Phục Sinh. Nếu người ấy vẫn chọn con đường đang đi, ta hãy biết rõ một điều rằng Thiên Chúa bao trùm lên tất cả, vì Người yêu thương tất cả. Đức Giêsu Kitô, khởi đầu và cùng đích của mọi loài, lớn hơn phạm vi của Hội Thánh hữu hình. Vì thế, không phải ngẫu nhiên mà Công Đồng gần đây nhất, Công Đồng Vatican 2, dạy rằng: Có sự cứu độ của Chúa Giêsu trong các tôn giáo chân chính khác. Chúa Giêsu hiện diện thẳm sâu trong từng thân phận con người, cho dù họ là ai đi nữa.
Bây giờ, xin được chia sẻ một số cảm tưởng rất riêng tư. Tâm Linh Vườn Hồng giúp cho mình một vài gợi ý thế này: “Là  linh mục, khi cha ra ngoài nhà thờ gặp người có đạo hay không có đạo, giàu hay nghèo, cha nghĩ gì về họ? Cha yêu mến họ ra sao?” Xin được đơn sơ chia sẻ như sau.
Là linh mục, mình xác tín rằng mình được Đấng yêu thương gọi tên và trao cho một sứ mạng: Dùng đời sống của chính bản thân, ngay cả trong bất toàn và tội lỗi, để làm chứng nhiều hơn cho tình yêu thương vô điều kiện của Người. Vì thế, truyền giáo đối với mình có nghĩa là khoe với anh chị em xung quanh rằng: “Anh chị em ơi, chúng mình có một Thiên Chúa yêu thương, yêu thương vượt lên trên cả trí tưởng tượng của chúng ta.” Mình ước mong lời chứng ấy, diễn tả qua cách sống mỗi ngày, có thể trở thành một món quà tinh thần cho anh chị em, những người đang cần nghe một tin vui trong đời. Đơn giản chỉ có vậy thôi.
Đối với mình, người mang tên Kitô hữu hay mang một tên nào khác, dù là giàu hay nghèo, dù thánh thiện hay tội lỗi, đều được Thiên Chúa yêu thương, và ôm trọn trong cung lòng nhân hiền của Người. Dù muốn hay không, thì đó vẫn là sự thật! Nếu Chúa đã yêu tôi dù tôi là ai, thì tôi cũng được mời để ứng xử như thế, đối với anh chị em xung quanh dù họ là ai.
A, mình phải nói ngay điều này nữa: Thực ra, những anh chị em mà ta nghĩ rằng ta cần  giới thiệu về Đức Kitô, là những ân nhân của ta, vì nhờ họ mà ta được diễm phúc sống với căn tính của mình. Chính ta là người chịu ơn họ.
Bây giờ, hãy nói với nhau về cách thức truyền giáo, bạn nhé. Truyền giáo không phải là kiểu mình thường gặp trong cuộc sống: Ai xin thì cho, hoặc xót thương thì bố thí. Không. Truyền giáo ở đây là loan báo Đức Kitô như một Tin Vui Tuyệt Vời cho cả thế giới. Tin Vui Tuyệt Vời này đã đi vào đời mình, biến đổi chính mình. Một khi đã gặp và hiểu Tin Vui Giêsu ấy, đời mình không thể thiếu vắng Người được nữa. Vậy thì ta loan truyền Tin Vui Giêsu bằng những nghĩa cử rất thật rất gần, ngay trong cuộc sống thường nhật. Ví dụ, ta chỉ cần:
-         Trao một nụ cười thân thiện để phá vỡ khoảng cách giữa người với người.
-         Trao một lời an ủi khi thấy ai đó sầu đau.
-         Gửi một tin nhắn, hay gọi một cú điện thoại hỏi thăm.
-         Dắt tay một cụ già hay em nhỏ đi qua đường.
-         Mỉm cười  trân trọng, khi mua vé số của một người nghèo khổ.
-         Cảm ơn người ăn xin, khi có dịp tiếp cận với họ.
-         Hỏi thăm người tính tiền ở siêu thị rằng: Hôm nay đông khách quá, bạn có mệt không?
-         Trao lời ngỏ muốn giúp một tay đối với người bạn đồng nghiệp.
-         Trân trọng và tế nhị xin được giúp đỡ ai đó, với lời cảm ơn chân thành.
-         Quyết tâm từ chối cộng tác với sự giả dối trong học đường, trong công sở. …
-         Lượm một vài miếng rác, bỏ vào thùng rác để giữ sạch đẹp cho môi trường công cộng.
-         Đeo vào cổ một thánh giá nhỏ nhỏ, xinh xinh như một dấu chỉ của niềm tin và niềm vui.
-         Lắng nghe với lòng tôn trọng, đối với mọi khác biệt của người khác, nhất là về niềm tin tôn giáo của họ.
-         …
Còn nhiều nữa những cách thức truyền giáo sống động và hoàn toàn khả thi, bạn hãy thêm vào nhé! Cảm ơn bạn và xin Chúa chúc lành cho tất cả chúng ta.
Joseph Việt, Cát Minh

-------------------------------------


NHỮNG MARIA MAĐALENA NGÀY NAY
Lm. Giuse Trần Đình Long, sss
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Ngày 22 tháng 7, Giáo Hội kính nhớ thánh Maria thành Magdala (Mác- đa-la hay Ma- đa-le-na) là người được gọi đầu tiên trong số các phụ nữ được  Chúa Giêsu chữa bệnh, nay theo và phục vụ Chúa (Lc 8,2). Tin Mừng nói về những người phụ nữ mang tên Maria được Chúa chú tâm cách đặc biệt. Ít nhất có 3 người. Đó là các bà Maria thành Béthania (miền Giuđê), bà Maria thành Magdala (miền Galilê), và người đàn bà tội lỗi vô danh trong Tin Mừng Thánh Luca (Lc7).
Kể từ thời Đức Giáo Hoàng Grêgôriô Cả, Phụng vụ Giáo Hội La Mã, đều coi Maria này là người đàn bà tội lỗi, rửa chân cho Đức Giêsu (Lc 7,36-50) và là chị của Matta và Lazarô (Lc10,38-50; Ga 12,1-8). Tuy nhiên khoa Thánh Kinh ngày nay không xác tín điểm này. Điểm chắc chắn không ai tranh cãi là Maria đã đứng dưới chân thập giá Đức Giêsu (Mc 15,40-41). Bà hiện diện nơi cuôc mai táng của Chúa (Mc15,47) và vào buổi sáng Phục Sinh, bà với mấy phụ nữ đã đi ra mồ Chúa (Mc 16, 1-8). Chính bà là người đầu tiên được Chúa Phục Sinh hiện ra và sai đi báo cho các Tông Đồ Tin Mừng Phục Sinh.
Dù sao đi nữa, khi nhắc đến tên Mađalena là người ta nghĩ đến ngay một người phụ nữ tội lỗi sống sa đoạ làm cớ cho cả vùng Galilê dèm pha khinh dể. Nàng ăn chơi truỵ lạc đến nỗi trở  nên nô lệ ma quỷ, bị ma quỷ ám hại,...
Chúng tôi đã gặp gỡ những chứng nhân của Lòng Thương Xót Chúa, những Maria Mađalena của ngày hôm nay. Những con ngựa hoang đươọc ơn hoán cải quay về với Lòng Chúa Xót Thương. Họ là diễn viên điện ảnh, là gái gọi, gái bao...
ÁNH ĐÈN SÂN KHẤU
· Văn Hay Võ Giỏi
Bạn Trần Thị Ngọc Anh đến với cộng đòan cầu nguyện Lòng Thương Xót Chúa và Đức Mẹ giáo xứ Chí Hòa để làm chứng về những điều kỳ diệu mà Chúa đã thương xót cô nhờ lời chuyển cầu của Mẹ Maria. Một giọng nói dễ nghe, lưu lóat thể hiện sự năng động và một ngoại hình ưa nhìn của cô gái 22 tuổi khiến mọi người chú ý. Đặc biệt là khi cô bộc bạch về cuộc đời mình.
Sinh ra trong một gia đình Công Giáo gốc, ba là ông trùm, mẹ là bà quản. Thế nhưng vì hoàn cảnh gia đình khó khăn, Ngọc Anh phải rời xa gia đình lên thành phố sinh sống. Cô bé vào đời bươn chải từ khi mới 14 tuổi. Với cái tài ăn nói có duyên, khả năng diễn xuất tốt, cộng thêm tài võ thuật, Anh trở thành một MC dẫn chương trình, một ca sĩ, một diễn viên điện ảnh. Cô còn là một “cascadeur”, diễn viên  chuyên đóng thế vai trong những pha nguy hiểm đến tính mạng mà diễn viên bình thường không dám làm.
· Chúa Vẫn Cứ Chờ
Vốn là người con được sinh và lớn lên trong gia đình đạo đức, cha mẹ rất siêng năng và gương mẫu, nhưng cuộc sống cơm áo gạo tiền đã cuốn hút làm cho Anh ngày một xa Chúa hơn. Cô tâm sự rằng có khi cả năm trời không bước chân đến nhà thờ. Cứ thế, Anh bận bịu trải đời mình trên những thước phim trong cũng như ngoải nước, và chỉ biết làm sao cho ấn tượng dưới ánh đèn sân khấu.
Cuộc sống và nghề nghiệp của đứa con gái út như thế khiến gia đình cũng không mấy an tâm. Các chị khuyên lơn nhưng xem ra không có gì thay đổi. Cô chỉ nhớ đến Chúa và kêu cầu trong những lần quay phim mà cô phải đóng thế vai trong những pha nguy hiểm chết người như nhảy lầu, té có độ cao … được việc rồi lại thôi không màng gì đến Chúa nữa. Thế mà Chúa vẫn cứ kiên nhẫn chờ đợi.
· Biến Cố Trong Đời
Thời gian gần đây, Anh có vấn đề về sức khỏe. Như một tiếng sét kinh hòang bên tai mình khi bác sĩ cho biết Anh bị bệnh ung thư máu. Mọi thứ như sụp đổ, ở cái tuổi tràn đầy sức sống này! Còn đó bao nhiêu là ước mơ. Những dự định cho tương lai phía trước làm sao thực hiện được khi “cái án tử” treo trên đầu mình? Vậy mà người bạn trẻ này vẫn giấu hết mọi người về căn bệnh nan y. Gia đình cũng không hề hay biết. Có một điều chắc chắn đó là lòng thương xót của Chúa vẫn luôn dành cho đứa con gái đầy cá tính này. Như bà thánh Mônica, nguời chị của Anh không nản chí, cứ liên tục nhắc nhở và mời gọi Ngọc Anh đến Chí Hòa cầu nguyện. Đã năm lần bảy lượt cô em từ chối với đầy đủ lý do. Cho đến khi Anh tự nhủ thôi thì đi cho chị mình vừa lòng, để chị cứ nói mãi nghe nhức đầu quá. Lần đầu tiên đi cầu nguyện hết sức miễn cưỡng, chỉ vì nể chị mình mà Anh đến đây.
Nhưng lạ lùng thay, ba tiếng đồng hồ trôi qua thật nhanh, Anh xác tín rằng nếu không phải là ơn Chúa giúp thì với tính cách năng động của mình Anh không thể nào chịu ngồi im đọc kinh dâng lễ lâu như thế được. Quỳ dang tay cầu nguyện với mọi người dưới trời nắng chang chang vậy mà không thấy chút gì mệt mỏi. Tình yêu bao la của Thiên Chúa và sự chăm sóc dịu dàng của Mẹ Maria đã làm tan chảy trái tim cứng cỏi của người bạn trẻ này. Cô đã trải lòng mình trong tâm thư Nhờ Mẹ Đến Với Chúa, những ưu phiền bệnh tật, tín thác cho Chúa tất cả.
· Cầu Được Ước Thấy
Ngọc Anh rất vui mừng chia sẻ về mọi điều kỳ diệu mà Chúa đã thương ban cho mình. Ơn trọng nhất là được hòa giải với Chúa sau bao tháng ngày nguội lạnh, khô khan. Có Chúa là có tất cả, Chúa không chỉ cứu phần hồn cho người bạn trẻ này mà còn cho cô hy vọng sống đang khi mắc căn bệnh nan y ung thư máu. Các bác sĩ cho biết rất may là Anh phù hợp với một lọai thuốc có thể được lành bệnh 100%. Thật tuyệt vời! Lời nhắn nhủ của Ngọc Anh đến mọi người đặc biệt là các bạn trẻ là: hãy đến với lòng thương xót của Chúa để được Chúa nâng đỡ chở che vì như Chúa đã hứa trong câu kinh chúng ta vẫn đọc để cầu khẩn lòng thương xót của Chúa: “thà rằng trời đất này biến ra không nhưng lòng thương xót của Ta luôn ấp ủ một linh hồn tín thác”.
Ôi lạy Chúa Giêsu giàu lòng thương xót, tạ ơn Chúa đã cho chúng con được thấy Tình Yêu vô biên và Quyền Năng của Chúa qua chứng nhân là người bạn trẻ này. Con xin ngợi khen chúc tụng Chúa muôn đời.
Amen.
Giuse Trần Đình Long


BẪY TÌNH
Chuyện phiếm của Gã Siêu
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Trong những năm gần đây, bàn dân thiên hạ thường dùng hai chữ “sập bẫy” để nói lên sự việc bị trúng kế của kẻ gian hay kẻ địch, khiến cho mình phải ngậm đắng nuốt cay, cúi đầu chấp nhận những thiệt hại về phương diện vật chất, cũng như những sứt mẻ về phương diện tinh thần. Và đôi khi đi đoong cả một cuộc đời.
Theo nghĩa hẹp thì cái bẫy chính là cái cạm, một vật được chế tạo có thể sập xuống hay bật lên để bắt thú vật và những kẻ gian. Theo nghĩa rộng thì đó là những phương tiện cũng như những cách thức để bắt thú vật hay lấy đi tiền bạc của người khác. Còn theo nghĩa bóng thì đó là tất cả những mưu mô tính toán, những ý đồ đen tối được giăng ra để hãm hại người ngay lành.
Trong phim ảnh, gã đã từng được nhìn thấy những chiếc bẫy sập thật lớn được làm bằng sắt, hay những chiếc bẫy bật được làm bằng dây thừng, để bắt hươu nai và cả hổ cọp nữa. 
Người ta cũng có thể đào những chiếc hố vừa sâu lại vừa rộng, bên trên được ngụy trang bằng lá rừng và cây que. Con vật đi tới đó, nếu không tinh ý, sẽ bị rơi xuống hố và người ta chỉ việc đến bắt.
Gã nhớ lại vào khoảng năm 1958, vùng Cái Sắn còn là những cánh đồng hoang bạt ngàn với lau sậy và cỏ lác mọc ngập đầu. Nhà nước bắt đầu cho đào những con kênh để thoát phèn và đưa đồng bào tới đinh cư. Mỗi gia đình được cấp phát một nếp nhà lá và một chiếc xuồng. Hai ba gia đình lại được một con trâu. Và tiền trợ cấp mỗi đầu người cho một ngày là…bốn đồng. Cá, chim, chuột và rắn lúc bấy giờ thật ê hề. 
Bố gã thường chọn những chỗ nước chảy để làm “nhạy”, bằng cách đắp chặn lại và ở giữa chôn một chiếc lu lớn. Cá lóc nhảy lên nhạy, trườn tới trườn lui và rơi tỏm vào trong chiếc lu. Mỗi đêm phải đi thăm nhạy hai ba lần và mỗi lần được tới một hai bao tải toàn cá lóc lớn. Phải chăng cái nhạy cũng là một thứ bẫy để bắt cá lóc.
Ngoài việc làm nhạy, chiều chiều bố thường dắt gã ra đồng để bẫy chim. Bẫy này thường được làm bằng tre, mồi là những con cá nhỏ được mắc vào lưỡi câu và thả xuống dòng nước. Cò và cuốc bay tới xơi cá, bẫy sẽ bật lên. Và sáng hôm sau chỉ việc bắt và đem về nhà là sẽ có được một bữa nhậu…hoành tráng.
Bây giờ việc bẫy chim có phần cải tiến và văn minh hơn. Khi mùa gặt hoàn tất, chim chóc thường bay tới để ăn những hạt thóc rơi rụng trên ruộng đồng. Và thế là người ta bước vào mùa bẫy chim.
Người ta giăng lưới thật cao ngoài đồng ruộng, sau đó đuổi dồn  cho chim bay tới, rồi kéo chụp lưới xuống. 
Riêng đối với chim cu, người ta thường dùng chim mồi để dụ khị những con chim khác. Còn nếu không có chim mồi, người ta thu tiếng chim cu gáy vào băng cát xét. Sau khi giăng lưới thì mở máy để phát ra những tiếng gọi…tình. Nghe được tín hiệu gọi tình ấy, các chim cu khác liền xà xuống để tìm bạn…giao lưu.
Nhà gã ở nông thôn nên thường có chuột, nhất là lũ chuột nhắt chuyên môn cắn phá quần áo và đồ dùng. Cạm chuột là một chiếc lồng làm bằng lưới mắt cáo, trong gài mồi. Chuột vào ăn mồi, bẫy sẽ sập và nhốt chuột lại trong bẫy. 
Riêng gã thì thường dùng bẫy sập hay bẫy kẹp, tức là bẫy có lò xo, để kẹp chặt con chuột. Chỉ cần quan sát đường đi nước bước của con chuột. Nó thường chạy sát vách tường, nên chỉ cần đặt bẫy đúng chỗ, chuột đi  đụng phải bẫy và bẫy liền sập, chẳng cần phải dùng đến mồi màng chi cả.
Tới đây, gã xin ghi lại một cách bẫy vịt, đã được Toan Ánh ghi lại trong cuốn “Ăn trộm và nghệ thuật bắt trộm” như sau:
“Hai tiếng vớt vịt có lẽ làm bạn đọc ngạc nhiên, vì động từ vớt dùng để chỉ việc lấy một vật gì đang trôi hoặc chìm ở dưới nước lên, còn vịt là một giống vật bơi lội rất giỏi, có bao giờ đến nỗi bị chìm hoặc bị trôi ở dưới nước được đâu mà cần phải vớt. 
Nhưng thưa các bạn, đây chỉ là tiếng lóng trong làng chích cược, để chỉ việc ăn trộm vịt ở ngay trước mặt người chăn vịt. Tuy là tiếng lóng, nhưng vớt vịt vẫn đúng theo nghĩa đen của động từ vớt và của danh từ vịt, như các bạn sẽ thấy ở dưới đây.
Một đàn vịt đang được chăn ở giữa cánh đồng bởi một người chăn vịt, ấy thế mà vịt vẫn cứ bị mất. Người chăn vịt không biết mất ở đâu, mất lúc nào và do ai bắt? Lạ nhất là vịt không mất một hai con, mà thường mất năm sáu con mỗi ngày.
Xanh không thủng thì cá đi đằng nào? Vịt không có người bắt thì nó biến đi đâu? Tất nhiên vịt phải có người bắt, nhưng người ấy là ai, đó là điều khó biết, và người lấy vịt đã lấy bằng cách nào?
Cánh đồng làng nào mà chẳng vậy, thường có một vài chiếc đầm hay chiếc ao. Và đã  có đầm có ao, tất nhiên phải có người ngồi câu cá. 
Những đàn vịt mỗi khi được chăn qua các ao đầm, chúng thường xuống nước để bơi lội vẫy vùng cho thỏa chí. 
Chính những người chăn vịt cũng muốn xua vịt xuống ao để chúng tắm rửa, ăn bèo tấm, mò tôm bắt cá. Vịt có được vẫy vùng ở nước mới mau lớn và người chăn vịt, khi cho vịt ăn no ở cánh đồng, thường tìm nơi hồ ao cho chúng xuống khuây khỏa. Chính ở những nơi ao hồ hoặc đầm, mà vịt đã bị chìm theo nghĩa đen, để rồi được vớt lên sau. Do đó mới có động từ vớt vịt.
…Nguyên ao bèo thường có nhiều cây hoa súng. Lá hoa súng xòe to như lá sen. Anh trộm vịt với vóc dáng người câu cá, đã đặt trên mỗi chiếc lá hoa súng một hòn gạch nhỏ đủ sức làm chìm một con vịt. Anh buộc vào hòn gạch một sợi dây. Ở đầu dây có buộc một con tôm hoặc một con cá nhỏ. Vịt đớp con tôm hoặc cá, đớp rồi, nhưng không sao nuốt trôi vì vướng sợi dây. Vịt phải vẫy vùng làm động đến hòn gạch. Hòn gạch lăn xuống nước kéo theo cả con vịt. Con vịt bị chìm nghỉm không kêu lên được một tiếng, đành chịu lặn ở dưới nước cho tới khi được vớt lên.
Hai tiếng vớt vịt tuy là tiếng lóng, mà thật đúng theo nghĩa đến vậy”.
Sau khi đã kể lể cà kê dê ngỗng về các thứ bẫy thông thường, gã xin đề cập tới một thứ bẫy rất đặc biệt, mà gã tạm gọi là…bẫy tình.
Nếu sánh ví lãnh địa của tình yêu với một khu rừng, thì phe đờn bà, cách riêng những cô gái mới nhớn là những con nai vàng ngơ ngác, còn mấy gã đờn ông con giai là những tên thợ săn lão luyện. Tuy nhiên, để túm được con mồi, những gã thợ săn này đều phải kiên nhẫn giăng bẫy. Vậy đâu là những chiếc bẫy mà họ vốn thường hay giăng ra? 
Dựa theo một bài báo đã được đang tải từ lâu trên tờ “Hạnh phúc Gia đình”, gã xin “tán dài tán rộng” về một vài loại bẫy.
 
Thứ nhất là “bẫy khổ nhục”
Trong phạm vi chính trị và quân sự, đôi khi người ta phải sử dụng tới “khổ nhục kế”, tức là cái kế làm khổ thân xác để hoàn thành một mục đích nào đó.
Trong thời “Tam Quốc”, Châu Du lập trận Xích Bích hầu đốt binh của Tào Tháo. Để đạt được việc này, cần phải có một người tâm phúc qua đầu quân với Tào Tháo, làm nội ứng. Huỳnh Cái tình nguyện xin đi và thi hành phận sự. Hai người bàn bạc với nhau và nhất trì dùng khổ nhục kế.
Vào một buổi chiều, Châu Du họp với bá quan văn võ và trình bày ý định cử binh phạt Tháo. Huỳnh Cái vội chê trách và cho Châu Du là thiển cận. Châu Du làm ra vẻ giận dữ, sai lính hầu đánh đập Huỳnh Cái một cách tàn nhẫn và đuổi đi. 
Huỳnh Cái buồn chán chạy sang đầu quân cho Tào Tháo và được tin dùng. Huỳnh Cái làm nội ứng và thực hiện ý định. Binh lính của Tào Tháo bị Châu Du đốt tan xác ở trận Xích Bích.
Trong lãnh vực tình yêu, khổ nhục bẫy thường được những anh đờn ông đã có vợ sử dụng. Anh ta làm quen với cô gái và không giấu giếm việc mình đã có gia đình. Tuy nhiên, trong khi trò chuyện, anh ta thường “vô tình” hé ra rằng mình không được hạnh phúc. Xen vào những câu chuyện thông thường, anh ta bộc lộ những chi tiết chứng tỏ người vợ đã làm cho anh ta thất vọng…
Đến khi đã tạo được một sự tin tưởng và cảm thông, anh ta sẽ vẽ ra một bức tranh đen tối về cuộc sống gia đình, rằng mình đã sai lầm, rằng mình rất cô đơn, rằng mình rất đau khổ, để rồi cuối cùng anh ta thố lộ:
- Anh không thể sống thiếu em và từ khi biết em, anh mới hiểu được thế nào là tình yêu thực sự. Và chỉ mình em mới đem lại cho cuộc đời anh một ý nghĩa…
Những lời lẽ như vậy thường khơi dậy tình thương và lòng nhân ái, vốn thuộc vào bổn tính của người phụ nữ, khiến họ không nỡ bỏ rơi người đờn ông đang tuyệt vọng, để rồi cuối cùng chính họ bị sập bẫy lúc nào cũng không hay biết.
 
Thứ hai là “bẫy cải lương”
Đây là cái bẫy mà những anh chàng bẻm mép, hay ba hoa chích chòe thường dùng đến. Vừa mới quen nhau một thời gian ngắn, anh ta đã vội tuôn ra rông rổng những lời lẽ nặng mùi cải lương chi bảo:
- Anh đã yêu em ngay từ cái nhìn đầu tiên. Có lẽ đó là định mệnh của hai đứa mình…
Anh ta không tiếc lời ca tụng cô gái:
- Nơi em có những cái mà người khác không có…
Những lời lẽ tâng bốc này thường làm xiêu lòng những cô gái tuổi mười tám đôi mươi. Nhưng nếu có tí kinh nghiệm, người ta sẽ nhận ra đó chỉ là những lời lẽ sáo rỗng, sao chép lại những công thức tỏ tình đã…xưa rồi Diễm ơi!
Nếu cô gái vẫn ngoảnh mặt làm ngơ, anh ta không ngần ngại thề thốt:
- Anh sẽ chờ đợi em suốt đêm cho đến khi được một cái hẹn…
- Anh sẽ ở vậy suốt đời, hay sẽ treo cổ lên…cây cà chua, mà tự tử cho chết.  
Tới mức này, người con gái khó mà làm chủ được mình nữa và cuối cùng là…sập bẫy.
 
Thứ ba là “bẫy phớt tỉnh Ăng lê”
Đây là cái bẫy của những tay săn tình có bản lãnh cao cường thuộc vào hàng sư phụ. Kinh nghiệm trận mạc cho anh ta thấy nhiều khi những lời lẽ hoa hòe hoa sói trở thành bôi bác, thái độ lăn xả và săn đón quá mức sẽ làm cho con mồi e ngại, hoảng sợ và lẩn trốn. 
Vì thế, anh ta bèn tỏ ra phớt tỉnh Ăng lê, cóc cần chị nào hết, như một câu danh ngôn đã bảo:
- Tình yêu như chiếc bóng, càng đuổi theo nó, thì nó lại càng trốn chạy ta.
Có thể lúc đầu anh ta cũng đã quan tâm tới cô gái bằng những lời nói và những cử chỉ rất dễ thương. Đến khi cô gái bắt đầu chịu đèn và nhớ nhớ, thì anh ta lại tỏ ra như quên lãng, khiến cho cô gái ngày đêm như héo hắt và quay quắt. Tới đây thì chỉ cần anh ta bố thí cho một cú liếc mắt, hay một nụ cười mỉm chi, lập tức cô gái sẽ ào ào chạy tới và bị sập bẫy dễ dàng như trở bàn tay.
 
Sau cùng là “bẫy tiền bạc”
Đây là cái bẫy của những anh chàng thuộc vào hàng đại gia, hay ít nữa trong túi cũng rủng rỉnh đôi chút tiền bạc. 
Đầu tiên anh ta sẽ tặng cô gái những kỷ vật nho nhỏ, rồi cùng với thời gian tình thân càng lớn, thì quà tặng càng có giá trị.
Cô gái cứ  “vô tư” nhận những món quà đắt tiền và cho đó là việc rất tự nhiên. Cô gái làm quen với việc tiêu xài hoang phí theo kiểu con nhà lính tính nhà quan, luôn đi với anh ta vào những nhà hàng sang trọng. Dần dần cô gái sẽ bị áp lực đồng tiền chi phối, rồi sẽ tới một lúc bị cưa đổ và sập bẫy trước những đòi hỏi của anh ta.
Dĩ nhiên, còn nhiều thứ bẫy khác nữa, nhưng điều quan trọng là làm thế nào để nhận diện đâu là tình yêu chân thành và đâu chỉ là những cái bẫy? Làm thế nào để biết được người ta yêu thương mình thực sự, hay chỉ bẫy mình để lợi dụng mà thôi?
Sở dĩ như vậy vì tình yêu chân thành nhiều lúc cũng xuất phát từ những đau khổ, từ những lời nói ngọt như đường cát và mát như đường phèn và từ những quà tặng trao gửi.
Theo tác giả bài báo thì phần lớn những cái bẫy trong tình yêu đều xuất phát từ những sự quen biết tình cờ và ngắn ngủi, không thích xuất hiện công khai một cách đường đường chính chính, mà chỉ thích gặp gỡ riêng tư ở những nơi kín đáo, thậm chí còn ở những nơi thiếu ánh sáng.
Và điều quan trọng hơn, đó là những cái bẫy này thường không tôn trọng những giá trị tinh thần và đạo đức, mà chỉ hướng tới nhu cầu hưởng thụ. Vì thế, sau một thời gian chinh phục và giăng bẫy một cách rất ngắn ngủi, những tên thợ săn bèn lộ rõ nguyên hình bằng những đòi hỏi về tình dục.
Cho nên, hỡi những cô gái mới nhớn, những con nai vàng ngơ ngác, hãy đề cao cảnh giác !
Gã Siêu



 Trả lời thắc mắc
XƯA VÀ NAY
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Thân gởi cô Hồng Nhung.
Tôi có 2 vấn đề, xin cô vui lòng giúp cho. -Thứ nhất, hai vợ chồng con gái tôi đều đi làm việc ở hai công ty lớn. Nên nhờ  bà ngoại là tôi từ dưới quê lên giữ cháu ngoại và giữ nhà. Cháu ngoại trai tôi tên ở nhà là Susu, cháu được 3 tuổi. Tôi bị khủng hoảng nhất là khi ngồi cho cháu ăn súp hoặc ăn cháo thịt cá. Có khi kéo cả hơn 1 tiếng đồng hồ mới xong một chén cháo. Tôi nghi do trong loại sữa ngoại quốc, xin dấu tên, đã có đủ thành phần dinh dưỡng, nên cháu tôi không thích ăn thêm. Vì cháu tuy có khó ăn nhưng vẫn khỏe mạnh và vui chơi bình thường. Tôi nghi vậy có đúng không cô ?
-Thứ hai, con gái tôi đi làm về hỏi mẹ có cho con của con ăn chưa ? Nó ăn được bao nhiêu ? Sao nó ăn ít thế ? Chắc tại mẹ nấu dở chứ gì ?...Cô Hồng Nhung ơi, tôi buồn trong lòng nhiều lắm, nhưng phải nín thinh, cho yên nhà yên cửa. Có nhiều lúc tôi muốn bỏ về quê. Nhưng tôi lại không nỡ. Ở dưới quê ông nhà tôi  lấy thân tre lấy thân trúc lấy gỗ vụn ra để làm các món đồ chơi rất công phu và xinh đẹp để gởi lên thành phố cho cháu ngoại cưng.
Con rể và con gái tôi chê ra mặt cô ạ, và  còn nói thời buổi con người sắp được lên cung trăng ở hết rồi, ai lại cho con nít chơi mấy thứ đồ chơi ‘quê mùa’ đó ! Rồi con gái tôi đem bỏ hết chúng vào túi nylon to đùng.Tôi đau lòng mà không dám báo cho ông nhà tôi biết. Mỗi lần ông ấy gởi đồ chơi lên, tôi lặng lẽ mang đi cho các trẻ em nghèo sống xung quanh. Con rể và con gái tôi nghĩ vậy làm vậy có đúng không cô ? Tôi đang buồn nhiều quá, chỉ biết tâm sự cùng cô.
Nhan thị Lan
Tân Hiệp – Tỉnh kiên Giang.
Sounth Việt Nam
Chị Lan thân mến,
Tuổi già còn gọi là tuổi về hưu, không làm gì ra được  tiền  nữa. Các con đã trưởng thành, và chúng sống cuộc sống ra khỏi vòng tay chở che yêu thương của cha mẹ. Cha mẹ như bỗng trở nên bị giảm giá nhiều mặt, nhất là sự tôn kính, nếu các con là người không biết nghĩ đến vấn đề báo hiếu.
Gặp trường hợp đau lòng như vậy, có người tự ví mình như đang sống chung, sống hài hòa, sống can đảm với  dòng nước lũ lụt. Nước lũ dâng tới đâu, họ bắt ghế, bắt thang để tìm chỗ ngồi trên dòng nước đang chảy xiết đó một cách vui vẻ. Cho dù trái tim họ như bị trơ ra. Trí não họ như bị khô cứng, để thách thức với mọi buồn đau lo lắng trước mặt, và bằng lòng chấp nhận tất cả, vì số phận kém may. Chị sẽ lấy lại an nhàn, khi xem mọi hành động của con gái chị là ‘chuyện nhỏ’ trong thời buổi hôm nay mà thôi.  Sau đây là 2 trường hợp mà chị thắc mắc :
1. Cháu Susu uống được sữa có đầy đủ chất bổ dưỡng, nên dù ít ăn các thức ăn khác, cháu vẫn phát triển tốt. Muốn cho cháu Susu ăn ngon lành các thức ăn do chị nấu, chị nên giảm bớt khẩu phần sữa của cháu lại. Ở gần nhà Nhung có một cháu bé gái khoảng  4 tuổi, cũng thuộc dạng con yêu con quí như vàng như ngọc, và cứ đòi uống sữa suốt ngày chứ không chịu ăn gì khác. Mỗi lần tập cho cháu ăn cơm, người giúp việc gặp khốn khổ như phải trèo lên một ngọn núi cao.
Có một ngày bà nội của cháu tới nhà chơi, thấy vậy bà tức lắm. Ngày hôm sau, đợi cho cha mẹ của đứa bé đi ra khỏi nhà, bà bảo người giúp việc ‘áp dụng kỷ luật sắt’ với đứa bé, bằng cách : Thay vì mỗi buổi sáng cháu uống 3 lần sữa, bà ‘cúp’, chỉ cho cháu uống một lần thôi. Tới giờ ăn trưa, cháu không chịu ăn gì cả. Bà bỏ đói cháu luôn.
Thế là tới 3 giờ chiều, cháu mếu máo khóc và nói : ‘Cháu đói  quá, cháu đói quá.’ Bà bảo người giúp việc đi nấu cho cháu nửa gói mì. Ai cũng ngạc nhiên và mừng rỡ khi thấy cháu cầm muỗng và tự ăn hết nửa gói mì đó, cháu không cần ai tới năn nỉ và vuốt ve cháu. Nhung trộm nghĩ, trẻ con cũng như người lớn chúng ta, khi bụng chúng ta hoặc được quá no đầy, hoặc chúng ta bị các vấn đề không tốt về đường tiêu hóa, đương nhiên chúng ta không thích nuốt cái gì vào bao tử  nữa. Cho nên trẻ biếng ăn không phải là việc gì to lớn mà cần phải lo đến bấn loạn lên.

2.Câu hỏi thứ 2 của chị giúp Nhung chợt nhớ lại chi tiết, đáng được lưu ý trong quyển tiểu thuyết dài có tên : ‘Phía sau bia mộ’ của nhà văn Anh Động, cũng chính là tác giả Bác Ba Phi, xuất bản khoảng năm 1992.
Chuyện kể rằng, có một khu nghĩa trang…trong khu nghĩa trang có một ngôi mộ không quan tài. Hằng tháng đều đặn, người vợ của người bị chết ‘mất xác’ đều dẫn đứa con trai bị mất cha, khoảng 7 tuổi, đến để thắp hương và  hai mẹ con cúng lạy với mâm trái cây và nhang thơm nghi ngút.
Vì nhà của người vợ ở gần khu nghĩa trang nên đứa con trai ngoài giờ học hay chạy vô chơi đùa với ông Còm, người bị cháy da thịt, toàn thân nhăn nheo và bị dị dạng do bởi bom đạn chiến tranh. Ông Còm được mẹ thằng bé cho phép cất một cái chòi nhỏ sau khu nghĩa trang rồi giao cho ông nhiệm vụ trông coi cùng quét dọn các nơi thật  sạch sẽ. Nhất là ông Còm không được để ngôi mộ của chồng bà bị dơ bẩn một chút nào!!
Hầu như ai cũng xa lánh và khinh tởm ông Còm ! Nhưng thằng bé thì không. Và càng ngày nó càng yêu quí ông Còm hơn, vì ông Còm hay ngồi tỉ mỉ tằn mằn để làm các món đồ chơi bằng đất sét, bằng bẹ chuối, bằng lá cây, bằng thân cây tre cây trúc để tặng cho nó. Lần nào nó mang các thứ đồ chơi ‘quê mùa’ ấy về nhà, nó đều bị mẹ nó la rầy và bắt buộc nó phải đem vứt đi, và bà cấm không cho thằng bé đi vô khu nghĩa trang nữa.
Nhưng nó không vâng lời mẹ, nó đem giấu hết các ‘kỷ vật’ của ông Còm dưới gầm giường, và tiếp tục lén mẹ chạy vô khu nghĩa trang để vui chơi với ông Còm, nhất là để nghe ông kể lại một thời oanh liệt của ông.
Đứng trước tình trạng như vậy, bà mẹ đi đến kết luận cuối cùng là tìm mọi cách để ‘trục xuất’ ông Còm ra khỏi khu nghĩa trang, để con trai của bà chịu chơi nghịch với các món đồ chơi điện tử của Tây của Tàu mà bà đã mua cho nó, đang chất đầy cả một tủ lớn. Ông Còm hay tin như vậy, ông yêu quí và lưu luyến thằng bé… ông không đành lòng xa nó một ngày nào, ông buồn rầu sinh bệnh, bỏ ăn, và nằm liệt giường.
Trước giờ phút hấp hối, ông trao hết giấy tờ tùy thân lại cho người đàn bà đam mê chức vị và vật chất, mà quên đi nguồn gốc bản thân mình cũng vốn là kẻ từ miền ‘quê mùa’ vừa được gia nhập thành thị! Ông cố gượng sức, nói với bà mẹ của thằng bé :
-Sau khi tôi chết, tôi không cần bà đem chôn tôi vào ngôi mộ trống mà bà vẫn nghĩ tôi đã chết và linh hồn của tôi hãy còn phảng phất ở đâu đó. Tôi chỉ cần bà nuôi dạy đứa con trai yêu quí của chúng ta theo truyền thống xưa. Gíup nó xa lánh mọi đam mê xa hoa vật chất, nhưng cần phải vươn tới mọi  hoàn hảo, bằng chính sự bình an ngay trong tâm hồn.
Sau hết, hãy tập cho con biết chơi, biết nhồi nắn với cục đất sét. Biết làm bạn với con trâu. Biết đùa vui với lũ bạn và chui rúc trong các đống rơm mới. Biết bơi lội dưới các dòng sông, và các con kênh làng. Biết bắt con ốc. Biết hớt con cá nhỏ. Biết hái cọng rau muống non. Biết hít mùi khói rạ rơm  trên cánh đồng lúc ban chiều…Vì tất cả đó là quê hương. Đó là máu mủ. Đó là dân tộc. Và,  đó là giống nòi. …
Chị Lan thân thương,
Nhung xin mượn câu nói sau cùng của ông Còm nói với ‘người vợ xa vắng’ bên trên mà chia sẻ cùng chị. Có lẽ chúng ta, đã từng làm cha làm mẹ, và đang leo lên chức ông bà nội, ông bà ngoại, nhưng đôi khi chúng ta cũng đành bó tay trước những quyết định và việc làm của người cha người mẹ trẻ thời hiện đại mới này. Họ vốn tin vào khoa học kỹ thuật tối tân, hơn là tin vào ‘kinh nghiệm’ và lời khuyên như là tiếng kêu trầm thống của tổ tiên ông bà đã từng sống, và đã từng trải qua…
Biết vậy, để chúng ta thông cảm, yêu thương, tha thứ…Chúng ta nên sống chịu đựng, sống hòa thuận với mọi người trong đại gia tộc, cũng chính là khối tình sau cùng của  đấng sinh thành xin gởi lại cho các con ! Thân chúc chị Lan sức khỏe và an vui mãi nhé.
Têrêsa Hồng Nhung


Lời thì thầm của Trái Tim Tình Yêu 
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Bé yêu !
Sự rung động thường đến bất ngờ. Như có một lần tình cờ anh đã gặp bé. Cô bé nhí nhảnh. Liếng thoáng. Thông minh. Nhưng rồi bé lại sẽ chập chờn. Thoáng vút. Như cụm hoa tím lục bình trôi trên dòng sông Hậu Giang ngày hôm ấy. Chúng bồng bềnh. Chúng nhảy uốn. Rồi chúng bị dòng nước ngọt, đưa xuôi về chốn xa xa…Ừ, bé yêu ! Đời vẫn thế ! Có hợp rồi cũng có tan. Tình yêu, nếu có, là như thế ! Mới lại là một thứ tình yêu ghi dấu ấn đến suốt cả cuộc đời ! Hỏi bé yêu có biết chứ  ???
Với anh, hôm ấy : Bé  nhỏ xíu. Bé thật mỏng manh. Bé thơm thoảng. Như hương thơm của loài hoa dạ lý về đêm. Vậy mà bé ấp úng trả lời: -Dạ !...Dạ thưa…em vừa trúng tuyển vô đại học Bách Khoa năm  này. Vâng ! Sau khi ra trường em sẽ đi định cư ở nước ngoài với ba mẹ.
Anh không giấu được cái chau mày tự hỏi lòng anh, và anh cũng muốn nói với bé yêu :
-Nước ngoài ư ? Ồ ! Sẽ có dịp bé ‘cong kênh’ với bạn bè nghèo khổ là tôi thì sẽ được đi ra nước ngoài, được sống cuộc sống văn minh. Còn bạn thì …Nhưng, bé yêu ! Ý chí và tâm tư tình cảm của một con người biết vươn tới  mục đích sau cùng, và muốn chứng tỏ cho ra là mình, đâu chỉ nhất thiết là thế ?
Nước ngoài ư ? Rất tốt cho các chuyến đi du lịch và học và nghiên cứu… Nhưng cũng chính ở nước ngoài khiến cho chúng ta nhớ và thèm ăn chén cơm nóng với ơ cá rô đồng kho quẹt. Nhớ và thèm ăn dĩa rau muống luộc chấm với chén mắm tôm …Nhớ và thèm các buổi rong chơi ca hát với bạn bè…v…v.. Và, nước ngoài bé còn sẽ chịu đựng sự kỳ thị giữa da trắng – da vàng… Tóm lại, trần gian không có ở đâu là thiên đàng. Nếu chúng ta không chịu nhận ra thiên đàng là tại nơi chúng ta đang đứng, và thiên đàng ở ngay trong chính lòng dạ chúng ta.
OK. Bé cứ chọn lựa con đường phía trước. Cứ thực hiện mọi ước mơ. Nhất là bé hãy tự tin. Hãy vững bước vào đời. Vì nếu bé biết mời gọi Chúa kết hiệp và song hành với bé trong mọi phút giây, thì cuộc đời bé sẽ có một tương lai tươi sáng.
Thương chúc bé thành công. Và chào nhé ! Hỡi bé yêu của anh !!!
Augustinô Minh Hoàng



Bếp củi
Bánh lá mơ
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Lá mơ xay nhuyễn vắt lấy nước, trộn với bột gạo bột nếp hoặc bột năng và pha chế thêm chút ít nữa, sẽ làm nên các loại bánh khéo tay, ăn vô cùng hấp dẫn. Bạn muốn chuẩn bị cho bao nhiêu người ăn nào ? Ừ thôi, chỉ có năm người thôi nhé. Và cách làm bánh lá mơ theo kiểu người miền Nam Việt Nam rất đơn giản như sau :
Nhiên liệu : -200gr lá mơ ; 300gr bột nếp ; 50gr bột năng ; ½ kg dừa khô nạo sẵn. 03 cọng hành lá. Chuẩn bị thêm muối – đường cát trắng – Lá dừa non ( Loại lá dừa dùng gói bánh lá dừa) – lá mít – lá chuối sứ.
Cách làm :
-Bước 1 : Xay nhuyễn 200gr lá mơ với một chén rưởi nước sạch, rồi vắt lấy hết nước.
-Bước 2 : Lấy nước lá mơ trộn chung với 300gr bột nếp và 50gr bột năng. Trước khi nhồi bột cho thật đều tay, chúng ta nhớ cho thêm vô ít muối, ít đường cát trắng. Nếu thấy bột lá mơ còn hơi cứng, chúng ta cho thêm vô ít nước dừa tươi, và tiếp tục nhồi cho chúng đều lên.
-Bước 3 : Lá dừa non – lá mít  đem rửa thật sạch, lau cho thật khô, rồi cầm từng chiếc lá nắn bột lá mơ vào. Nắn một lớp thật mỏng thôi. Sẽ giúp cho bánh mau chín, ăn ngon hơn nắn bột dầy. Nếu các bạn ở thành phố lớn, thì dùng lá chuối sứ thôi, cũng được. Và các bạn có thể cuộn gói bột lá mơ với lá chuối sứ theo kiểu mình thích.
-Bước 4 : Chất tất cả lá đã được nắn, hay gói bột lá mơ vô chảo hấp. Nếu chảo nhỏ thì chia ra hấp nhiều lần. Mỗi lần khỏang từ 20 phút tới 30 phút. Sau khi bột lá mơ đã chín, thì tách bột lá mơ ra khỏi lá . Tiếp theo chúng ta để chúng vô từng dĩa nhỏ, vừa cho một người ăn.
-Bước 5 : Dừa khô nạo sẵn đem nhồi với nước sạch rồi vắt lấy hết nước cốt. Bỏ phần nước cốt dừa vô một cái nồi nhỏ, cho thêm vô ít muối ít đường sao cho vừa ăn, có độ vừa béo, vừa ngọt, vừa có tí mặn, là tuyệt vời. Cuối cùng bắt cái nồi nhỏ này lên bếp. Chờ cho nước cốt dừa sôi đều lên, tiếp theo xắt hành lá thành từng miếng nhỏ rồi cho vào nồi nước cốt dừa. Liền theo đó, nhớ tắt lửa ngay.
*Nếu muốn cho nước cốt dừa có phần sền sệt,nhìn hấp dẫn và dễ dính vào bột lá mơ đã được hấp chín hơn, cho vào tí nước có pha đều với tí xíu bột năng, trong lúc nồi nước cốt dừa đang sôi.
*Nếu muốn dùng bánh lá mơ nóng, thì chúng ta lo làm nước cốt dừa trước khi hấp bột lá mơ.
-Bước 6 : Dĩa bánh lá mơ gồm có bột lá mơ đã được hấp chín, cộng thêm phần nước cốt dừa có thêm hành lá, cho lên bên trên dĩa bánh. Ôi ! Ngon tuyệt vời !!!
-Thương chúc các bạn thành công nhé !
Bếp củi
Một lần nữa, TLVH rất cám ơn quí vị đã ‘ghé thăm’.
Xin hẹn gặp lại vào đầu tháng sau
Và xin kính chúc sức khỏe cùng Hồng ân tràn đầy.
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