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Số 23 – Ngày 01.09.2010
 NGƯỜI ĐI QUA ĐỜI TÔI
Qúi độc giả thân kính mến,
                Từ bé đến trưởng thành, và cho đến lúc có ‘tí tuổi’, ắt hẳn có nhiều lúc vì buồn nên chúng ta ngồi nhớ đếm lại xem đã có bao nhiêu người không kể trong tình huyết thống đã đến,và đã bỏ chúng ta mà đi ??
 Có thể họ là những người bạn học cùng trường. Cùng làm việc trong một công ty. Cùng mua bán trên dòng đời xuôi ngược. Cùng chung vui trong các bữa tiệc cưới, tiệc sinh nhật …v…v… Hoặc cao xa hơn nữa, có thể họ là người tình  …Từng trao cho chúng ta nhiều kỷ niệm….Nhưng rồi dù họ là ai, họ như cũng đều đã để lại trong ký ức chúng ta nhiều dấu ấn của niềm Vui - nỗi Buồn rất khó phai...

Chính sự 'khó phai' này lại là cái vòng tròn lẩn quẩn, khiến cho chúng ta ưu buồn đau khổ rồi đánh mất sự bình yên trong hiện tại, đôi khi còn ảnh hưởng không nhỏ đến một tương lai vốn tươi sáng.
  TLVH  số 23 này, xin trân trọng giới thiệu -‘Một Người’. Người bàng bạc trong các bài viết của các tác giả đang được ngưỡng mộ và yêu mến. Và Người :
*Người, vẫn  thường xuyên hiện diện
trong cuộc đời của từng người chúng ta.
*Người, là Anh Em của chúng ta. 
Người, rất gần gũi và thương yêu chúng ta.
*Người, xứng đáng được Yêu. Được quí. 
Đến muôn nghìn đời.
Vâng ! Người, chính là Đức Giêsu Kitô. 
Con Một của Thiên Chúa.
*Người, đã hạ mình xuống thế làm Người. 
Vì yêu loài người chúng ta.
  Vậy mà Người vẫn thường bị chúng ta chối bỏ. Hay nói đúng hơn, Người chính là :

 -Người Tình, bị tình đá. 
-Người Tình, bị tình lãng quên. 
-Người Tình, bị tình phụ bạc. 
-Người Tình, bị tình hững hờ…
 Bạn thân yêu,
                Trong khung cảnh hôm nay,  thân phận con người nói chung thường giáp mặt với nhiều tình huống bất ổn. Chúng ta ‘thử’ tìm đến với Người. ‘Thử’ Trông Cậy vào Người, và ‘thử’ Phó Thác tất cả vào Người. Tin rằng chúng ta sẽ cùng tìm ra một chân lý của cuộc sống, rồi cùng nắm bắt Hạnh Phúc thật, ngay trên cõi đời này.
  Tháng 9 cũng là tháng chính thức tựu trường.Tháng âu lo nhất cho nhiều phụ huynh nghèo khổ. Nhưng hãy vững tin rằng Chúa sẽ phải sắp xếp ổn thỏa. Cho những ai thiện tâm. Nhất là biết một lòng Trông Cậy vào Người.
 Tâm Linh Vườn Hồng thương chúc toàn thể học sinh và sinh viên bước vào năm học mới với Niềm Tin – Lòng Hăng Say – Học Giỏi – Sống Tốt – Sống Thông Minh – Sống Dũng Mãnh – Mai sau, tiếp nối người đi trước, chung tay xây dựng Giáo Hội và đất nước, ngày càng vững mạnh hơn.
Thân mến chào nhé !
Têrêsa Hồng Nhung
 Thư và bài cộng tác xin gởi về :
tamlinhvuonhong@gmail.com
Trang web : http://tamlinhvaodoi.net/front
 *Nếu muốn Têrêsa Hồng Nhung trả lời ‘thư riêng’, xin gởi về
ngabuituy@gmail.com


=========//======
Người đi qua đời tôi 
cả ngàn lần
Gioan Trầm Hương
 Suốt 60 năm cuộc đời, thường thường có ít nhất là một vài bóng người đi qua đời tôi. 
Có những bóng người đến với ta thật bất ngờ, quấn quýt với ta như hình với bóng nhưng rồi hoàn cảnh bất ngờ xảy đến, cả hai đành ngậm ngùi chia tay.
Có những bóng người đến với ta qua giới thiệu. Thật đáng tiếc, dù tìm mọi cách để lòng mình chùng xuống..cố mà yêu bóng hình ấy..Thế là quái lạ thay, lòng vẫn lạnh như băng..Cuối cùng đành phải đơn phương  rút lui trong lặng thầm ..
Có những bóng người đến với ta nhẹ như mây trời mang một chút bóng mát, một chút lãng mạn…rồi lại nhẹ nhàng bay tới một phương trời khác.
Có những bóng người xuất hiện chớp nhoáng như sao băng, nhưng ánh sáng ấy cứ lung linh, lung linh trong một góc trời thương nhớ… 
Trong thi ca và âm nhạc, bóng người xưa thường rất quyến rũ và đong đầy nuối tiếc.
Nhạc sĩ  Phạm Đình Chương đã sáng tác một bài tình ca để đời mang tên rất hấp dẫn: Người đi qua đời tôi với những hình ảnh rất cổ điển nơi chân trời tím: chiều đông, mây mù, rét mướt, Vàng xưa đầy dấu chân (dấu chân địa đàng) để rồi cuối cùng, niềm nuối tiếc dâng lên tràn bờ dĩ vãng: không nhớ gì sao em??? 
'Người đi qua đời tôi trong những chiều đông sầu
Mưa mù lên mấy vai gió mù lê mấy trời 
Người đi qua đời tôi, hồn lưng miền rét mướt, 
Vàng xưa đầy dấu chân, đen tối vùng lãng quên. 
Bàn tay mềm khói sương, tiếng hát nào hơ nóng. 
Và ai qua đời tôi, chiều âm vang ngàn sóng. 
Trên lối về nghĩa trang ...
Nghe những lời linh hồn, nghe những lời linh hồn,
Trong mộ phần đen tối… tối đen. 
Người đi qua đời tôi, không nhớ gì sao nguời, 
mưa nào lên mấy vai, gió nào lên mấy trời
Người đi qua đời tôi, đường xưa đầy lá úa,
Vàng xưa đầy dấu chân, đen tối vùng lãng quên. 
Em đi qua đời anh không nhớ gì sao Em?'
-0-0-0-0-0-0-0-
 Nhưng trong những bóng hình thân thương ấy, có một bóng hình rất đặc biệt.

'Không một tiếng nói âu yếm. 
Không một hẹn hò thân thương
Không một nũng nịu dỗi hờn.
Không một nhớ nhung tiếc nuối
Gần như.. mối tình.. nín câm..'
Khiến cho ta có cảm giác như chưa hề có bóng người ấy trong cuộc đời mình.

Dù rằng Người đã thực sự sống trong ta từ muôn kiếp…chứ không phải chỉ có trong một tiền kiếp mong manh với mặt trời lẻ loi!!!
Có lẽ quý vị cũng đã đoán ra rồi nhỉ: chính là Người Tình Giêsu
Khá nhiều nhạc sĩ lấy hứng từ hình ảnh ngừơi tình Giêsu để dệt nên những bài ca dạt dào tình cảm,

Ta có cảm giác như chưa hề có hình bóng người ấy trong cuộc đời ta.

Cũng dễ hiểu thôi. Mối tình Giêsu quá thầm kín này đã được Mai Thanh Vân diễn tả qua dọng hát êm ái ngọt ngào.

'Mối tình lặng lẽ trong con tim…
Mối tình của Chúa không xa xôi
Mối tình được viết trong tim tôi
Khẽ gọi từng bước chân đơn côi…
…Ôi Giêsu! tình yêu tuyệt vời..'
Đúng lắm….nhưng..để đáp lại tình yêu diệu huyền này:
'Nghe lòng thao thức không thôi..'
Chưa chắc!!! Tôi đang thao thức làm cách nào để kiếm tiền thật nhiều!!!
'Vững bền vào Chúa luôn trung kiên..'
Chưa chắc…tôi phải dựa vào tiền bạc chứ…Có tiền tôi mới tự tin được!!!
'Chúa là hạnh phúc triền miên..
Chúa là hạnh phúc con trông mong'
Ai bảo?? Người yêu, danh dự, việc làm, chức quyền..mới là hạnh phúc triền miên chứ..Tối ngày tôi chỉ nghĩ tới những chuyện này mà thôi!!
Thực vậy..
'Mối tình của Chúa trao nhưng không.
Thế mà nhiều lúc con vô tâm.'
Giả sử ngày nào tôi cũng rước Chúa, chỉ cần 20 năm thôi, thì  Người đã đi qua đời tôi hơn 7 ngàn lần.
Vậy thử hỏi: Nhiều lúc con vô tâm là bao nhiêu phút, bao nhiêu giây??
Một ngày 1440 phút vị chi là 86.400 giây. Thử hỏi mỗi một ngày, tôi sống trong tình yêu của Ngài được mấy giây??
Đừng nói là nhiều lúc con vô tâm..
Mà phải thú nhận rằng hầu như SUỐT NGÀY ..con vô tâm mới đúng..


 Lý do gì mà đưa tới hậu quả
 thê lương như thế ?
Có 2 lý do chính:

1. Tôi đã để mình buông mình theo tiếng gọi của thế gian với tất cả quyến rũ của nó. Vì thế tôi phải lo chạy theo cơn lốc tiền bạc, danh tiếng, thú vui xác thịt..

Theo Chúa để rồi phải bỏ hết hay sao???

Tôi quên mất Lời Chúa cảnh cáo khi tôi sống phè phỡn với những vui thú trần gian:

Lúc ấy ta sẽ nhủ lòng : hồn ta hỡi, mình bây giờ ê hề của cải, dư xài nhiều năm. Thôi, cứ nghỉ ngơi, cứ ăn uống vui chơi cho đã !’ 
Nhưng Thiên Chúa bảo ông ta : ‘Đồ ngốc ! Nội đêm nay, người ta sẽ đòi lại mạng ngươi, thì những gì ngươi sắm sẵn đó sẽ về tay ai ?’( Lc 12:19-20)

Tôi quên mất Lời Chúa cảnh cáo khi tôi sống như thành Giêrusalem mù mắt:

Khi đến gần Giê-ru-sa-lem và trông thấy thành, Đức Giê-su khóc thương 
mà nói : “Phải chi ngày hôm nay ngươi cũng nhận ra những gì đem lại bình an cho ngươi ! Nhưng hiện giờ, điều ấy còn bị che khuất, mắt ngươi không thấy được. 
Thật vậy, sẽ tới những ngày quân thù đắp luỹ chung quanh, bao vây và công hãm ngươi tư bề. 
Chúng sẽ đè bẹp ngươi và con cái đang ở giữa ngươi, và sẽ không để hòn đá nào trên hòn đá nào, vì ngươi đã không nhận biết thời giờ ngươi được Thiên Chúa viếng thăm.” (Lc 19: 41-44)

Quả thật, Chúa đã viếng thăm tôi hàng ngàn lần mà mắt tôi vẫn bị che khuất như người đang ngủ mê vì đang say sưa hưởng thụ vật chất hoặc vì tôi lạnh nhạt thờ ơ dù Chúa đã thăm tôi hàng ngàn lần…vì thế tôi đâu có nhận ra Người đang sống trong tôi.

Nguy hiểm nhất là một ngày nào đó tôi giống như thành Giêrusalem..sẽ không để hòn đá nào trên hòn đá nào!!! Chúng ta quen gọi là "banh xác pháo"!!!
2. Thêm vào đó chúng tôi còn được dạy rằng: Chúa chí tôn chí thánh, cao sang uy quyền, trong khi tôi tội lỗi, phàm hèn MANG TRONG MÌNH BẢN TÍNH BĂNG HOẠI..thì làm sao mà có thể mong "kết Mô-đen" với Giêsu thánh thiện tuyệt đối cho được!!!

Chính vì thế cho dù chúng tôi có hát ca ngợi tình Thiên Chúa bao la, tình Giêsu mặn mà ..cũng để cho vui thôi..

Chỉ trừ khi nào chúng tôi dám ngẩng mặt lên nhận ra rằng 


Chúng tôi đựơc sinh ra bởi chính Thiên Chúa (Ga 1:13, )
Được Chúa Thánh hóa để chúng tôi thánh thiện và tinh tuyền nhờ tình yêu của Ngài (Gr 1:5; Ep 1:4)
Được Chúa tuôn tràn Thần Khí tình yêu và sức mạnh trong lòng mình (2Tm 1:7)
Chỉ khi nào chúng tôi dám hiên ngang nhận ra CON NGƯỜI ĐÍCH THỰC NÀY ..thì lúc đó những bài Tình Ca Giêsu mới thực sự thấm vào lòng tôi.

Và từ đó, chúng tôi không những ca hát với trí khôn, mà còn ca hát với cả tấm lòng nữa. (1Cr 14:15)

Và cũng từ đó, Giêsu không còn phải đi qua đời tôi hàng ngàn lần nữa ..mà Ngài ở trong lòng chúng ta mãi mãi.
Ngài chính là "người tình Giêsu chính hiệu con nai vàng".
Chúng tôi có thể "dựa vào ngực Người" và "rót vào tim Người" nhưng lời thì thầm trong tâm tình cảm mến rất mực yêu thương: "Giêsu, I love you"
Có như thế, tôi mới thực sự cảm nhận:

Mỗi lần Người đi qua đời tôi 

khi tôi rước Chúa vào lòng 

hoặc khi tôi tiếp xúc với Lời Chúa… 

là mỗi lần giúp cho tình tôi với Chúa gắn bó hơn, đằm thắm hơn, ấm áp hơn...

đến nỗi tôi có thể cảm nghiệm nên một với Chúa.
Tôi sống, nhưng không còn phải là tôi, mà là Đức Ki-tô sống trong tôi. (Gl 2:20).
 


CÔNG GIÁO AN GIANG 
LÀM CHỨNG CHO CHÚa
THEO TINH THẦN HAI THÁNH TỬ ĐẠO
CỦA AN GIANG
Đức Cha GB Bùi Tuần

***
 Thánh Phêrô Đoàn Công Quý và thánh Emmanuel Lê Văn Phụng đã hoạt động tôn giáo tại An Giang. Hai ngài đã chết vì đạo tại An Giang. Tới nay là 151 năm (31-7-1859 / 31-7-2010).
Hai thánh đã sống và chết, để đáp lại một ơn gọi. Chúa gọi các ngài hãy là những hạt lúa gieo vào An Giang và hãy chết trong lòng đất An Giang.
Chúa Giêsu phán: "Thật, Thầy bảo thật các con. Nếu hạt lúa gieo vào lòng đất mà không chết đi, thì nó vẫn trơ trọi một mình. Còn nếu nó chết đi, nó mới sinh được nhiều hạt khác" (Ga 12,24).
Đúng là hai thánh đã sinh ra nhiều hạt lúa mới làm nên một cánh đồng bát ngát Tin Mừng.
Cánh đồng này là cách sống đạo nhẹ nhàng mà phong phú. Nếu mỗi giáo đoàn thường có những nét riêng, thì Công giáo An Giang cũng có vài nét riêng, nhờ hai thánh An Giang để lại.
1/ Nét riêng thứ nhất là sự gần gũi đậm tình gia đình giữa linh mục và giáo dân
Đang khi nhiều giáo đoàn địa phương khác bảo vệ khoảng cách cơ chế giữa linh mục và giáo dân, thì Công giáo An Giang lại phát triển tinh thần gia đình giữa mọi thành phần trong cộng đoàn, đặc biệt là giữa linh mục và giáo dân.
Sự kiện này có vẻ không mới. Vì thánh Phaolô đã viết cho giáo đoàn Galata thế này: "Bất cứ ai trong anh em đã được thanh tẩy, để thuộc về Đức Kitô, đều mặc lấy Đức Kitô. Tất cả, không phân biệt Do Thái hay Hy Lạp, nô lệ hay tự do, đàn ông hay đàn bà, tất cả anh em chỉ là một trong Đức Kitô" (Gl 3,27).
Thánh Phaolô kêu gọi sự hiệp nhất nhân danh phép Rửa tội. Còn sự yêu thương, gần gũi, hiệp nhất của Công giáo An Giang thì không chỉ do phép Rửa, mà còn do tình hình truyền thống. Nếp sống gia đình gần gũi giữa linh mục và giáo dân được phát triển, nhờ gương hai thánh tử đạo An Giang. Thánh Quý là linh mục, thánh Phụng là giáo dân. Hai đấng sống với nhau trong tình thương cha con thân thiết. Sống nhờ nhau. Chết bên nhau.
2. Nét riêng thứ hai là liên hệ tốt với các tôn giáo bạn
Hai thánh chịu chết là vì lệnh triều đình. Chứ các ngài không hề có mâu thuẫn nào với tôn giáo bạn. Không những thế, giữa các ngài và các tín đồ tôn giáo bạn luôn có liên hệ tốt. Rất nhiều người ngoài công giáo đã tỏ lòng xót xa trước cái chết của các ngài.
Liên hệ tốt đó nay đang phát triển trong Công giáo An Giang. An Giang hiện có nhiều tôn giáo. Đặc biệt là Phật giáo Hoà Hảo, Phật giáo, Cao Đài, Tin Lành, Hồi giáo, Bửu Sơn Kỳ Hương, Tứ Ân Hiếu Nghĩa, Công giáo. Liên hệ của công giáo với các tôn giáo bạn luôn được xây dựng trên nền tảng đạo đức nghĩa tình.
Đã có nhiều người ngoài công giáo tham gia vào các đoàn thể công giáo. Thậm chí đã có chùa dựng bàn thờ kính Đức Mẹ.
Tiếp xúc với các tôn giáo bạn, chúng tôi nhiều khi khám phá thấy những giá trị không ngờ. Người ngoại đạo Samaritanô trước nạn nhân bị cướp trấn lột nằm vệ đường đã nhân ái hơn các tư tế đạo Chúa (x. Lc 10,29). Dụ ngôn đó cũng xảy ra tại nhiều nơi hiện giờ.
3/ Nét riêng thứ ba là sự hài hoà giữa đời và đạo
Hai thánh của An Giang đã không vâng lệnh vua bắt bỏ đạo. Còn bao nhiêu việc khác, thì các ngài vẫn vâng phục. thánh Phaolô khuyên các giáo đoàn: "Mỗi người phải phục tùng chính quyền, vì không quyền bính nào mà không bởi Thiên Chúa" (Rm 13,1).
An Giang có 4 dân tộc chính: Người Kinh, người Khơme, người Chăm, người Hoa. Các dân tộc sống chung với nhau. Đời sống chung ấy rất hài hoà. Các dân tộc ấy và chính quyền cùng lo xây dựng một Đất Nước Việt Nam hoà bình, công bình, thịnh vượng.
Để có hoà bình, công bình, thịnh vượng, công giáo đóng góp phần mình về mọi mặt. Nhất là về mặt tâm linh.
Những giá trị tâm linh phủ khắp miền đất An Giang. Những giá trị tâm linh ấy không những được diễn tả rộng rãi ở việc đọc kinh, giữ chay, tu thân, từ thiện, mà cũng ở sự tin tưởng vào những Đấng thiêng liêng vô hình. Những giá trị tâm linh ấy làm nên một chiều kích thiêng liêng đào tạo lương tâm mỗi người An Giang. Công giáo làm chứng chiều kích thiêng liêng ấy là một yếu tố không thể thiếu của hạnh phúc con người và phục hưng đất nước. Thiết tưởng hai thánh sẽ rất hài lòng với cách làm chứng này.
 Với ba chiều kích trên đây, Công giáo An Giang cùng với hai thánh đang làm chứng cho Chúa. Với nhiều sáng tạo, con đường làm chứng đã được vạch ra rõ ràng. Kết quả chưa nhiều. Sự thực đó đòi phải có một tấm lòng khiêm tốn, cậy trông vào Chúa, nhất là một đức tin mạnh và một đức ái sống động.
Chúng ta hiểu biết thế nào là mong manh trong lịch sử, nhưng lại vững mạnh trước tôn nhan Chúa.
Dù nhỏ bé, Công giáo An Giang vẫn đi về phía trước. Hy vọng là không nhỏ.
CON NGƯỜI QUẢ LÀ…DỄ SỢ.

    Chuyện phiếm của Gã Siêu.
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Cách đây đã lâu, gã có theo dõi trên truyền hình một bộ phim hình sự nhiều tập của Úc mang tựa đề là “Cuộc chiến thầm lặng”. Tuy chỉ xem bữa đực bữa cái, hôm được hôm không, nhưng rất may mỗi tập là một vụ án riêng biệt, nên có đứt đoạn cũng chẳng sao cả.
Hôm ấy, anh chàng cảnh sát được lệnh đi công tác, nhưng không được mang theo súng để xâm nhập vào một tổ chức buôn lậu bạch phiến. Thế nhưng, không hiểu sao, anh chàng lại lén vào kho, lấy trộm một khẩu mà nhét vô cạp quần. Khi hoàn tất công tác, bị cấp trên khiển trách, anh chàng đã trả lời: Khẩu súng không nguy hiểm, nhưng con người sử dụng khẩu súng mới thật là… nguy hiểm!
Câu trả lời này khiến cho gã phải “vắt chân lên trán” mà suy gẫm lung tung, đến nỗi “đêm quên ăn, ngày quên ngủ”, làm cho dung nhan ngày càng thêm tiều tụy và thân thể ngày càng thêm hốc hác. Tuy nhiên, càng suy gẫm, gã lại càng cảm thấy chí lý. Có lúc khoái quá vỗ đùi đánh đét một cái, xin bái phục người đã phệu ra câu nói trên.
Thực vậy, theo Khổng tử thì “nhân chi sơ tính bổn thiện”, con người thuở ban đầu vốn tốt lành, nhưng rồi dần dần trở nên xấu xa do ảnh hưởng của xã hội và những người chung quanh. Còn theo Kitô giáo, Thiên Chúa dựng nên con người từ bùn đất, rồi Ngài thổi hơi vào lỗ mũi, qua đó trao ban cho nó sự sống cùng với một tấm linh hồn. Tấm linh hồn này có hai cơ năng chính là trí khôn và ý muốn. Với trí khôn, con người không ngừng phát triển. Với ý muốn, con người được tự do chọn lựa. Và đây cũng chính là một thảm kịch làm cho con người trở nên thật là …dễ sợ!
Trước hết là với trí khôn.
Mấy ông triết gia bên tây thường phát biểu: Người là một con vật có trí khôn. Hay như Pascal đã bảo: Người là một cây sậy biết suy tư. Đúng thế, trí khôn nhờ biết suy tư đã làm cho con người trổi vượt trên muôn vật và  liên tục phát triển.  Con ong ngày xưa làm tổ và kéo mật thế nào, thì hôm nay nó vẫn làm tổ và kéo mật y chang như vậy.  Nếu có nhúc nhích được tí xíu nào là do con người tập luyện cho chúng, chẳng hạn như con khỉ biết làm trò, con chó biết múa máy quay cuồng. Đang khi con vật hành động theo bản năng và dậm chân tại chỗ qua muôn thế hệ, thì con người đã tạo được những tiến bộ trong mọi lãnh vực. Gã xin đưa ra một vài phạm vi thông thường nhất để chứng minh cho sự thật trên.
Chẳng hạn về chuyện ăn: Ngày xưa, thiên hạ ăn sống nuốt tươi. Vớ được trái cây hay thú rừng là liền xơi tái ngay lập tức. Rồi con người đã tìm thấy lửa và bắt đầu nấu nướng. Còn hôm nay, trên thực đơn người ta không biết có bao nhiêu thứ mà kể. Nào luộc, nào nướng, nào chiên. Rồi món tây, món tàu, món ta…chỉ sợ không có đủ tiền để nếm thử mỗi món một lần trong  đời.
Chẳng hạn về chuyện uống: Ngày xưa thiên hạ chắc hẳn chỉ uống nước lã. Rồi sau đó biết cách làm cho lên men từ một số lá cây để rồi hôm nay người ta đã chế ra biết bao nhiêu thứ rượu và bao nhiêu thứ nước uống khác nhau. Chỉ nguyên tại Việt Nam mà thôi, người ta cũng không thể đếm hết có bao nhiêu thứ nước suối, nước ngọt, nước uống có ga, nước uống có cồn…Và không hiểu một ai đó đã phát biểu một cách rất anh dũng và rất “hách xì xằng” như sau: Mặc dù quê hương ta còn nghèo đói và khó khăn, nhưng chúng ta rất lấy làm hãnh diện vì đất nước này đã hội tụ được đầy đủ các hãng bia nổi tiếng trên cả và thế giới!
Tiếp đến là với ý muốn.
Con người được quyền tự do chọn lựa. Ý muốn và sự tự do chính là một quà tặng tuyệt vời nhất Thiên Chúa đã trao ban cho con người và làm cho con người trở nên cao cả. Một ông vua đầy uy quyền cũng không thể bắt tôi làm điều tôi không muốn. Thậm chí ngay cả Thiên Chúa cũng đành phải chào thua trước sự tự do của con người, như lời thánh Augustinô: Ngài sẽ không thể cứu chuộc tôi nếu như chính bản thân tôi lại không muốn.
Ý muốn và sự tự do làm cho con người trở nên cao cả, nhưng đồng thời cũng có thể biến con người thành nguy hiểm và dễ sợ. Nếu không biết điều khiển và quản lý chặt chẽ, nó sẽ đọng lại, kết tủa và hóa kiếp con người thành một con thú hoang lang thang trong cõi lòng. Đây là điều mà các vị tiền bối đã diễn tả:
- Con người vừa có thể là thiên thần, lại vừa có thể là con vật.
- Trong mỗi con người đều có tiềm ẩn một con thú hoang.
- Con người là một con vật hai chân, thuộc loài hỗn thực, nghĩa là xơi được mọi thứ, nhưng lại biết…mặc quần.
Bây giờ, gã sẽ đi từ trong ra ngoài, từ bản thân đến xã hội để tìm ra dấu vết của con thú hoang ấy.
Trước hết là nơi bản thân.
Thượng đế đã ban cho mỗi người chúng ta một cái miệng, đôi khi cũng được gọi là cái mồm. Công dụng của mồm miệng là để ăn và để nói. Dĩ  nhiên còn nhiều công dụng khác nữa, chẳng hạn như hôn, hút, mút…gã xin được miễn bàn tới.
Về chuyện ăn thì như chúng ta vừa thấy: con người thuộc loài hỗn thực, nghĩa là xơi được tất tật mọi thứ. Đây cũng là một điểm làm cho con người khác với con vật. Bình thường thì mỗi con vật chỉ xơi một vài loại thức ăn nào đó. Chẳng hạn như con trâu thì ăn cỏ, con hổ thì ăn thịt sống.  Trong khi đó, con người thì thượng vàng hạ cám, có thể đút vào miệng  mình đủ thứ, từ lá cây ngọn cỏ đến hoa trái, từ con giun con rắn đến con gà con vịt. Ngay cả đến những con vật khổng lồ như con voi, con tê giác…con người cũng xơi được cả. Mọi vất vả con người phải chịu cũng chỉ để phục vụ cho cái miệng. Và nhiều cuộc chiến tranh đã xảy ra cũng chỉ vì nhu cầu ăn của con người.
Thậm chí có những thứ không nên xơi mà vẫn cứ xơi, thí dụ trong một trận đấu quyền anh, Mike Tyson đã xơi tái cái tai của Holyfield. Chẳng hiểu cái tai ấy có dòn như tai lợn bóp gỏi hay không, khi nào thuận tiện gã sẻ hỏi Mike Tyson và sẽ “báo cáo” lại sau. Hơn thế nữa, có những thứ không được xơi mà cứ vẫn phớt tỉnh “ăng lê”, lại còn xơi bạo nữa là khác, thí dụ ăn tiền, ăn gian, ăn cắp, ăn cướp, ăn hối lộ…May ra thì chỉ có ăn đòn hay ăn tát là…em hỏng dám đâu.
Còn về chuyện nói, thì như chúng ta đã biết: Ngôn ngữ là phương tiện Thượng đế đã trao ban để chúng ta bộc lộ những ý nghĩ, những ước muốn hầu tạo lấy một sự cảm thông. Đây cũng là một điểm làm cho con người khác với con vật, bởi vì như thiên hạ thường bảo: Người là một con vật có tiếng nói, có ngôn ngữ. Thế nhưng, lời nói lại là điều chúng ta thường hay sai lỗi, vấp phạm hơn cả. Thậm chí, thay vì tạo được một bầu khí hòa thuận, bắc được một nhịp cầu cảm thông, thì lại gây ra thù oán, làm cho người khác thân bại danh liệt, đi đoong cả một đời.
Nếu cứ lần lượt bới lông tìm vết, mổ xẻ từng bộ phận một để lần ra dấu ấn của con thú hoang, thì e rằng viết đến tận thế cũng chưa chấm hết. Thế nhưng chỉ với hai bộ phận nho nhỏ ấy mà thôi, chúng ta cũng đã thấy được con người chính là yếu tố quan trọng, quyết định trong mọi tình huống.
Tiếng Việt Nam chúng ta không phân biệt giống đực và giống cái. Vì thế mới có chuyện rằng: Hai vợ chồng nhà kia, sau nhiều ngày cơm chẳng lành canh chẳng ngọt, bèn rã gánh một cách êm ru bà rù. Tuy nhiên trước khi ca bổn anh đi đường anh, tôi đi đường tôi, tình nghĩa đôi ta chỉ có thế thôi, thì cũng phải chia chác tài sản vì của chồng công vợ. Chị vợ bèn phát biểu: Anh là đờn ông còn tôi là đờn bà. Anh là giống đực còn tôi là giống cái. Vậy hễ đồ vật nào là cái thì thuộc về tôi, còn đồ vật nào là đực thì thuộc về anh. Bằng lòng chứ ? Anh chồng gật đầu và OK liền tù tì. Chỉ chờ có vậy, chị vợ bèn vội vã vơ vét về tất cả bởi vì hầu như mọi đồ vật đều mang chữ cái trên đầu: cái nhà, cái tủ, cái bàn, cái ghế, cái nồi, cái niêu, cái soong, cái chảo…Phát hoảng, anh chồng bèn chộp bừa con dao rựa và hô to: Đực rựa. Có lẽ vì thế mà 'đực rựa' vừa có nghĩa là loại dao lưỡi dài và sống dày, vừa có nghĩa là đờn ông và con giai.
Trong tiếng Pháp, người ta chia danh từ thành hai giống: giống đực và giống cái. Còn trong tiếng La tinh, ngoài giống đực và giống cái, còn thêm một giống nữa, đó là giống… dở (neuter), chẳng đực mà cũng chẳng cái. Trung lập, trung hòa, vô tính. Sự vật chung quanh chúng ta phần lớn thuộc giống dở, chẳng đực mà cũng chẳng cái. Xét theo phương diện luân lý, thì chẳng tốt mà cũng chẳng xấu. Nó trở nên tốt hay nên xấu là do con người. Thực vậy, con người xử dụng nó với ý hướng tốt, hay với mục đích tốt, thì nó sẽ tốt. Còn nếu con người xử dụng nó với ý hướng xấu, hay với mục đích xấu, thì nó sẽ xấu.
Chẳng hạn như tiền bạc. Tự bản chất, tiền bạc chẳng tốt mà cũng chẳng xấu. Nó tốt hay xấu là do cách thức con người kiếm nó và xài nó. Thực vậy, nếu tiền bạc được tìm kiếm một cách chính đáng và công bằng qua lao công vất vả, qua mồ hôi và nước mắt của chúng ta, thì lúc bấy giờ tiền bạc ấy quả thực là tốt. Còn nếu tiền bạc được tìm kiếm bằng con đường bất chính và bất công: Kẻ sản xuất thì tung ra những mặt hàng dổm, kém chất lượng. Kẻ buôn bán thì dùng cân thiếu, thước hụt. Quan chức thì tham nhũng hối lộ…Những đồng tiền được nhồi nhét cho đầy túi tham theo kiểu này, chắc chắn sẽ là những đồng tiền xấu xa và nhơ bẩn.
Khi đã có đồng tiền rủng rỉnh trong hào bao, thì cách xài tiền cũng không kém phần quan trọng. Nếu tôi dùng tiền để nuôi sống bản thân và gia đình, cũng như giúp đỡ những người chung quanh, thì lúc bấy giờ tiền bạc sẽ đem lại nhiều lợi ích. Trái lại, nếu tôi vung tiền bạc cho những cuộc ăn chơi thâu đêm suốt sáng, nếu tôi dùng tiền bạc để dụ khị kẻ khác làm điều bất chính. Lúc bấy giờ tiền bạc sẽ làm tan vỡ gia đình, gẫy đổ tình yêu và gây nên biết bao nhiêu đau khổ, đúng như một câu danh ngôn đã bảo: Tiền bạc là một tên đầy tớ tốt, nhưng lại là một ông chủ hà khắc.
Chẳng hạn như thiên nhiên với những sức mạnh tiềm ẩn, tự bản chất  chẳng tốt mà cũng chẳng xấu. Ăn thua là ở con người xử dụng những sức mạnh ấy. Lâu lắm rồi, gã có đọc một bài trong cuốn “Dừng”, đại khái tác giả đã viết như sau: Hẳn chúng ta đã biết trái bom nguyên tử đầu tiên đã được ném xuống thành phố Hiroshima vào ngày 6 tháng 8 năm 1945. Trong nháy mắt, trái bom ấy đã giết hại hơn 200.000 người. Từ đó, bao nhiêu vũ khí khủng khiếp hơn nữa đã được chế tạo. Nào là bom khinh khí. Nào là bom neutron. Một trái bom 500 mégatonnes có đủ sức làm cho Việt Miên Lào và một phần Thái lan bị chìm xuống đáy biển. Một trái bom 2000 mégatonnes có thể làm cho chúng ta thấy được ngày tận thế! Chiến tranh nguyên tử thật kinh khủng, nó là như một cơn ác mộng đè nặng trên nhân loại. Tuy nhiên cái đáng sợ không phải là bom nguyên tử mà là con người xử dựng nó. Bom đạn vốn là vật vô hồn, không thể mang lấy trách nhiệm của cuộc chiến. Chính con người đã chế tạo ra bom đạn và xử dụng bom đạn  mới phải gánh lấy trách nhiệm ấy hoàn toàn. Các năng lực thiên nhiên tự nó rất hữu ích và cũng chẳng hề biết gì đến nhân nghĩa cả. Nó đã bị con người lợi dụng để chà đạp lên nhân nghĩa. Điện khí rất hữu ích để làm đèn soi sáng, chứ không phải để chạy vào thành ghế, thành giường. Lửa rất hữu ích để thổi nấu chứ không phải để đốt nhà. Sức mạnh của nguyên tử cũng thế, nó không đe dọa hòa bình, không tàn sát, không tiêu diệt, trái lại còn phụng sự hòa bình, phát triển nông nghiệp và các ngành nghề khác. Chỉ có con người xử dụng sức mạnh nguyên tử mới đe dọa hòa bình, tàn sát và phá hoại mà thôi.
Ngay cả những thực tại vốn dĩ tốt đẹp cũng vẫn có thể bị con người xào xáo, làm cho trở thành xấu xa. Chẳng hạn như nghề nghiệp. Người xưa đã từng bảo: Nghề nghiệp nào cũng đáng quí đáng trọng. Không có nghề nghiệp nào xấu mà chỉ có con người xấu mà thôi. Thực vậy, với nghề nghiệp chúng ta kiếm được tiền bạc nuôi sống bản thân và gia đình, như tục ngữ đã bảo: Nhất nghệ tinh, nhất thân vinh. Đồng thời nhờ đó, chúng ta góp phần xây dựng xã hội. Thế nhưng nếu xử dụng tay nghề của mình vào những mục đích xấu, lúc bấy giờ chúng ta sẽ gây nên những tai họa thảm khốc. Thí dụ: Tôi giỏi nghề in, nhưng không dùng khả năng ấy để in sách, in báo hầu nâng cao dân trí, nhưng lại dùng để in tiền giả khiến cho nền kinh tế quốc gia bị lũng đoạn. Tôi giỏi nghề võ, nhưng không dùng khả năng ấy để bảo vệ bản thân và giúp đỡ những kẻ cô thân cô thế, nhưng lại dùng để uy hiếp, để trấn lột người khác…
Chẳng hạn như tình yêu, một thực tại vốn được ca ngợi là thiêng liêng và cao đẹp, thế nhưng con người cũng vẫn có thể lợi dụng tình yêu để làm những điều xằng bậy. Thí dụ: Một chàng trai dùng những lời đường mật của tình yêu để dụ dỗ cô gái, khiến cho cô gái phải mang bầu, rồi truất ngựa truy phong, bỏ rơi cô gái. Hay mượn đỡ danh nghĩa tình yêu để lường gạt tiền của theo kiểu kỹ sư đào mỏ. Cũng có thể yêu nhầm đối tượng mà làm cho gia đình bị đổ vỡ tan hoang, vợ mình chẳng yêu lại cứ nhè vợ người ta mà yêu, thế mới rách việc.
Từ những điều vừa trình bày, gã nhận thấy trong mọi việc yếu tố con người là quan trọng hơn cả. Và nơi con người thì cái tâm hay nói một cách nôm na và bình dân hơn, là cái lòng sẽ nắm phần quyết định. Tốt hay xấu cũng bởi nó. Vì thế sách giáo lý có câu: 
Hỏi tội bởi đâu mà ra? 
Thưa tội thì bởi trong lòng mà ra. 
Thế nhưng cái tâm ấy lại hay âm u. Cái lòng ấy lại thường chất đầy những ý đồ đen tối, như tục ngữ đã bảo:
' Sông sâu còn có kẻ dò,
Lòng người nham hiểm ai đo cho cùng'.
Kinh nghiệm còn cho biết: Nhân dục thắng, thiên lý vong. Lòng dục của con người phát triển, thì đạo lý của trời sẽ bị mai một. Và người xưa cũng đã từng cay đắng: Homo hominibus lupus. Người với người là chó sói của nhau. Vì thế, điều khó khăn và gay go nhất đó là phải làm thế nào để kiểm soát được cái tâm và hướng dẫn được cái lòng của mình. Thế nhưng, dù khó khăn và cam go đến đâu chăng nữa, cũng vẫn phải thực hiện, nếu muốn cho mọi việc luôn được êm xuôi và tốt đẹp, bởi vì nhân tâm hay lòng người mới chính là nơi sản xuất ra những thứ vũ khí nguy hiểm, những toan tính mờ ám, những hành động dã man.
 Và để kết luận, gã xin lập lại câu nói ban đầu của một diễn viên trong bộ phim “Cuộc chiến thầm lặng”: Khẩu súng không nguy hiểm, nhưng con người xử dụng khẩu súng mới thực nguy hiểm.
Ôi, con người quả là…dễ sợ!
 Tính Điềm Đạm
Mônica -Têrêsa Bùi Túy Nga
(-Viết nhân đọc lại sách
‘Cái DŨNG của Thánh nhân’
Của tác giả Nguyễn Duy Cần.
Xuất bản và in lần đầu ngày 30.11.1951
Túy Nga trân trọng cám ơn tác giả và gia đình.)
♣
Bạn thân mến,
               Chúng ta như luôn bị động trong cuộc sống lúc nào cũng đi vào ‘cơn sốt’ tất bật. Lao xao. Rộn rịp. Giữa thế kỷ gọi là rất ‘văn minh hiện đại’ hôm nay. Từ đó, nếu không khéo, chúng ta sẽ dễ bị đánh mất chính chúng ta, vốn là người con thiện lành của Thiên Chúa. Như, chúng ta rất dễ sinh lòng ganh ghét. Rất dễ chia rẽ. Rất dễ ngầm ngấm sự hận thù giữa nhau. Rất dễ bị xúc động trước mọi biến đổi của vạn vật xung quanh, và sự quyến rũ mê hồn của vật chất. Do vậy, bản tâm chúng ta như không bao giờ yên. Hạnh phúc viên mãn lại là điều càng xa vời…
                Thân kính mời chúng ta thử suy gẫm về Tính điềm đạm. Và, nội dung sách ‘Học làm người’ của tác giả Nguyễn Duy Cần có đoạn kể lại rằng :
               -Theo thần thoại Phù Tang, các vị thần trên cõi trời tranh nhau làm bá chủ thế gian. Có một vị bước ra, ra oai :
                            -Các ngài hãy xem sức mạnh phi thường của tôi đây !
               Tiếng sấm nổ ầm vang ! Làm rung động không gian. Các vị thần kia đều kinh khiếp. Nhưng vị thần Bão tố không cho phép mình bị thua, nên quát lớn :
                            -Sức mạnh của tôi còn dữ dội hơn nữa. Tất cả hãy xem đây !
               Và kìa, mặt nước biển bỗng dâng càng lúc càng cao. Gió thổi càng lúc càng mạnh. Bão tố đến rồi. Nước biển có khả năng tràn vào bờ và dâng lên ngập cả đỉnh núi. Các vị thần kia sợ quá nên đành van xin…Thế là  sóng lặn. Gío êm. Nước rút. Liền theo đó có một giọng nói vọng vang :
                            -‘Sức mạnh không phải ở nơi sự phô trương của sức bạo tàn, vì nó chỉ có phá hoại mà không tạo lập. Sức mạnh ở cái thuật khuất phục con người và giữ gìn họ trong trong sự khuất phục bằng ý muốn của họ. Người ta cảm  vì sự dịu dàng mà chịu khuất phục chớ không phải vì bị khủng khiếp mà chịu khuất phục.’
               Nói dứt lời, vị thần Âm Nhạc lấy ống tiêu ra thổi…Tiếng tiêu du dương trầm bỗng làm mê hồn các vị thần khác. Họ ngất ngây đến như bị tiếng tiêu thôi miên vào giấc ngủ say.
               Cuối cùng còn sót lại một vị thần  tâm luôn bất động. Gương mặt luôn bình an, khi ngài chứng kiến cảnh sấm sét. Bão tố. Tiếng tiêu có sức hút lạ lùng.Vị thần làm trọng tài cuộc tranh đua, ngạc nhiên hỏi :
                             -Ngài có bị mù và bị điếc không ?
                             -Không. Tôi đã thấy, và tôi cũng đã nghe.
                            -Thế tại sao ngài trơ ra như đá, khi các vị thần khác thì bị xôn xao lên  trước những thay đổi bất thường ấy?
                            -Xin lỗi ! Ngài đã lầm. Tâm hồn tôi vẫn chao động. Trái tim tôi vẫn đang đập.
                            -Nhưng tại sao gương mặt ngài không lộ vẻ lo sợ hay vui sướng gì cả vậy ?
                            -Tôi là Điềm Đạm. Tôi đã huấn luyện được tôi, và tôi làm chủ được mọi cảm giác của tôi. Còn các ngài, các ngài hãy còn làm ‘nô lệ’ của cảm giác. Các ngài để cho cảm giác sai khiến  mình.
               Nghe vị thần Điềm Đạm nói vậy, các vị thần khác cúi mặt thinh lặng. Vị thần trọng tài ra quyết định :
                            -Quyền bá chủ được giao cho vị thần Điềm Đạm này đây. Vì sức mạnh nơi thần này mới là vĩ đại ! Vị này không phô trương. Không bị giao động. Vị này đã khéo lợi dụng tất cả mọi tình huống xảy ra, và bắt chúng phải làm ‘tôi mọi’ lại cho bản thân mình. Tôi xin tuyên bố : Vị thần Điềm Đạm mới là vị thần làm chủ của tất cả chúng ta.
♦♦♦
               Sách này còn cho mọi người chúng ta một bài học khác :
               -Khổng Tử bị thất trận và bị vây hãm ở đất Khuông, xem như hết phương cách để trốn thoát. Nên ngài lấy đàn ra ngồi đàn và cất tiếng ca. Tử Lộ hỏi tại sao, Khổng Tử từ tốn trả lời :
                            -Ta đã  toàn tâm toàn lực để làm hết sức ta mà vẫn không được, thì đó không phải là do tại ta, mà tại ông Trời. Xưa kia Nghêu, Thuấn không bị tình trạng khốn khổ như chúng ta, không phải vì các ông ấy tài giỏi hơn ta, mà do cái bổn mạng của các ông ấy không giống như bổn mạng của ta. Rồi Kiệt, Trụ bị hại cũng đâu phải do ít tài hơn Nghêu, Thuấn, mà cũng chỉ tại cái bổn mạng của họ kém may mắn hơn thôi.
               Ngừng giây lát, Khổng Tử nói tiếp :
                            -Người thợ lặn, lặn xuống biển sâu mà không biết sợ giao long, đó là cái DŨNG của người làm nghề chài lưới. Đi vào rừng sâu mà không biết sợ cọp dữ, đó là cái DŨNG của người làm nghề thợ săn. Nhìn thấy gươm giáo sáng ngời bén ngót mà không hề bị nhũn chí sờn lòng, đó là cái DŨNG của  người chiến sĩ. Biết được sự cùng tắt của thiên thời địa lợi và bổn mạng chính mình mà không hề biết run sợ, đó là cái DŨNG của Thánh nhân !
               Ngoài ra, như chúng ta đã biết : -Phật thì bàn về ‘Tâm vô quái ngại’. Lão thì chuyên sâu ‘vô vi điềm tĩnh’. Nho thì luận về ‘hạo nhiên chi khí’. Tất cả đều qui về đức tính Điềm Đạm, như đã nêu bên trên.
               Tóm lại, theo tác giả Nguyễn Duy Cần, Điềm Đạm là tính ‘thản nhiên bĩnh tĩnh- và như như bất động’. Và, như chúng ta từng biết người có tính Điềm Đạm không bao giờ để cho ngoại vật thâm nhập vào bản tâm. Hay nói cách khác, người đã có tính Điềm Đạm thì tuyệt đối không sống trong cảnh ‘bị động’. Cho dù đó là tình dục. Một loại thú khoái ‘mê hồn trận’ của thể xác.
Bạn thân mến,
                ‘Học làm người’ là loại sách không thể thiếu trong gia đình quý vị làm công tác giáo dục, và quý phụ huynh quan tâm sâu sắc đến vấn đề huấn dạy con cháu của mình. Tuy nhiên ‘chiến thắng’ với chính mình lại là điều vô cùng khó khăn. Như mình, người viết bài này, đã có rất rất nhiều khi mình tự đánh mất đức tính Điềm Đạm vốn sẵn có trong mỗi mỗi người chúng ta.
               Mình hay cuốn cuồng lên trước mọi nguy hiểm. Mình hay chơi vơi khi nghe tiếng đàn lời ca... Mình hay nhớ nhung   bóng hình người mình yêu mến ở một nơi xa xa. Mình hay tìm cách tránh né những ai không phù hợp với mình. Rồi một ánh trăng khuya cũng có thể làm trái tim mình bị xao xuyến. Một trận mưa rơi tí tách bên ngoài khung cửa sổ cũng khiến lòng mình bị co rúm trong nỗi cô đơn. Nhất là mình vẫn còn hay giận hay hờn, đôi khi rất là vô cớ vô lý mà mình vẫn hờn giận người ta….v…v…
               Nhìn chung, mình thật là ‘dở ẹc’ trong vấn đề ‘tâm vô quái ngại’. Và nếu mình cứ để cho mình bị ‘tâm hằng quái ngại’ hoài thì còn chỗ nào trống trơn để mình đón Chúa vào ở với tâm hồn mình ? Đây mới là vấn đề quan trọng, và chưa bao giờ mình cảm thấy mình cần phải sửa chữa mình ngay, như lúc này ! Mình phải dứt khoát loại trừ nhiều thứ lung tung lộn xộn râu ria bên ngoài, để dành khoảnh bình yên cho tính Điềm Đạm trong mình được sống lại một cách dũng mãnh.
               Có được đức tính Điềm Đạm rồi, chúng ta sẽ không bị mù quáng trong lúc lựa chọn cần phải học hỏi thêm nhiều điều Tốt; và cần phải đẩy xa ra mọi thứ Xấu. Có được đức tính Điềm Đạm, cũng là điều diễm phúc, để chúng ta dễ nhận ra ai là người yêu thương chúng ta vô vàn, và trọn đời chúng ta luôn có Người bên cạnh. Người như người mẹ hiền luôn ủ ấp và hết lòng yêu thương con thơ. Người ấy chính là Thiên Chúa của chúng ta. Chính Người mới là ‘vị Thần Linh’ làm Chúa Tể muôn loài. Người dựng nên trời đất và dựng nên đàn con của Người. Người có Quyền lực trên tất cả mọi quyền lực trên trời và dưới đất. Người là Người tạo tác nên tôi, rồi ‘Người đi qua đời tôi’ và Người mãi dừng lại bên bến đời tôi ! Người hằng ban cho mọi người chúng ta Hạnh Phúc thật, và Bình An vĩnh cửu.
               Đức tính Điềm Đạm cũng là bước khởi đầu để chúng ta đi vào chiều sâu của tâm hồn. Nơi đó, chúng ta sẽ được vỡ lẽ ra rằng mọi hạnh phúc và vui sướng, mọi quyền uy và danh vọng ở trần gian, nếu có, cũng không thể thoát ra ngoài qui luật vô thường. Hôm nay thì có. Coi chừng ngay ngày mai lại là một con số không !
Và, bài viết hôm nay mình xin kết thúc :
“Cái DŨNG của Thánh nhân, tức là chỗ cùng cực của  tính Điềm Đạm.”
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Chúa dạy chỉ Yêu một mình Người trên tất cả
Sao trái tim còn nhốt thêm một bóng hình trần ?
Anh là ai ? Và em là ai ?
Sao nhọc nhằn làm chi trong nhiều cơn bão lửa ?
Nợ nần oan trái gì nhau mà cứ nhớ nhau hoài ?
@
Muôn lạy Chúa ! Xin Chúa thứ tha
Vì phận con mỏng dòn và yếu đuối
Dám để người ta choáng ngộp hết cõi lòng
Đường về quê Trời ngời sáng bên trong
Ngắt đóa thiện
Thấy đời thêm tươi sáng
@
Một phận người
Một trái tim một mái đầu để thờ kính
Đức Chúa Trời mới xứng đáng được tôn vinh
Còn ‘nghiệp ái ân’ là vũ khúc của đoạn trường
Giữ nước mắt để khóc cho hậu thời khốn khổ
Lời cuối : ‘Giã từ’ là điểm kết của một thời mơ …
Têrêsa Hồng Nhung
Đan dệt vào sáng ngày 17/08/2010


Phạm thị Hoài
*Một tác giả (/iết như là ‘giỡn chơi’ !!
Tâm Linh Vườn Hồng


♣ ♣ ♣
             “Tác giả Phạm thị Hoài sinh năm 1960. Tốt nghiệp ngành lưu trữ  Khoa Sử, trường ĐHTH ở Humboldt – Berlin. Hiện đang công tác tại Viện Sử Học – Hà Nội.
Tác phẩm : 
               *Thiên sứ - {Tiểu thuyết} NXB Trẻ 1989.
Dịch phẩm:
               *Câu chuyện tình của chú Mèo Vằn và cô chim én  Sinha - Của J. Amado – NXB Kim Đồng 1987
               *Viên thẩm phán và tên đao phủ - Của F. Durrenmatt – NXB Văn Học 1988.
               *Chiếc chìa khóa – Của J.Tanizaki – NXB Phụ Nữ 1989
               * ……………………………………………………………”
               Bên trên là thông tin vắn tắt mà TLVH đọc được ở ngay bìa sau của tập truyện ngắn chưa đầy 200 mang tên ‘MÊ LỘ’ của tác giả Phạm thị Hoài, được NXB Phú Khánh xuất bản năm 1989. Ngoài ra, cho đến hôm nay năm 2010, TLVH không được biết gì thêm về người tác giả có lối viết như là ‘giỡn chơi’; và như là leo lên cành cây run một tí, cho lá vàng bay bay...  này.
                Dầu sao, văn phong của Phạm thị Hoài cũng đã đem đến cho nhiều độc giả niềm say mê kỳ lạ, cho dù chị ấy viết với cách dùng từ và cho ra thành câu rất giản dị. Nhưng là một lối ‘giản dị’ có kết cấu gây dâng các ‘cơn sốc’ tò mò…Để người đọc rồi. Muốn đọc nữa. Đọc để tự 'thấm thía' với cuộc đời có 'triết lý' nhiều lúc cũng ngộ nghĩnh thay ! Rồi cùng Vui, cùng Buồn với cái đuôi nguýt ngoắt ngoe  ngoảy, khi đập ‘bộp’ bên này, khi đánh ‘đùng’ bên kia…của tác giả !  Nếu không có giờ đọc. Thì cất kỹ lại. Làm quyển sách ‘gối đầu nằm’. Cho những ai mê đọc các sách có giá trị riêng. Theo ý thích riêng.
               Nhân lúc Tâm Linh Vườn Hồng số 23 mang chủ đề ‘Người đi qua đời tôi’, TLVH xin trích 2 mẫu truyện nằm trong tập truyện ngắn Mê Lộ, gồm 20 truyện, mang tên cũng bắt đầu bằng chữ ‘Người’ :- ‘Người suy tư’; và ‘Người tốt bụng’ . 
               Dù không biết tác giả phạm thị Hoài hiện nay đang ở đâu, đang làm gì, nhưng Tâm Linh Vườn Hồng vẫn nhớ gởi tới chị lời Cám Ơn, lời chúc may mắn – trẻ đẹp – thành công, và lòng hăng say phục vụ cho đời thêm sức sống.



              Người suy tư
             

     Tác giả : Phạm thị Hoài
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  Có hai việc người suy tư thích làm nhất : nghĩ đến mình và nghĩ đến người. Hai việc này choán ngợp cuộc sống của anh ta, khiến những gì không liên quan đều bị thui chột.
 Anh ta không ăn uống như người thường, mà chỉ nuốt,không biết mình nuốt gì. Suốt đời anh ta không đọc sách thiên hạ viết riêng cho mình. Cũng không bao giờ anh ta để mắt tới cảnh đẹp thiên nhiên, thực ra, anh ta không biết trên đời lại có cái gọi là cảnh đẹp thiên nhiên. Người suy tư tất nhiên không thuộc hạng ngu đần,xét theo khả năng tự triển khai phương thức tồn tại. Phương thức tồn tại của anh ta là nghĩ đến mình và nghĩ đến người. Nhưng cứ liên tục chuyển từ ngôi thứ nhất sang ngôi thứ hai thì thật vất vả, nên anh ta ngẫm nghĩ, không biết hợp nhất hai việc cách nào cho tiện. Lúc tập trung nghĩ đến mình lại không thể nghĩ đến người, và ngược lại, thế làm sao tĩnh tâm nổi. Anh ta bế tắc, rất lâu, và có lúc trong cơn khủng hoảng trầm trọng, anh ta tưởng số mệnh không cho mình hưởng loại hạnh phúc bình yên giản dị.
 
               Thế rồi số mệnh cũng mỉm cười, anh ta tìm ra một phương pháp tuyệt vời, có thể một lúc làm được cả hai việc,không khó khăn gì. Đó là phép khoanh tay trước ngực, mắt nhắm lại, toàn thân lún sâu trong một chiếc ghế bành mềm mại, lần lượt cho tất cả những người quen hiện ra, và kiểm tra kỹ lưỡng xem họ có nghĩ đến mình không.
 
               Đấy là hạnh phúc duy nhất và thực sự của anh ta.
               Nhưng không phải chỉ thế là đủ, anh ta còn cần, thậm chí rất cần một người gần gũi, phụ nữ là tốt nhất. Anh ta ưu tiên cho người phụ nữ đó hiện ra trước những kẻ khác, quy tắc xếp hàng là chung cho cả thế giới hiển hiện lẫn thế giới phép mầu, điều chỉnh thật rõ nét, rồi đặt cô ngồi, hay trải dài cô trước mặt,dưới chân mình và chăm chú nhìn vào mắt cô, không chớp, cho đến khi cô bối rối thốt lên: “Em chỉ biết có anh” hoặc đại loại như vậy. Cái nhìn của anh ta từ từ, rất từ từ, rời phạm vi cặp đồng tử của cô, leo ngược lên trán cô, phớt nhẹ qua tóc cô, rồi bứt ra, lơ lửng ở một cõi vô hình nào đó, như muốn bảo : “Ta chán các ngươi lắm rồi”. Thế là cô cuống lên, ghé sát tai anh ta, tha thiết : “Em chỉ biết nghĩ đến anh”. Nhận đúng tín hiệu, trái tim anh ta, cái yếu tố khó tính và khó lường bậc nhất ấy, nhảy lên, rồi đứng lặng vài giây, say sưa trong niềm thỏa mãn tột đỉnh. Té ra trên đời, vẫn còn có tình yêu chân chính.
 
               Dĩ nhiên, cũng có khi anh ta và người phụ nữ đó sống với nhau trong cuộc đời thực. Nhưng thực tế khó lòng thay thế những giấc mơ trong ghế bành. Anh ta rút ra kinh nghiệm là thực tế bao giờ cũng phũ phàng.Cứ thấy cô ta trước mặt là anh ta bực mình, người đâu mà tầm thường, có thể tan nát cả đời mình vì một người đàn bà tầm thường như thế. Tầm thường, yếu đuối và ích kỷ, nhãng ra một tý là nghĩ ngay đến người khác. Nên anh ta phải phát triển một bộ nghe tinh nhạy, có thể phát hiện từ xa những lời gây đau đớn bất ngờ, để kịp bỏ ngoài tai mọi dấu hiệu vừa chớm hé của thói tầm thường, yếu đuối và ích kỷ ở cô nói riêng, người đời nói chung, những kẻ không mang thiên chức suy tư.
 
               Vậy mà có lúc không né kịp. Khi ấy cái nhìn của anh ta lại lơ lửng ở một cõi vô hình nào đó, như muốn bảo : “Ta chán các ngươi lắm rồi”; một vực thẳm xa lạ mở ra, gương mặt anh ta đanh rắn lại, anh ta điên cuồng xua đuổi người phụ nữ đó, ưu tiên cho những kẻ khác hiện lên trước trong những giấc mơ ghế bành của mình, để cô ta học bài học xếp hàng và thành người tốt.
 
               Và khi cô lết tới, ngước nhìn anh ta bằng cặp mắt  sưng vù và đầy  hối hận, “em chỉ biết nghĩ đến anh”, anh ta bỗng thấy mình dịu dàng, hạ cố ghì lấy cô ta, và đặt lên môi cô một cái hôn nồng nàn. Thậm chí trong khoảnh khắc hạnh phúc hiếm hoi vừa giành được, có một cái gì chẳng rõ cựa quậy, trỗi dậy trong người suy tư ; nước mắt trào ra và anh sục sâu vào cô với niềm biết ơn vô tận.
 -Tác giả viết năm 1985.
Người tốt bụng
Tác giả : Phạm thị Hoài
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         Người tốt bụng có mặt mọi nơi, và nơi nào anh ta cũng tốt bụng như nhau.
       Anh ta không đẹp, không xấu. Gịong không sang, không hèn. Giày không kín mõm, hỡ mõm. Móng tay không cáu bẩn, không chau chuốt. Chẳng có gì phân biệt giữa anh ta với thiên hạ, ngoài cái tốt bụng mà anh ta mang giản dị theo người như loài kangourou mang hòn máu của mình trong cái túi tốt bụng không fermeture. Thỉnh thoảng, lúc vắng người, hòn máu tốt bụng của anh ta rụt rè thò khỏi túi, ngỡ ngàng giương cắp mắt trong veo ngắm nghía các thế giới nghèo chuột túi quanh mình, buông một tiếng thở dài ( âu yếm và khắc khoải) rồi lại rụt vội vào.
 
               Người tốt bụng bằng cách im lặng.
 
               Khi thiên hạ tranh nhau nói, anh ta im lặng, đấy là đức khiêm nhường. Khi thiên hạ ngừng nói, anh ta im lặng, đấy là đức giàu cảm thông. Khi thiên hạ im lặng cùng cực, anh im lặng, đấy là lòng bác ái. Khi thiên hạ lại tranh nhau nói, anh ta im lặng, đấy là khiêm nhường một cách kiên nhẫn, chưa kể lúc thiên hạ la ó và chửi rủa.
 
               Vả lại, người tốt bụng im lặng bằng cách mỉm cười, nên cái tốt bụng của anh ta tinh tế và đầy minh triết.
               Điểm yếu nhất của người tốt bụng là anh ta tốt bụng. Thí dụ đang thưởng ngoạn hai đóa đào sinh đôi, bị kẻ khác ngắm tranh một đóa, người đóa bụng liền nhường nốt đóa kia. Mỗi lần như vậy, anh ta lại thò tay vào túi bụng, sờ nắn xem cái tốt có còn đó không, nếu còn thì đã lớn thêm bao nhiêu. Nên, đứng trước những kẻ khó hiểu như bậc thánh nhân, kẻ cô đơn, hay người sắp chết, người tốt bụng thấy bối rối và áy náy, không biết họ muốn tranh giành gì để trao nốt phần mình có. Người tốt bụng có vợ, con, một căn nhà, tem phiếu, sổ gạo và một chiếc xe đạp hay hỏng lốp. Anh ta thường giúp kẻ đi bộ bằng cách xuống xe, dắt đi bộ cùng. Khi chia tay, anh rụt rè khuyên họ, nếu định sắm xe thì nên sắm loại xe gì, rồi đỏ mặt.
 
               Người tốt bụng đánh bạn với tất cả. Chẳng ai biết tên tuổi, gốc tích anh ta, nhưng ai cũng sẵn sàng chỉ vào anh ta mà giới thiệu : “Đây là một người tốt bụng”. Và anh ta bất giác thọc tay vào túi bụng, sờ nắn, rồi mỉm cười chấp nhận.
 
               Với thời gian, người tốt bụng có phần béo ra, nhất là ở bụng. Nghe nói anh ta đang theo một khóa thiền.
 -Tác giả viết năm 1985.



Lời thì thầm của Trái Tim Tình Yêu
Cao Trạc Tuyền
{youtube}jlG-Cvp-U8c{/youtube}

♥
Khi người đàn bà đang yêu,
thì người đàn ông mà họ yêu chính là Thượng đế của họ.
Nói điều này Chúa sẽ không buồn.
Chúa sẽ không nghe mình bị thua kém 'cái gã trần gian' đó !
Vì Chúa hiểu người đàn bà !!
-0-0-0-
Mỗi một phút, nàng nhớ tới chàng một lần.
Chỉ một lần thôi.
Trong thoáng chút thôi. Chút chút thôi mà.
Chàng : Người đàn ông trần gian ấy,
cũng đủ làm cho trái tim nàng phình trướng 
một niềm hạnh phúc vô biên.
Một thứ vô biên, không cần phải đẩy lui 
nhiều vướng bận của cuộc đời. Mới nắm bắt được. 
Vì chàng là một thực tế hữu hình.
Và, chàng hơn Chúa ở chỗ ‘tí xíu’ đó !!
Nói thật ra như vậy. Cũng chẳng ăn thua gì Chúa.
Vì, Chúa đã quá hiểu người đàn bà !!!
-0-0-0-
Người đàn bà. Nói chung.
(Không kể Đức Trinh Nữ Maria 
không hề vướng mắc tội Tổ Tông truyền.)
 Họ đều mang trong mình giòng máu của  Eva.
Đó là giòng máu phản bội ! Máu yếu đuối ! Máu u mê !
Máu dễ bị dụ khị ! Máu hay lạc lòng !
…V…v…đủ thứ máu tội nhơ trong người của họ !!
Nhưng Chúa biết :-Thế giới mà Thiên Chúa tạo ra, 
nếu Chúa nỡ tiêu diệt toàn bộ đàn bà là thứ tàn dư ‘độc hại’ của Eva, 
để  chỉ còn có phe cánh đàn ông.
 Đàn ông, như những bức tượng đá.Chai lì. Cứng ngắt. 
Vì bị thiếu đàn bà !
Thì …thì thế giới này có còn gì là niềm Vui. 

Niềm hoan lạc ? Dù là phù vân. Dù là hư ảo.
-0-0-0-
 Nên Chúa luôn cho sắc đẹp,
 và cho mọi khả năng cho người đàn bà.
Nhằm mục đích phục vụ cho người đàn ông. 
Đàn bà phải xem đàn ông như là Thượng đế !
Một loại Thượng đế chịu ách êm ái của sự vô thường. 
Đàn bà phải biết nâng khăn sửa túi cho chồng.
Đàn bà phải biết dịu êm khi chồng nổi giận.
-0-0-0-
Đàn bà còn là cung đàn.
Là tiếng hát liêu trai đong đưa và du dương. 
Là điệu múa uốn dẽo. Tóc xỏa bay thướt tha.
Lúc ân ái. Lúc chiều chuộng. Lúc ủi an.
Đàn bà cho ấm êm. Đàn bà cho thỏa...
Nhưng đàn bà cũng không bao giờ quên cho thêm sự cay đắng. 

Ưu phiền. Oan nghiệt.
Người đàn bà làm cho người đàn ông gục đầu. 
Than van. Thống hối. Âm thầm. Một mình.

-0-0-0-
Do vậy, chiếc xương sườn của Adam, 
bỗng một ngày biết mình bị đổi ngôi.
Thế là các cuộc ‘quánh nhau’ ầm ầm như sét đánh. 
Như cháy nhà. Diễn ra.
Đám trẻ thơ hoảng hồn khóc thét. 
Chúng vừa sợ mất cha. Vừa sợ bị mất mẹ.Thật là tội tình !!!
-0-0-0-
Gặp đau khổ tột cùng. Dù do mình. Hay do người. 
Cũng là bài học. 
Cũng là niềm đau.
 Cũng là chất xúc tác cho  nước mắt chảy xuôi. 
Rửa con đường trở về với Thiên Chúa.
 Bằng Ơn Cứu Chuộc của Đức Kitô.
-0-0-0-
Đàn bà, là con cháu của Eva, cho đến hôm nay. 
Hầu như cũng chưa có gì gọi là hoàn hảo.
Vì đó là cuộc đời ! Và, vì đó là những cuộc tình !
Những cuộc tình ! Và những người đàn bà ! Chúa ạ…
 Người viết : Cao Trạc Tuyền
 
        

Tâm Linh Vườn Hồng 
Xin trân trọng cám ơn
Kính chúc mọi người chúng ta An Vui Hạnh Phúc
trong Chúa và Mẹ Maria
AMEN

 
 
